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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM BASED

- LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR PENDIDIKAN

PANCASILA PESERTA DIDIK KELAS IV SD N PLOMPONG
01 TAHUN PELAJARAN 2024/2025

BADIATUL USWAH
2301070042
Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Universitas Widya Dharma Klaten

ABSTRAK

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila
peserta didik kelas IV SD N Plompong 01 tahun pelajaran 2024/2025. Jenis
penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah
peserta didik kelas IV SD N Plompong 01 tahun ajaran 2024/2025 yang berjumlah
39 peserta didik. Objek dalam penelitian ini adalah hasil belajar peserta didik dan
pembelajaran PBL. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, tes
dan dokumentasi. Dan teknik analisis data yang digunakan ialah deskriptif
kuantitatif dan kualitatif dari hasil belajar dan hasil observasi.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di kelas IV SD N Plompong 01,
penerapan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terbukti mampu
mempengaruhi hasil belajar peserta didik secara signifikan dalam mata pelajaran
Pendidikan Pancasila. Model PBL yang melibatkan peserta didik dalam proses
pemecahan masalah nyata memberikan pengalaman belajar yang lebih bermakna,
menarik, dan relevan dengan kehidupan sehari-hari. Pengaruh hasil belajar terlihat
dari rata-rata nilai post-test peserta didik yang mencapai 88,84, jauh lebih tinggi
dibandingkan nilai pretest sebesar 63,33. Selain itu, pengaruh ketuntasan belajar
peserta didik juga berubah dari 61,53% menjadi 89,74%, menunjukkan efektivitas
penerapan model ini.

Kata Kunci : PBL, Pendidikan Pancasila, Hasil belajar.
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THE EFFECT OF PROBLEM BASED LEARNING MODEL ON
PANCASILA EDUCATION LEARNING OUTCOMES OF STUDENTS IN
GRADE 1V OF SDN PLOMPONG 01 IN THE ACADEMIC YEAR OF
202472025

BADIATUL USWAH
2301070042

Teacher Education Elementary School, Widya Dharma University Klaten
ABSTRAC
This study was conducted with the aim of determining the effect of the Problem
Based Learning learning model on the learning outcomes of Pancasila Education
of grade 1V students of SD N Plompong 01 in the 2024/2025 academic year. The
type of research used is quantilative research. The subjects of this study were grade
1V students of SD N Plompong 01 in the 2024/2025 academic year totaling 39
students. The objects in this study were student learning outcomes and PBL
learning. The data collection techniques used were observation, tests and
documentation. And the data analysis techniques used were quantitative and

qualitative descriptive of learning outcomes and observation results.

Based on the results of research conducted in grade 1V of SD N Plompong 01, the
application of the Problem Based Learning (PBL) learning model has been proven
to be able to significantly influence student learning outcomes in the Pancasila
Education subject. The PBL model that involves students in the process of solving
real problems provides a more meaningful, interesting, and relevant learning
experience to everyday life. The influencement in learning outcomes can be seen
Jfrom the average post-test score of students which reached 88.84, much higher than
the pre-test score 0f 63.33. In addition, the level of student learning completion also
changed from 61.53% to 89.74%, indicating the effectiveness of implementing this

model.

Keywords: PBL, Pancasila Education, Learning outcomes



BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan adalah proses yang sangat penting dalam membentuk karakter dan
kemampuan intelektual generasi muda. Di Indonesia, pendidikan formal memiliki
peran strategis dalam membangun individu yang berdaya saing dan berkarakter
berdasarkan nilai-nilai Pancasila. Salah satu mata pelajaran yang dirancang untuk
mewujudkan tujuan ini adalah Pendidikan Pancasila. Mata pelajaran ini bertujuan
untuk menanamkan nilai-nilai dasar bangsa seperti kejujuran, gotong royong,
tanggung jawab, dan keadilan sejak dini (Kemendikbud, 2021).

Meskipun demikian, implementasi pembelajaran Pendidikan Pancasila di
sekolah sering kali dihadapkan pada berbagai tantangan. Salah satu tantangan
utama adalah metode pengajaran yang kurang inovatif. Pembelajaran konvensional
yang berpusat pada guru (teacher-centered) masih banyak digunakan, di mana guru
mendominasi aktivitas pembelajaran melalui ceramah, sementara peserta didik
hanya berperan sebagai pendengar pasif. Menurut Sudrajat (2021), pendekatan ini
sering kali membuat peserta didik kehilangan minat belajar, sehingga hasil belajar
tidak optimal. Selain itu, materi Pendidikan Pancasila yang cenderung abstrak,
seperti nilai keadilan, tanggung jawab, dan gotong royong, sulit dipahami peserta
didik jika tidak disampaikan melalui pendekatan yang melibatkan mereka secara

aktif (Putri & Santoso, 2022).



Pendidikan Pancasila sering kali dihadapkan pada berbagai tantangan. Salah satu
tantangan utama adalah rendahnya partisipasi aktif peserta didik dalam proses
pembelajaran. Penelitian oleh Sudrajat (2021) menunjukkan bahwa metode
pengajaran konvensional yang berpusat pada guru (teacher-centered) sering kali
membuat peserta didik pasif dan kurang termotivasi untuk belajar. Akibatnya,
pemahaman peserta didik terhadap materi menjadi rendah, Hal ini juga didukung
oleh Putri & Santoso (2022), yang menemukan bahwa peserta didik di sekolah dasar
cenderung mengalami kesulitan memahami konsep abstrak jika pembelajaran tidak
melibatkan mereka secara aktif.

Salah satu model yang telah terbukti efektif adalah Problem Based Learning
(PBL). PBL adalah pendekatan pembelajaran yang berpusat pada peserta didik
(student-centered), di mana peserta didik diberikan masalah nyata untuk
dipecahkan melalui proses diskusi dan kolaborasi. Di Indonesia, penelitian oleh
Haryono (2023) menunjukkan bahwa penerapan PBL dapat mempengaruhi
keterlibatan peserta didik hingga 80% dibandingkan dengan metode ceramah.
Peserta didik juga mampu memahami konsep abstrak dengan lebih baik karena
mereka belajar melalui pengalaman langsung dan pemecahan masalah.

Penelitian lain oleh Wulandari et al. (2024) menyebutkan bahwa PBL tidak
hanya berpengaruh pada hasil belajar, tetapi juga membantu peserta didik
menginternalisasi nilai-nilai moral yang terkandung dalam materi Pendidikan
Pancasila. Model ini memungkinkan peserta didik untuk memahami konsep melalui
konteks yang relevan dengan kehidupan mereka, sehingga materi yang diajarkan

menjadi lebih bermakna. Selain itu, Hidayat & Ramadhani (2023) menemukan



bahwa PBL dapat berpengaruh kepada kemampuan peserta didik dalam bekerja
sama dan menghargai pendapat orang lain, yang sejalan dengan tujuan Pendidikan
Pancasila dalam membentuk karakter bangsa.

Menjawab tantangan ini, diperlukan pendekatan pembelajaran yang tidak
hanya mempengaruhi hasil belajar peserta didik, tetapi juga melibatkan mereka
secara aktif dalam proses pembelajaran. Salah satu model yang menjanjikan adalah
Problem Based Learning (PBL). PBL menempatkan masalah sebagai pusat
pembelajaran untuk mendorong peserta didik berpikir kritis, kolaboratif, dan
mandiri. Penelitian oleh Haryono (2023) menunjukkan bahwa penerapan PBL
dalam mata pelajaran Pendidikan Pancasila mampu meningkatkan keterlibatan
peserta didik hingga 75% lebih baik dibandingkan metode ceramah. Selain itu,
Wulandari et al. (2024) menemukan bahwa PBL. membantu peserta didik
memahami nilai-nilai abstrak dengan lebih baik melalui pemecahan masalah
kontekstual.

Wawancara dengan guru kelas IV SD N Plompong 01 menyebutkan, rendahnya
efektivitas pembelajaran konvensional juga terlihat dari hasil belajar peserta didik.
Data awal dari SD N Plompong 01 menunjukkan bahwa sekitar 60% peserta didik
kelas I'V tidak mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) pada mata pelajaran
Pendidikan Pancasila tahun pelajaran 2024/2025. Guru di sekolah tersebut
mengakui bahwa minat belajar peserta didik pada mata pelajaran ini masih rendah,
terutama karena metode pembelajaran yang digunakan kurang menarik. Menurut

Sukirman (2022), metode pembelajaran yang tidak relevan dengan kebutuhan



peserta didik abad ke-21 dapat berdampak negatif pada motivasi dan pemahaman
peserta didik terhadap materi.

SDN Plompong 01, sebagai salah satu sekolah dasar di Kabupaten Brebes,
menghadapi tantangan serupa dalam pengaruh kualitas pembelajaran Pendidikan
Pancasila. Oleh karena itu, observasi ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
model pembelajaran Problem Based Leaming terhadap hasil belajar peserta didik
kelas I'V pada mata pelajaran Pendidikan Pancasila. Diharapkan observasi ini dapat
memberikan solusi praktis dan menjadi acuan bagi guru dalam mengembangkan
metode pembelajaran yang lebih efektif dan relevan dengan kebutuhan peserta

didik.

A, Identifikasi Masalah

1. Rendahnya partisipasi aktif peserta didik.

2. Rendahnya hasil belajar peserta didik.

3. Kesulitan dalam memahami konsep nilai-nilai Pancasila, seperti kejujuran,
tanggung jawab, dan gotong royong.

4. Metode pembelajaran yang kurang menarik.

5. Kurangnya penerapan model pembelajaran inovatif.

B. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi di atas, penulis memfokuskan penelitian pada Hasil
belajar yang belum maksimal, karena kurangnya penerapan model pembelajaran

inovatif peserta didik di kelas IV SD N Plompong 0O1.



C.

Rumusan Masalah

Rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimana pengaruh model

pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila

peserta didik kelas IV SD N Plompong 01 tahun pelajaran 2024/2025?

D.

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran

Problem Based Leaming terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik

kelas IV SD N Plompong 01 tahun pelajaran 2024/2025.

E.

1.

M\anfaat Penelitian

Manfaat Teoretis
Memberikan kontribusi terhadap pengembangan teori pembelajaran, khususnya
terkait efektivitas model Problem Based Learning (PBL) dalam pengaruh hasil
belajar pada mata pelajaran Pendidikan Pancasila.
Menambah wawasan ilmiah mengenai penerapan model pembelajaran yang
inovatif untuk mengatasi tantangan dalam pembelajaran yang berorientasi pada
nilai-nilai karakter.

Manfaat Praktis
Bagi Guru: memberikan panduan bagi guru dalam merancang dan menerapkan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) sebagai alternatif untuk
pengaruh dan keterlibatan peserta didik dan hasil belajar pada mata pelajaran

Pendidikan Pancasila.



b. Bagi Peserta didik: berpengaruh pada kemampuan peserta didik dalam
memahami konsep abstrak, berpikir kritis, dan bekerja sama melalui proses
pembelajaran yang lebih menarik dan interaktif.

c. Bagi Sekolah: menjadi acuan bagi sekolah dalam mengembangkan inovasi
pembelajaran untuk mempengaruhi mutu pendidikan, khususnya dalam
pembelajaran Pendidikan Pancasila.

d. Bagi Peneliti Lain: memberikan referensi bagi pengamatan lain yang ingin
mengkaji lebih lanjut tentang penerapan model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) dalam berbagai mata pelajaran atau konteks pendidikan

lainnya.



BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil hipotesis penelitian yang diterima dari prestasi-prestasi
penyelidikan terhadap fakta-fakta yang dikumpulkan. Maka hipotesis
penelitian ini bersifat kuantitatif yaitu terbukti terdapat Pengaruh Model
Pembelajaran Based Learning Terhadap Hasil Belajar Pendidikan Pancasila
Peserta Didik Kelas IV SD Negeri Plompong 01 Tahun Pelajaran 2024/2025.
Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap
hasil belajar Pendidikan Pancasila peserta didik kelas IV SD N Plompong 01,
terbukti mampu merubah hasil belajar peserta didik secara signifikan dalam
mata pelajaran Pendidikan Pancasila. Model PBL yang melibatkan peserta
didik dalam proses pemecahan masalah nyata memberikan pengalaman belajar
yang lebih bermakna, menarik, dan relevan dengan kehidupan sehari-hari.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang diperoleh, beberapa
saran yang dapat disampaikan adalah sebagai berikut :
1. Penerapan Model PBL Secara Konsisten
Pendidik disarankan untuk menerapkan model pembelajaran
Problem Based Learning (PBL) secara konsisten dalam mata pelajaran
Pendidikan Pancasila maupun mata pelajaran lain yang relevan. Model ini
terbukti efektif dalam meningkatkan hasil belajar sekaligus menanamkan

nilai-nilai penting
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pada peserta didik. Namun, pendidik juga perlu melakukan penyesuaian
terhadap karakteristik peserta didik dan lingkungan sekolah agar pembelajaran
berjalan optimal.
. Peningkatan Kompetensi Pendidik

Untuk mengimplementasikan PBL dengan baik, pendidik perlu dibekali
dengan pemahaman mendalam tentang model pembelajaran ini. Oleh karena
itu, sekolah atau pihak terkait dapat menyelenggarakan pelatihan dan workshop.
. Penyediaan Sarana dan Prasarana Pendukung

Agar proses pembelajaran berbasis PBL berjalan lancar, sekolah perlu
menyediakan sarana dan prasarana pendukung, seperti bahan ajar, media
pembelajaran, serta fasilitas teknologi informasi yang memadai. Hal ini
bertujuan untuk memaksimalkan keterlibatan peserta didik dalam proses
pemecahan masalah.
. Pengembangan Materi Kontekstual

Disarankan agar materi yang digunakan dalam model PBL lebih mengacu
pada permasalahan nyata yang relevan dengan kehidupan peserta didik. Dengan
demikian, peserta didik dapat lebih mudah memahami dan menginternalisasi
nilai-nilai Pancasila, sekaligus meningkatkan motivasi mereka dalam belajar.
. Penguatan Kolaborasi Antara Pendidik dan Orang Tua

Kerja sama antara pendidik dan orang tua perlu ditingkatkan untuk
memastikan pembelajaran berbasis PBL tidak hanya berdampak di kelas, tetapi
juga dalam kehidupan sehari-hari peserta didik. Orang tua dapat mendukung

dengan memperkuat nilai-nilai Pancasila di lingkungan keluarga.
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5. Evaluasi dan Perbaikan Berkelanjutan
Model PBL perlu dievaluasi secara rutin untuk memastikan efektivitasnya
dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik. Masukan dari peserta didik,
pendidik, dan pihak lain yang terlibat dapat digunakan sebagai dasar untuk

melakukan perbaikan berkelanjutan.
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