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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis peran
kegiatan ekstrakurikuler pramuka dalam membentuk karakter disiplin dan tanggung
jawab siswa di SD IT Al-Uswah Delanggu, Kabupaten Klaten. Fokus penelitian
diarahkan pada siswa kelas 4, 5, dan 6 dengan mempertimbangkan faktor
pendukung serta penghambat dalam pelaksanaan kegiatan tersebut. Metode
penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan pengumpulan data
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan ekstrakurikuler pramuka
memiliki peran signifikan dalam pembentukan karakter siswa. Melalui aktivitas
seperti upacara, perkemahan, dan latithan mingguan, siswa dilatih untuk mematuhi
aturan, mengelola waktu, dan menyelesaikan tanggung jawab secara konsisten.
Kegiatan ini juga memfasilitasi pengembangan kerja sama, kepemimpinan, dan
kemandirian peserta didik. Faktor pendukung yang ditemukan meliputi keterlibatan
aktif guru, pembina, serta orang tua, kurikulum yang terintegrasi dengan nilai-nilai
karakter, dan tersedianya fasilitas yang memadai. Namun, penelitian ini juga
mengungkap berbagai kendala, seperti keterbatasan sumber daya, pengaruh
lingkungan luar yang kurang mendukung, serta inkonsistensi dalam pelaksanaan
program.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa ekstrakurikuler pramuka
berperan penting dalam membentuk karakter disiplin dan tanggung jawab siswa,
tetapi keberhasilan implementasinya memerlukan sinergi yang baik antara sekolah,
pembina, orang tua, dan dukungan kebijakan pendidikan yang berkesinambungan.
Optimalisasi kegiatan ini diharapkan dapat menghasilkan generasi yang tidak hanya
berprestasi secara akademik tetapi juga memiliki karakter kuat untuk masa depan.
Kata Kunci : Pramuka, Disiplin, Tanggung Jawab
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ABSTRACT

This study aims to identify and analyze the role of scouting extracurricular activities
in shaping students' discipline and responsibility at SD IT Al-Uswah Delanggu, Klaten
Regency. The research focuses on 4th, 5th, and 6th-grade students, considering the
supporting and inhibiting factors in the implementation of these activities. The research
method used is descriptive qualitative, with data collected through observation, interviews,
and documentation.

The findings reveal that scouting extracurricular activities play a significant
role in developing students' character. Through activities such as ceremonies,
camping, and weekly training, students are trained to follow rules, manage time,
and fulfill responsibilities consistently. These activities also facilitate the
development of teamwork, leadership, and independence. Supporting factors
include active involvement of teachers, mentors, and parents, an integrated
curriculum with character values, and adequate facilities. However, the study also
identifies several challenges, such as limited resources, external environmental
influences, and inconsistencies in program implementation.

The conclusion of this study is that scouting extracurricular activities are
crucial in shaping students' discipline and responsibility. However, their success
requires effective synergy between schools, mentors, parents, and consistent
educational policy support. Optimizing these activities is expected to produce a
generation that excels academically and possesses strong character for the future.
Keyword : Scouting, Discipline, Responsibility
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Ekstrakurikuler kepramukaan merupakan salah satu kegiatan pendidikan
nonformal yang dilakukan di luar jam pelajaran sekolah dan berfungsi sebagai
wahana pembentukan karakter siswa. Kegiatan kepramukaan bertujuan untuk
membantu siswa mengembangkan kepribadian yang tangguh, berdisiplin,
bertanggung jawab, serta memiliki jiwa kepemimpinan yang baik. Kepramukaan
menempati posisi strategis karena mengintegrasikan nilai-nilai moral, sosial, dan
spiritual dalam berbagai aktivitasnya. Pendidikan karakter melalui kepramukaan
dirancang untuk menanamkan nilai-nilai positif yang tidak hanya berlaku di
lingkungan sekolah, tetapi juga dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari

Kepramukaan dikenal sebagai metode pendidikan yang bertujuan membentuk
watak generasi muda. Metode ini melibatkan berbagai aktivitas yang dirancang
untuk menumbuhkan sikap mandiri, cinta tanah air, gotong royong, dan peduli
terhadap sesama. Pramuka sebagai organisasi kepanduan di Indonesia memiliki
landasan nilai yang tercantum dalam Tri Satya dan Dasa Darma Pramuka. Nilai-
nilai tersebut menjadi pedoman bagi anggota pramuka dalam bersikap dan
bertindak. Kegiatan pramuka tidak hanya fokus pada pengembangan keterampilan
teknis seperti tali-temali atau survival, tetapi juga mengajarkan etika, tanggung
jawab sosial, dan penguatan karakter pribadi

Implementasi ekstrakurikuler kepramukaan di SD IT Al Uswah Delanggu,

Kabupaten Klaten, pada tahun pelajaran 2023/2024 bertujuan untuk membentuk



karakter disiplin dan tanggung jawab siswa. Disiplin merupakan salah satu
elemen penting dalam pendidikan karakter. Siswa yang disiplin akan mampu
mengatur waktu, mematuhi aturan, dan menyelesaikan tugas dengan baik. Sikap
disiplin ditanamkan melalui berbagai aktivitas seperti apel pagi, upacara, dan
latihan rutin yang mengharuskan siswa untuk tepat waktu dan mengikuti aturan
yang telah ditetapkan. Kegiatan-kegiatan tersebut dirancang untuk menanamkan
rasa tanggung jawab pada siswa. Siswa diberikan tugas untuk memimpin
kelompok, menjaga kebersihan lingkungan, atau menyelesaikan proyek bersama.
Tanggung jawab ini tidak hanya melatih siswa untuk bertanggung jawab terhadap
dirinya sendiri, tetapi juga terhadap orang lain dan lingkungan sekitarnya.

Pembentukan karakter disiplin dan tanggung jawab melalui kepramukaan di SD
IT Al Uswah dilakukan dengan pendekatan holistik yang melibatkan aspek kognitif,
afektif, dan psikomotorik siswa. Aspek kognitif ditanamkan melalui pemberian
materi yang berkaitan dengan nilai-nilai kepramukaan, seperti pentingnya menaati
aturan dan menjalankan tugas dengan penuh tanggung jawab. Sementara itu, aspek
afektif dikembangkan melalui pembiasaan sikap, misalnya dengan memberikan
penghargaan kepada siswa yang menunjukkan kedisiplinan dan tanggung jawab
yang tinggi.

Sedangkan aspek psikomotorik direalisasikan melalui kegiatan praktik
langsung, seperti baris-berbaris, memasang tenda, atau menjalankan tugas
kelompok. Kegiatan pramuka di SD IT Al Uswah Delanggu juga dirancang untuk
memberikan pengalaman belajar yang menyenangkan dan bermakna bagi siswa.

Siswa merasa lebih termotivasi untuk berpartisipasi aktif dalam setiap kegiatan.



Guru atau pembina pramuka berperan sebagai fasilitator yang memberikan arahan,
dukungan, dan bimbingan kepada siswa. Siswa didorong untuk berkolaborasi
dengan teman-temannya, sehingga tercipta suasana yang harmonis dan saling
mendukung. Hal ini membantu siswa mengembangkan kemampuan sosial dan
emosional mereka, seperti kemampuan berkomunikasi, bekerja sama, dan
menyelesaikan konflik. Kegiatan pramuka di SD IT Al Uswah memanfaatkan
pendekatan berbasis proyek atau project-based learning. Siswa diberikan tugas-
tugas tertentu yang menuntut mereka untuk bekerja sama dalam kelompok,
memecahkan masalah, dan menghasilkan suatu produk atau solusi.

Siswa dapat diminta untuk merancang kegiatan bakti sosial, membuat kerajinan
tangan, atau mengadakan simulasi bencana. Siswa tidak hanya belajar tentang
tanggung jawab dan disiplin, tetapi juga keterampilan kepemimpinan, manajemen
waktu, dan pengambilan keputusan. Implementasi ekstrakurikuler kepramukaan di
SD IT Al Uswah juga memperhatikan prinsip inklusivitas. Semua siswa, tanpa
memandang latar belakang atau kemampuan mereka, didorong untuk berpartisipasi
aktif dalam kegiatan pramuka. Pembina pramuka memberikan perhatian khusus
kepada siswa yang memiliki kebutuhan khusus atau kesulitan tertentu, sehingga
mereka tetap dapat mengikuti kegiatan dengan baik.

Pendekatan inklusif ini sejalan dengan nilai-nilai dasar kepramukaan yang
menjunjung tinggi persaudaraan dan keadilan. Implementasi ekstrakurikuler
kepramukaan didukung oleh lingkungan sekolah yang kondusif dan partisipasi aktif
dari orang tua. SD IT Al Uswah Delanggu dikenal sebagai sekolah yang

mengintegrasikan nilai-nilai Islam dalam setiap aktivitasnya, termasuk dalam



kegiatan pramuka. Hal ini memberikan dasar moral yang kuat bagi siswa untuk
mengembangkan karakter yang baik. Orang tua dilibatkan dalam berbagai kegiatan,
seperti perkemahan keluarga atau kegiatan bakti sosial, sehingga tercipta sinergi
antara sekolah, keluarga, dan masyarakat dalam mendidik siswa.

Hal ini didukung oleh (Rosdiana, 2021) dalam Penelitiannya yang berjudul
“Kegiatan ekstrakurikuler pramuka untuk meningkatkan kedisiplinan siswa kelas
IV SDN 3 Batu Kumbung Kecamatan Lingsar Kabupaten Lombok Barat”
menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara kegiatan ekstrakurikuler
pramuka dengan peningkatan kedisiplinan siswa kelas IV SDN 3 Batu Kumbung
Kecamatan Lingsar, Lombok Barat.

Selanjutnya dilakukan penelitian (Fitri, 2020) dengan judul “Pengembangan
Pendidikan Pramuka dalam Latihan Tanggung Jawab Siswa MI/SD”. Hasil
penelitian menunjukkan adanya pengembangan pendidikan pramuka dalam melatih
tanggung jawab siswa di SD/MI.

Mengacu pada konteks di atas, peneliti ingin melakukan penelitian dengan judul
“Implementasi ekstrakurikuler pramuka dalam membentuk karakter disiplin dan
bertanggung jawab pada siswa SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten Tahun
Pelajaran 2023/2024” Dalam penelitian ini peneliti mencoba bagaimana
membangun pendidikan karakter disiplin dan bertanggung jawab pada siswa di SD

IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten melalui ekstrakurikuler kepramukaan.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan konteks permasalahan di atas, terdapat identifikasi masalah

sebagai berikut:



Siswa SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten, sebagai siswa
menerapkan karakter disiplin dan tanggung jawab.

Kegiatan ekstrakurikuler pramuka sebagai organisasi luar sekolah untuk
membantu siswa SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten dalam

menanamkan nilai-nilai karakter disiplin dan tanggung jawab pada diri siswa.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, peniliti membatasi masalah yang diteliti

yaitu siswa peserta kegiatan ekstrakurikuler kepramukaan kelas 4,5 dan 6 dalam

menerapkan karakter disiplin dan tanggung jawab.

D. Rumusan Masalah

1.

Bagaimana kegiatan ekstrakurikuler pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu
Kabupaten Klaten dapat membentuk karakter disiplin dan tanggung jawab
peserta didik.

Apa saja yang menjadi faktor penghambat serta faktor pendukung dalam
kegiatan ekstrakurikuler pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten
Klaten.

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah :

. Untuk mengetahui bagaimana pembentukan karakter disiplin dan tanggung

jawab peserta didik dapat dilaksanakan melalui kegiatan ektrakulikuler

Pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten.



2. Untuk mengetahui apa saja yang menjadi faktor penghambat dan faktor

pendukung Ekstrakulikuler Pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten

Klaten.

F. Manfaat Penelitian

Dalam penelitian ini, ada dua jenis keunggulan yang dapat diperoleh yaitu

manfaat toeritis dan manfaat praktis. Kedua manfaat tersebut, adalah sebagai

berikut:

1.

Manfaat Teoritis

Manfaat teoritis dalam penelitian ini bertujuan untuk memberikan informasi dan
memperkaya pengetahuan tentang kegiatan ekstrakurikuler kepramukaan yang
dapat digunakan untuk melatih karakter disiplin dan tanggung jawab siswa.
Selain itu, penelitian ini juga bermanfaat sebagai referensi bagi peneliti lain

yang ingin melakukan penelitian serupa.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Siswa

Dapat digunakan oleh siswa sebagai bahan motivasi agar lebih giat dalam
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pramuka. Yang belum dipahami adalah
adanya manfaat dalam membentuk karakter siswa yang disiplin dan
bertannggung jawab melalalui kegiatan yang menarik menyenangkan, dan
menantang untuk mempelajari pendidikan karakter dan ilmu-ilmu lainnya.
Bagi Guru

Dapat digunakan oleh guru sebagai salah satu alat bantu untuk membentuk

karakter disiplin dan bertanggung jawab pada diri siswa agar lebih baik serta



1)

2)

dapat digunakan sebagai salah satu alternatif metode penilaian yang dapat
digunakan guru untuk menilai karakter siswa.

Bagi Sekolah

Agar sekolah memahami bahwa kegiatan ekstrakurikuler khususnya
kepramukaan dapat membantu siswa membentuk karakter disiplin dan
bertanggung jawab. Kegiatan ekstrakurikuler kepramukaan juga dapat
mengembangkan potensi siswa melalui kegiatan-kegiatan yang menarik,
menyenangkan, dan menantang.

Bagi Peneliti

Dapat dimanfaatkan untuk menambah ilmu pengetahuuan dan informasi
tentang kegiatan ekstrakurikuler pramuka yang dapat berperan dalam
pembentukan karakter disiplin dan tanggung jawab siswa sekolah dasar.
Memberikan pengetahuan kepada peneliti tentang bagaimana merencanakan
dan melaksanakan kegiatan ektrakulikuler pramuka sehingga mencapai tujuan
utama yaitu terbentuknya karakter disiplin dan bertanggung jawab pada siswa
SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten.

Bagi Orang Tua

Dapat memberikan pemahaman kepada orang tua tentang manfaat kegiatan
ekstrakurikuler pramuka yang mempengaruhi karakter putra-putri mereka

sebagai generasi penerus bangsa.



BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan temuan dan pembahasan, maka simpulan dari penelitian ini adalah
sebagai berikut: kegiatan ekstrakurikuler pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu
Kabupaten Klaten berperan peran penting dalam membentuk karakter disiplin dan
bertanggung jawab siswa. Melalui berbagai aktivitas pramuka, siswa diajarkan
untuk mematuhi aturan, mengikuti jadwal, dan menyelesaikan tugas mereka secara
bertanggung jawab. Kegiatan ini menekankan kedisiplinan melalui rutinitas yang
memerlukan konsistensi, seperti upacara dan perkemahan, serta memberikan siswa
peran aktif dalam perencanaan dan pelaksanaan kegiatan. Ini tidak hanya membantu
mereka mengembangkan ketepatan waktu dan kepatuhan terhadap perintah, tetapi

juga memperkuat rasa tanggung jawab mereka terhadap diri sendiri dan kelompok

Faktor pendukung mencakup kurikulum yang terintegrasi dengan baik,
keterlibatan aktif guru dan pembina, dukungan orang tua, serta tersedianya fasilitas
dan infrastruktur yang memadai. Kurikulum yang mendukung pramuka membantu
dalam pengajaran karakter secara sistematis, sementara keterlibatan guru dan orang
tua memperkuat pembelajaran nilai-nilai karakter. Fasilitas yang memadai
memastikan pelaksanaan kegiatan yang efektif. Di sisi lain, terdapat faktor
penghambat seperti keterbatasan sumber daya, kurangnya konsistensi dalam
pelaksanaan kegiatan, pengaruh negatif dari lingkungan eksternal, dan perubahan

kebijakan pendidikan. Keterbatasan finansial dan materi dapat mempengaruhi
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kualitas kegiatan, sedangkan kurangnya konsistensi antara berbagai pihak dapat
memengaruhi efektivitasnya. Pengaruh luar yang bertentangan dengan prinsip-
prinsip pramuka dan perubahan kebijakan juga dapat mengganggu kontinuitas dan
dampak kegiatan. Untuk mencapai hasil optimal, penting untuk mengatasi
penghambat-penghambat ini dan memanfaatkan faktor pendukung yang ada dengan

sebaik mungkin.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan, maka saran dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk mengamati pengaruh jangka
panjang kegiatan Pramuka terhadap pembentukan karakter siswa, terutama
dalam hal disiplin dan tanggung jawab. Penelitian ini dapat melibatkan
pengukuran sikap dan perilaku siswa dari kelas 4 hingga 6 secara berkala, serta
membandingkan hasilnya dengan siswa yang tidak mengikuti kegiatan
Pramuka. Hal ini dapat memberikan wawasan mengenai efektivitas kegiatan
Pramuka dalam membentuk karakter siswa selama beberapa tahun.

2. Penelitian komparatif dapat dilakukan untuk menganalisis bagaimana program
ekstrakurikuler Pramuka di SD IT Al-Uswah Delanggu Kabupaten Klaten
dibandingkan dengan program serupa di sekolah-sekolah lain. Penelitian ini
dapat melibatkan perbandingan kurikulum, metode pembinaan, serta hasil

akhir dalam hal pembentukan karakter siswa. Hasil penelitian ini dapat
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digunakan untuk mengidentifikasi praktik terbaik dan area yang perlu
ditingkatkan dalam program Pramuka di SD IT Al-Uswah.

Saran bagi siswa : Siswa diharapkan untuk aktif dalam kegiatan pramuka,
melatih tanggungjawab dengan menyelesaikan tugas yang diberikan dan
menerapkan nilai-nilai disiplin serta tanggung jawab dalam kehidupan sehari-
hari.

Saran bagi orangtua : diharapkan mendukung kegiatan anak untuk
berpartisipasi dalam pramuka, mengawasi perkembangan disiplin dan
tanggung jawab anak.

Saran bagi sekolah : Sekolah diharapkan meningkatkan vaiasi dan kualitas
kegiatan pramuka, mengevaluasi secara berkala mengenai program pramuka
dan menyediakan sarana pelatihan bagi pembina pramuka untuk kegiatan yang

lebih efektif.
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