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MOTTO 

 

 

 

 

 
 

“With God, all things are possible.” 

- Matthew 19:26 - 

 

Now to Him who is able to do exceeding abundantly above all that we ask or think, according 

to His power that is at work within us 

- Ephesians 3:20 - 
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ABSTRAK 

Febi Indah Mustika, NIM 2015100023. Implementasi Model Paradigma Pedagogi 

Reflektif (PPR) untuk meningkatkan motivasi belajar peserta didik kelas 

III di SD Kanisius Bayat. PPR. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Widya Dharma Klaten.  

Pembimbing I: Dr. H Ronggo Warsito, M.Pd,  

Pembimbing II: Sri Suwartini, S.Pd., M.Pd 

Penelitian ini bertujuan untuk mengimplementasikan Model Paradigma 

Pedagogi Reflektif (PPR) dalam upaya meningkatkan motivasi belajar peserta 

didik kelas III di SD Kanisius Bayat. PPR merupakan pendekatan pedagogi yang 

mengedepankan refleksi dan pengalaman sebagai bagian integral dari proses 

pembelajaran. Dalam penelitian ini, metode penelitian tindakan kelas (PTK) 

digunakan untuk mengidentifikasi dan menganalisis dampak penerapan PPR 

terhadap motivasi belajar siswa. Data dikumpulkan melalui observasi peerta didik, 

observasi pendidik serta angket yang diisi oleh peserta didik. Hasil penelitian 

menunjukkan adanya peningkatan signifikan dalam motivasi belajar siswa setelah 

implementasi PPR. Siswa menjadi lebih aktif, termotivasi, dan terlibat dalam 

proses pembelajaran. Temuan ini mengindikasikan bahwa PPR efektif dalam 

meningkatkan motivasi belajar dan dapat dijadikan sebagai alternatif strategi 

pembelajaran yang inovatif di sekolah dasar. Dengan demikian, penelitian ini 

memberikan kontribusi terhadap pengembangan metode pengajaran yang lebih 

efektif untuk meningkatkan kualitas pendidikan di tingkat dasar. 
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ABSTRACT 

Febi Indah Mustika, NIM 2015100023. Implementasi Model Paradigma Pedagogi 

Reflektif (PPR) untuk meningkatkan motivasi belajar peserta didik kelas 

III di SD Kanisius Bayat. PPR. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Widya Dharma Klaten.  

Pembimbing I : Dr. H Ronggo Warsito, M.Pd,  

Pembimbing II : Sri Suwartini, S.Pd., M.Pd 

This study aims to implement the Reflective Pedagogy Paradigm (RPP) model to 

enhance the learning motivation of third-grade students at SD Kanisius Bayat. 

The RPP is a pedagogical approach that emphasizes reflection and experience as 

integral parts of the learning process. In this study, the classroom action research 

(CAR) method was used to identify and analyze the impact of RPP implementation 

on students' learning motivation. Data were collected through peer observation, 

teacher observation, and questionnaires filled out by the students. The results of 

the study showed a significant increase in students' learning motivation after the 

implementation of RPP. Students became more active, motivated, and engaged in 

the learning process. These findings indicate that RPP is effective in enhancing 

learning motivation and can be considered an innovative alternative learning 

strategy in elementary schools. Therefore, this research contributes to the 

development of more effective teaching methods to improve the quality of 

education. 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Manusia membutuhkan pendidikan dalam kehidupannya. Pendidikan 

merupakan usaha sadar yang dilakukan manusia agar dapat mengembangkan 

potensi dirinya melalui proses pembelajaran dan/atau cara lain yang dikenal dan 

diakui oleh masyarakat. Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia Tahun 

1945 Pasal 31 ayat (1) menyebutkan bahwa setiap warga Negara berhak mendapat 

pendidikan, dan ayat (2) menegaskan bahwa Pemerintah mengusahakan dan 

menyelenggarakan satu sistem pendidikan nasional yang meningkatkan keimanan 

dan ketakwaan serta akhlak mulia dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa 

yang diatur dengan undang-undang. Untuk itu, seluruh komponen bangsa wajib 

mencerdaskan kehidupan bangsa yang merupakan salah satu tujuan Negara 

Indonesia. 

Pendidikan diharapkan dapat menciptakan sumber daya manusia yang 

berkualitas, sebagaimana ditegaskan dalam Undang-Undang No. 20 tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Sisdiknas) sebagai berikut : 

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermanfaat dalam rangka 

mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta 

didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

negara yang demokrasi serta bertanggungjawab” (hlm. 4). 
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Pendidikan tidak hanya didapatkan di persekolahan, akan tetapi bisa kita 

dapat darimana saja. Dalam kegiatan belajar di sekolahan, pengajar menggunakan 

berbagai macam metode dalam menyampaikan materi. Metode pengajaran 

dipraktekkan pada saat mengajar dan dibuat semenarik mungkin agar peserta didik 

mendapat pengetahuan dengan efektif dan efisien. Beberapa macam metode 

pembelajaran yang biasa diterapkan di Sekolah Dasar yaitu metode 

konvensional/metode ceramah, metode pembelajaran tanya jawab, metode 

pembelajaran demonstrasi, metode pembelajaran diskusi, dan metode pembelajaran 

karyawisata. 

Selain yang dijelaskan di atas, Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR) juga 

merupakan metode pembelajaran. Akan tetapi, PPR bukan sekedar metode 

melainkan metode seorang guru dalam mendampingi siswa berkembang menjadi 

pribadi yang utuh. Tujuan dari PPR adalah siswa menjadi manusia bagi dan 

bersama sesama. 

Model Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR) memiliki kaitan yang erat 

dengan motivasi belajar anak karena mengintegrasikan elemen refleksi dan 

partisipasi aktif peserta didik dalam proses pembelajaran. 

Motivasi belajar adalah kekuatan internal atau eksternal yang mendorong seseorang 

untuk terlibat dalam kegiatan pembelajaran dan bertahan dalam mencapai tujuan 

belajar. Motivasi belajar melibatkan sejumlah faktor yang mempengaruhi tingkat 

upaya, ketekunan, dan kualitas partisipasi dalam proses pembelajaran. 
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B. Identifikasi Masalah 

Identifikasi masalah dalam penelitian ini dapat diuraikan sebagai berikut:  

1. Rendahnya motivasi belajar peserta didik kelas III (tiga) di SD Kanisius 

Bayat. 

2. Perlunya pendalaman penerapan model pembelajaran Paradigma Pedagogi 

Reflektif (PPR) bagi pendidik. 

3. Hambatan pendidik dalam menerapkan model-model pembelajaran 

Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR). 

C. Pembatasan Masalah  

1. Variabel-variabel yang memiliki potensi signifikan terhadap motivasi 

belajar seperti lingkungan belajar, pendekatan pengajaran atau dukungan 

dari orangtua. 

2. Pembatasan pada jenis informasi yang dibutuhkan, seperti konsep dasar 

PPR, pengalaman penerapannya atau dampaknya pada pembelajaran 

siswa. 

3. Jenis hambatan yang dihadapi pendidik dalam menerapkan model 

pembelajaran Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR). 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah “Bagaimana 

pengimplementasian model pembelajaran Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR) 

dalam meningkatkan motivasi belajar peserta didik kelas III (tiga) di SD Kanisius 

Bayat?” 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui 

pengimplementasian model pembelajaran Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR) 

peserta didik kelas III (tiga) di SD Kanisius Bayat. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dalam dunia 

guruan dan teknologi, khususnya mengenai pengaruh Penggunaan gadget terhadap 

hasil belajar IPAS. 

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah perbendaharaan referensi di 

perpustakaan Universitas Widya Dharma Klaten. 

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan rujukan penulis/peneliti 

berikutnya pada judul yang sejenis dan atau pengembangan. 

2. Manfaat Praktis 

 Hasil penelitian diharapkan mampu memberikan masukan yang positif serta 

dapat dipergunakan berbagai pihak, diantaranya: 

a. Bagi sekolah, bertujuan untuk membantu guru dalam mengelola kelas 

terutama pada pemilihan pendekatan pembelajaran yang sesuai, maka 

peserta didik akan memperoleh pembelajaran yang bermakna. 

b. Bagi guru, untuk pertimbangan dalam pengimplementasian model 

pembelajaran yang sesuai dengan kondisi peserta didik. 
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c. Bagi peserta didik Sekolah Dasar, dapat membantu membangunkan 

semangat belajar peserta didik dikarenakan peserta didik belajar sesuai 

dengan bakat dan minat mereka masing-masing. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

 

Penelitian ini dilaksanakan di SD Kanisius Bayat pada kelas 3 semester 

genap tahun ajaran 2024. Objek penelitian adalah Ibu Febi, guru kelas 3 di SD 

tersebut, dengan fokus pengamatan pada aktivitas beliau selama proses belajar 

mengajar di kelas.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa implementasi model 

Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR) di kelas 3 SD Kanisius Bayat berhasil 

meningkatkan motivasi dan keterlibatan belajar peserta didik. Pendidik secara 

konsisten menyampaikan tujuan pembelajaran di awal setiap sesi, menggunakan 

metode pembelajaran yang beragam sesuai dengan karakteristik peserta didik, dan 

menciptakan interaksi yang baik di kelas. Penyajian materi yang menarik dengan 

bantuan visual dan teknologi interaktif, serta evaluasi yang komprehensif, 

membantu peserta didik memahami dan terlibat lebih dalam dalam proses 

pembelajaran. Selain itu, pengelolaan kelas yang efektif, refleksi berkelanjutan 

oleh pendidik, serta peningkatan motivasi dan kepercayaan diri peserta didik 

berkontribusi pada suasana belajar yang menyenangkan dan produktif. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa PPR adalah strategi pembelajaran yang efektif 

untuk meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah dasar.
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B. SARAN 

1. Bagi Peserta Didik diharapkan agar lebih aktif dan partisipatif dalam 

proses pembelajaran dengan model Paradigma Pedagogi Reflektif (PPR). 

Keterlibatan aktif akan meningkatkan pemahaman dan motivasi belajar. 

2. Bagi Pendidik disarankan untuk menggunakan berbagai metode 

pembelajaran yang sesuai dengan PPR serta metode yang bervariasi. 

Pendidik harus rutin melakukan refleksi terhadap metode pengajaran yang 

digunakan dan mengevaluasi efektivitasnya. 

3. Bagi sekolah harus menciptakan lingkungan belajar yang mendukung 

implementasi PPR. Ini termasuk menyediakan fasilitas dan sumber daya 

yang diperlukan untuk mendukung metode pembelajaran yang inovatif. 
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