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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah: 286) 

”Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri” 

(Baskara Putra aka Hindia) 

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa 

kebersamaan. Dan tidak ada kemudahan tanpa doa” 

(Ridwan Kamil) 

“Orang lain tidak akan bisa paham strunggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 

ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun 

tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga 

dengan apa yang kita perjuangkan hari ini” 

(Anonim) 
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ABSTRAK 

 

Erlinda Prihatin Utami, NIM 1922100045. Program Studi Akuntansi 

Fakultas Ekonomi dan Psikologi Universitas Widya Dharma Klaten, judul skripsi: 

“Pengaruh Profitabilitas, Penghindaran Pajak dan Pertumbuhan Penjualan 

Terhadap Pendanaan Eksternal Perusahaan Makanan dan Minuman yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2020-2022”. 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji: (1) pengaruh profitabilitas 

terhadap pendanaan eksternal, (2) pengaruh pajak penghindaran pajak terhadap 

pendanaan eksternal, (3) pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap pendanaan 

eksternal. 

 

Populasi dalam penelitian ini adalah Perusahaan Makanan dan Minuman 

yang terdaftar di BEI periode 2020-2022. Pengambilan sampel menggunakan 

metode purposive sampling. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 72 

sampel. Analisis statistik yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda, 

statistik deskriptif, uji asumsi klasik yang meliputi uji normalitas, uji 

multikolonieritas, uji heteroskedastisitas, uji autokorelasi, uji hipotesis, dan uji 

determinasi dengan menggunakan SPSS versi 21.0. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh 

signifikan positif terhadap pendanaan eksternal. Sedangkan penghindaran pajak dan 

pertumbuhan penjualan tidak berpengaruh signifikan terhadap pendanaan eksternal. 

Profitabilitas harus menjadi fokus utama dalam strategi pendanaan eksternal, 

sementara penghindaran pajak dan pertumbuhan penjualan harus dikelola secara 

bijaksana untuk menghindari dampak negatif yang dapat timbul di masa depan. 

 

Kata kunci: profitabilitas, penghindaran pajak, pertumbuhan penjualan,  

         pendanaan eksternal 
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ABSTRACT 

 

Erlinda Prihatin Utami, NIM 1922100045. Accounting Study Program, 

Faculty of Economics and Psychology, Widya Dharma University, Klaten, thesis 

title: "The Influence of Profitability, Tax Avoidance and Sales Growth on External 

Funding of Food and Beverage Companies Listed on the Indonesia Stock Exchange 

(BEI) for the Period 2020- 2022”. 

The aim of this research is to examine: (1) the effect of profitability on 

external funding, (2) the effect of tax avoidance on external funding, (3) the effect 

of sales growth on external funding. 

The population in this research is Food and Beverage Companies registered 

on the IDX for the 2020-2022 period. Sampling using purposive sampling method. 

The number of samples in this study was 72 samples. The statistical analysis used 

is multiple linear regression analysis, descriptive statistics, classic assumption tests 

which include normality tests, multicollinearity tests, heteroscedasticity tests, 

autocorrelation tests, hypothesis tests, and determination tests using SPSS version 

21.0. 

The results of this research show that profitability has a significant positive 

effect on external funding. Meanwhile, tax avoidance and sales growth have no 

significant effect on external funding. Profitability should be the main focus in 

external funding strategy, while tax avoidance and sales growth should be managed 

wisely to avoid negative impacts that may arise in the future. 

Keywords: profitability, tax avoidance, sales growth, external funding 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Salah satu sektor yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

adalah sektor makanan dan minuman. Seiring dengan meningkatnya 

pertumbuhan jumlah penduduk di Indonesia, volume kebutuhan terhadap 

makanan dan minuman terus meningkat. Kecenderungan masyarakat 

Indonesia untuk menikmati makanan siap saji ini menyebabkan banyak 

bermunculan perusahaan-perusahaan baru di bidang makanan dan minuman 

karena mereka menganggap sektor industri food dan beverages memiliki 

prospek yang menguntungkan baik masa sekarang maupun yang akan 

datang (Faridah, 2016). 

Perusahaan akan terdorong untuk memaksimalkan eksistensi dan 

kinerjanya dalam menghadapi persaingan yang semakin ketat untuk 

memenuhi tujuan perusahaan tersebut. Salah satunya adalah menetapkan 

pedoman bagaimana dana akan dialokasikan untuk operasi sehari-hari. 

Modal, baik yang dimiliki perusahaan maupun yang diperoleh dari luar, 

diperlukan untuk memenuhi kewajiban keuangan, seperti yang 

dikemukakan oleh Riyanto (2014) sumber keuangan yang berasal dari luar 

ialah seperti pinjaman jangka pendek maupun jangka panjang, sedangkan 

dari permodalan sendiri yakni dapat berupa modal saham, cadangan, dan 

laba.  
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Sebagai komponen penting dalam perusahaan, dana dibutuhkan agar 

perusahaan tetap berlanjut. Untuk menjalankan perusahaan tersebut di 

perlukan pendanaan Eksternal. Menurut Hani & Rahmi (2014) struktur 

pendanaan eksternal merupakan kombinasi antara hutang (modal asing) 

dengan ekuitas (modal sendiri) yang dimiliki perusahaan.  

Oleh karena itu, manajemen perusahaan sebagai pihak yang 

diberikan amanah oleh investor harus mampu menilai dengan teliti sumber-

sumber pendanaan yang tepat untuk membiayai aktivitas bisnis perusahaan. 

Keputusan meningkatkan atau mengurangi kapasitas pendanaan eksternal 

merupakan kebijakan pendanaan eksternal perusahaan. Keputusan 

pendanaan eksternal dipilih perusahaan dengan tujuan memaksimalkan 

jalannya operasional bisnis perusahaan untuk mencapai kesejahteraan 

perusahaan dan pemegang sahamnya.  

Dalam menentukan pendanaan eksternal, ada beberapa faktor yang 

dipertimbangkan oleh perusahaan antara lain profitabilitas, pertumbuhan 

penjualan, dan penghindaran pajak. Menurut Suleman et al., (2020) rasio 

profitabilitas adalah kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

keuntungan atau laba pada periode tertentu yang dibandingkan dengan 

jumlah penjualan atau aktiva. Profitabilitas dapat meningkat atau membaik 

ketika perusahaan dapat mengelola sumber daya yang mereka miliki dengan 

tepat sehingga dapat menghasilkan laba bagi perusahaan.   
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Nilai profitabilitas perusahaan dapat dihitung dengan rasio return on 

asset (ROA)  yang menunjukkan kemampuan perusahaan dalam mengelola 

aset dengan baik. Menurut Munawir (2004), ROA adalah rasio keuntungan 

bersih setelah pajak terhadap jumlah aset secara keseluruhan. Pada 

penghitungan ROA jika didapat hasil yang rendah maka profitabilitas 

perusahaan juga rendah. Penyebab ROA yang rendah dimungkinkan karena 

ketidak efisienan manajemen dalam mengelola harta yang dimiliki 

perusahaan. Saat tingkat profitabilitas perusahaan tinggi, perusahaan akan 

cenderung menggunakan modal internal mereka yakni laba ditahan untuk 

memenuhi kebutuhan dana kegiatan usahanya (Trisnawati, 2016). 

Upaya perusahaan untuk meningkatkan profitabilitas salah satunya 

dengan meningkatkan pertumbuhan penjualan. Pertumbuhan penjualan 

merupakan kondisi peningkatan penjualan perusahaan dari waktu ke waktu 

karena perusahaan mampu melaksanakan strategi untuk menjual produknya 

(Widarjo & Setiawan, 2009). Perusahaan dengan rasio pertumbuhan 

penjualan meningkat merupakan salah satu indikasi bahwa perusahaan telah 

berhasil menjual produk lebih banyak dengan jumlah penjualan meningkat 

dari tahun sebelumnya. Pertumbuhan penjualan termasuk dalam faktor yang 

dipertimbangkan dalam menentukan pendanaan eksternal karena saat 

terjadi peningkatan jumlah penjualan maka meningkat pula jumlah 

produksinya yang didukung dengan aset dan harta. Oleh karena itu, 

perusahaan akan cenderung menggunakan dana eksternal untuk menambah 

modal guna pemenuhan kebutuhan produksi yang terus meningkat. Hal 
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tersebut berbanding terbalik dengan perusahaan yang tingkat pertumbuhan 

penjualannya rendah, perusahaan tersebut tidak terlalu membutuhkan dana 

dari pihak luar karena kurang aman untuk memperoleh pinjaman.  

Pengelolaan perusahaan yang efektif dan efesien biasanya dikaitkan 

dengan perolehan laba yang optimal. Untuk memperolehnya, perusahaan 

dituntut untuk meningkatkan pendapatan dan menekan beban pada tingkat 

minimum. Salah satu beban yang harus dikelola adalah beban pajak. 

Pengelolaan beban pajak merupakan salah upaya perusahaan dalam 

menghemat pajaknya. Penghematan pajak dilakukan untuk memperoleh 

laba yang maksimum yang biasanya dilakukan dengan cara penghindaran 

pajak. 

Proses pemilihan salah satu atau lebih dari alternatif dari pendanaan 

eksternal berkaitan dengan adanya penghindaran pajak, kondisi ini dinilai 

menguntungkan bagi perusahaan. Penghindaran pajak digambarkan dengan 

tarif pajak efektif kas (Cash ETR), dilakukan untuk mengurangi laba 

sebelum pajak melalui hutang. Hal ini berdampak timbulnya beban hutang, 

dimana tingginya jumlah beban, maka laba bersih sebelum pajak akan 

rendah sehingga beban pajak yang akan dibayarkan kecil. Penghindaran 

pajak sebagai pilihan yang diambil oleh manajer keuangan, bertujuan 

membuat campuran pendanaan eksternal yang mampu mengurangi dan 

menjaga biaya serendah mungkin. Menurut Kurniasih (2013) di Indonesia 

praktik penghindaran pajak yang diterapkan oleh perusahaan berdampak 

pada penurunan pencapaian penerimaan pajak. Perusahaan melakukan 
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penghindaran pajak untuk memperkecil angsuran pajak untuk kas negara. 

Beban bunga yang merupakan bentuk pemotongan pajak didapat oleh 

perusahaan melalui hutang jangka panjang. 

Oleh  karena itu, perusahaan harus meminimalkan beban pajaknya 

secara legal sesuai dengan aturan perundang-undangan. Penghindaran pajak 

dapat diukur dengan menghitung tarif pajak efektif melalui perbandingan 

total beban pajak (beban pajak kini dan tangguhan) dengan laba sebelum 

pajak.  

Penelitian yang dilakukan Ayem et al., (2016) menyatakan bahwa 

profitabilitas berpengaruh terhadap pendanaan eksternal artinya semakin 

besar profitabilitas maka semakin tinggi nilai perusahaan. Profitabilitas 

yang tinggi akan memberikan sinyal positif bagi investor bahwa perusahaan 

berada dalam kondisi yang menguntungkan atau memiliki kemampuan laba. 

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Stephanie & Viriany (2021) yang 

menyatakan profitabilitas berpengaruh negatif signifikan terhadap 

kebijakan hutang. Selanjutnya penelitian yang dilakukan oleh Mardiyati et 

al., (2018) menyatakan bahwa profitabilitas menghasilkan pengaruh positif 

signifikan terhadap kebijakan hutang. Dan penelitian yang dilakukan oleh 

Nainggolan et al., (2021) menyatakan bahwa profitabilitas tidak 

berpengaruh dan tidak signifikan terhadap kebijakan hutang. 

Penelitian yang dilakukan oleh Stephanie & Viriany (2021) 

menyatakan bahwa variabel pertumbuhan penjualan positif tapi tidak 

berdampak signifikan terhadap kebijakan hutang. Selanjutnya penelitian 
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yang dilakukan oleh Andrianti et al., (2021) menyatakan bahwa 

pertumbuhan penjualan memiliki pengaruh positif terhadap kebijakan 

hutang pada perusahaan infrastruktur, utilitas, dan transportasi. Sedangkan 

menurut Jombrik (2020) menyatakan pertumbuhan penjualan tidak 

memiliki pengaruh terhadap kebijakan hutang. 

Menurut Puspita & Febrianti (2017) penghindaran pajak 

berpengaruh terhadap pendanaan eksternal karena perusahaan yang 

menggunakan hutang pada komposisi pembiayaan maka akan menimbulkan 

adanya beban bunga harus dibayar, beban bunga merupakan biaya yang 

dapat dikurangkan terhadap penghasilan kena pajak sehingga menyebabkan 

laba kena pajak perusahaan menjadi berkurang dan pada akhirnya akan 

mengurangi jumlah kena pajak yang harus dibayar oleh perusahaan. 

Penelitian ini merupakan replikasi dari penelitian Ikhsan (2020) dengan 

judul “Pengaruh Profitabilitas dan Penghindaran Pajak terhadap Pendanaan 

Eksternal pada Perusahaan Sektor Asuransi”, dimana penelitian tersebut 

menggunakan variabel independen yakni profitabilitas dan penghindaran 

pajak, dan variabel dependen pendanaan eksternal. Sedangkan dalam 

penelitian ini menggunakan tambahan variabel independen pertumbuhan 

penjualan yang diharapkan akan mampu mempengaruhi pendanaan 

eksternal. Kedua peneliti menggunakan daftar perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI periode 2020-2022. Alasan pemilihan 

perusahaan makanan dan minuman dikarenakan perusahaan sektor ini terus 

berkembang dan masih menjadi pilihan bagi para investor untuk 
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menginvestasikan dananya. Perusahaan makanan dan minuman merupakan 

perusahaan yang menyerap banyak tenaga kerja serta memiliki pengaruh 

yang besar terhadap sektor ekonomi lainnya, dibanding perusahaan jasa 

maupun perusahaan dagang. Selain itu perusahaan makanan dan minuman 

merupakan salah satu perusahaan yang melakukan proses produksi yang 

mengubah barang jadi atau barang setengah jadi sehingga hal itu 

membutuhkan dana yang cukup besar untuk menjalankan kegiatan 

operasionalnya (Menurut Badan Pusat Statistik, 2021). 

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk mengangkat 

permasalahan dengan melakukan penelitian berjudul “Pengaruh 

Profitabilitas, Penghindaran Pajak dan Pertumbuhan Penjualan 

terhadap Pendanaan Eksternal Perusahaan Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2020-2022”.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, 

maka rumusan masalah penelitian dapat dirumuskan sebagai berikut ini. 

1. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap pendanaan eksternal pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2020-

2022? 

2. Apakah penghindaran pajak berpengaruh terhadap pendanaan eksternal 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 

2020-2022? 
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3. Apakah pertumbuhan penjualan berpengaruh terhadap pendanaan 

eksternal pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

periode 2020-2022? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan yang akan dicapai 

melalui penelitian adalah sebagai berikut ini. 

1. Untuk menguji pengaruh profitabilitas terhadap pendanaan eksternal 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 

2020-2022. 

2. Untuk menguji pengaruh penghindaran pajak terhadap pendanaan 

eksternal pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

periode 2020-2022. 

3. Untuk menguji pengaruh pertumbuhan penjualan terhadap pendanaan 

eksternal pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

periode 2020-2022. 

D. Manfaat Penelitian 

1) Bagi Perusahaan 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan 

positif dan informasi bagi perusahaan untuk menyikapi permasalahan 

yang terkait dengan pengaruh profitabilitas, penghindaran pajak dan 

pertumbuhan penjualan terhadap pendanaan ekternal pada perusahaan 
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makanan dan minuman yang terdaftar di BEI guna menjaga 

kelangsungan hidup perusahaan.  

2) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Menambah dan memperdalam ilmu pengetahuan dalam bidang 

akuntansi khususnya ilmu akuntansi perpajakan tentang pengaruh 

profitabilitas, penghindaran pajak dan pertumbuhan penjualan terhadap 

pendanaan eksternal pada perusahaan makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI Tahun 2020-2022. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang dilakukan dengan 

menggunakan pengujian statistik dengan metode analisis regresi berganda, 

maka dapat disimpulkan penelitian yang berjudul “Pengaruh Profitabilitas, 

Penghindaran Pajak Dan Pertumbuhan Penjualan Terhadap Pendanaan 

Eksternal Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di BEI 

periode 2020-2022” adalah sebagai berikut ini. 

1. Profitabilitas berpengaruh terhadap Pendanaan Eksternal. Hasil 

penelitian tersebut menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh 

positif terhadap pendanaan eksternal, jadi dapat disimpulkan bahwa H1 

diterima. Profitabilitas yang tinggi akan memberikan sinyal positif bagi 

investor bahwa perusahaan berada dalam kondisi yang menguntungkan 

atau memiliki kemampuan laba, dalam hal ini adalah kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba atas modal sendiri. Perusahaan 

dengan profitabilitas yang tinggi akan dengan mudah mendapatkan 

kepercayaan dari kreditor. Kondisi tersebut mendorong perusahaan 

untuk mencari dana melalui sumber dana utang. 

2. Penghindaran Pajak tidak berpengaruh terhadap Pendanaan Eksternal. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa semakin tinggi nilai pendanaan 
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eksternal maka nilai penghindaran pajak akan semakin rendah. Hal ini 

mungkin disebabkan karena perusahaan tidak memperoleh manfaat 

pajak hutang yang digunakan perusahaan. Manfaat pajak dalam bentuk 

beban bunga diterima perusahaan sebagai akibat penggunaan hutang 

tidak dirasakan oleh perusahaan. Perusahaan yang menjadi sampel 

dalam penelitian ini memiliki nilai hutang jangka panjang yang di 

hasilkan juga rendah. Oleh karena itu, manfaat pajak dalam bentuk 

beban bunga diterima perusahaan sebagai akibat penggunaan hutang 

tidak dirasakan oleh perusahaan.  

3. Pertumbuhan Penjualan tidak berpengaruh terhadap Pendanaan 

Eksternal. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa pertumbuhan 

penjualan tidak berpengaruh terhadap pendanaan eksternal, jadi dapat 

disimpulkan bahwa H3 ditolak. Peningkatan atau penurunan 

pertumbuhan penjualan yang dialami tidak akan mempengaruhi 

keputusan perusahaan dalam menggunakan pendanaan eksternal, 

karena penjualan yang tinggi atau rendahnya tidak akan mempengaruhi 

perusahaan dalam menggunakan hutang selama perusahaan mampu 

dalam menekankan biaya seminimal mungkin dan menjalankan 

operasional  seefisien mungkin. 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan diatas, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut :  
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1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan harus memperkuat manajemen keuangan untuk 

memastikan profitabilitas agar tetap tinggi dengan mengoptimalkan 

biaya produksi, meningkatkan efisiensi operasional, dan mengelola 

modal kerja secara efektif. Perusahaan juga harus memperhatikan dan 

mempertimbangkan setiap kebijakan mengenai pendanaan dari luar 

perusahaan. Sebab hutang dari perusahaan pada dasarnya dapat 

mengurangi pembayaran pajak namun pada titik tertentu akan 

mengakibatkan kerugian serta berdampak pada tindakan penghindaran 

pajak yang berlebihan dengan memanfaatkan pajak tangguhan. 

 Sedangkan untuk pertumbuhan penjualan, perusahaan harus 

membuat strategi agar penjualan terus tumbuh dari tahun ke tahunnya. 

Dimana dengan meningkatnya pertumbuhan penjualan mendorong 

manajemen untuk menggunakan hutang, semakin meningkatnya 

penjualan maka biaya operasional perusahaan akan meningkat. 

Sehingga mendorong perusahaan untuk menggunakan hutang dalam 

memenuhi kebutuhan sumber dananya dan akan mampu menutupi 

biaya-biaya yang dikeluarkan perusahaan untuk kegiatan 

operasionalnya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Variabel yang berpengaruh terhadap pendanaan ekternal adalah 

profitabilitas diharapakan peneliti selanjutnya agar menambah variabel 

bebas lainnya yang memperngaruhi pendanaan ekternal perusahaan. 
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Diharapkan dapat menambahkan periode pengamatan yang lebih 

panjang untuk memungkinkan penelitian yang dapat menggambarkan 

keadaan perusahaan dalam jangka waktu yang panjang, serta dapat 

memperluas pengambilan sampel karena terbatasnya jumlah sampel 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di  BEI. 
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