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ABSTRAK

Penelitian ini mengusung judul "Perancangan Prototype Pengontrol Suhu Otomatis
dan Pendeteksi Intensitas Cahaya Berbasis Mikrokontroler Arduino Uno". Dalam era
teknologi saat ini, pengelolaan suhu dan intensitas cahaya menjadi hal penting dalam
berbagai aplikasi, mulai dari sistem otomasi rumah hingga kontrol lingkungan industri.
Skripsi ini bertujuan untuk merancang dan mengembangkan sebuah prototype yang dapat
mengontrol suhu secara otomatis dan mendeteksi intensitas cahaya menggunakan

mikrokontroler Arduino Uno.

Prototype ini dirancang dengan dua komponen utama: sistem pengontrol suhu dan
sensor intensitas cahaya. Sistem pengontrol suhu menggunakan sensor suhu untuk
memantau kondisi suhu dan aktuator untuk menyesuaikan suhu sesuai dengan nilai yang
diinginkan. Sementara itu, sistem pendeteksi intensitas cahaya menggunakan sensor cahaya
untuk mengukur intensitas cahaya di lingkungan sekitar. Data yang diperoleh dari kedua
sistem ini kemudian diproses oleh mikrokontroler Arduino Uno untuk mengatur respons

yang sesuai, baik itu penyesuaian suhu atau respons terhadap perubahan cahaya.

Kata kunci: Arduino Uno, mikrokontroler, pengontrol suhu, sensor cahaya, otomasi.
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BAB |

PENDAHULUAN

1. Latar Belakang

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini mengalami
kemajuan yang begitu cepat dan pesat. Perkembangan ini terjadi sebagai
dampak dari arus globalisasi. Fenomena yang terjadi diera globalisasi ini
yaitu manusia membutuhkan alat komunikasi untuk mendapatkan informasi
yang cepat dan tepat. Fenomena tersebut menandai munculnya adanya
generasi millenial. Generasi millenial ini dimaksudkan sebagai generasi
yang selalu bersinggungan dengan suatu peralatan yang mengandung unsur
teknologi informasi dan menjadikan bagian yang tidak dapat terpisahkan
dari kehidupan mereka.

Pada perkembangan dan kemajuan teknologi tersebut menghasilkan
terciptanya alat-alat yang bertujuan untuk mempercepat dan membantu
pekerjaan manusia. Pada alat-alat ini dengan menggunakan sistem
instrumentasi yang dapat diterapkan dimana pun. Pada umumnya penerapan
alat yang dapat mempercepat dan membantu manusia.

Mikrokontroler Arduino Uno adalah platform yang sangat populer
untuk proyek elektronik dan memiliki banyak fitur, termasuk kemampuan
untuk mengontrol perangkat keras seperti sensor suhu dan sistem pendingin
atau pemanas. Kenyamanan di dalam ruangan sangat dipengaruhi oleh

kondisi suhu. Suhu yang terlalu panas atau terlalu dingin dapat mengganggu



aktivitas manusia di dalam ruangan. Oleh karena itu, pengendalian
suhu di dalam ruangan sangat penting untukmenciptakan lingkungan yang
nyaman bagi penghuninya. Namun, kontrol suhu manual seringkali tidak
efektif dan membutuhkan waktu dan tenaga. Oleh karena itu, perlu
dirancang suatu sistem pengatur suhu ruangan otomatis yang dapat

mengatur suhu secara efektif dan efisien.

Suhu ruangan yang tidak terkontrol dapat berdampak buruk bagi
kenyamanan dan kesehatan penghuninya. Oleh karena itu, diperlukan
pengaturan suhu ruangan yang tepat agar suhu ruangan tetap nyaman dan
sehat untuk ditinggali. Pengontrol suhu otomatis ini menggunakan
mikrokontroler Arduino Uno sebagai otak pengontrolnya. Arduino Uno
memiliki kemampuan untuk mengumpulkan data dari sensor suhu dan
melakukan aksi sesuai dengan kondisi ruangan melalui aktuator yang
terhubung dengan sistem.

Pengontrol suhu dan cahaya ruangan otomatis dapat membantu
mengoptimalkan penggunaan energi pada sistem pendingin dan pemanas di
dalamruangan. Dengan sistem ini, suhu di dalam ruangan akan terjaga
secara otomatis tanpa harus diatur secara manual oleh pengguna.
Perancangan alat pengatur suhu dan cahaya ruangan otomatis berbasis
mikrokontroler Arduino Uno merupakan rencana untuk merancang dan
mengimplementasikan sistem yang dapat mengatur suhu otomatis dan
pengukur intensitas cahaya dengan menggunakan mikrokontroler Arduino

Uno sebagai pengendali utama.

2. Rumusan Masalah

Menurut latar belakang diatas maka didapatkan rumusan masalah sebagai
berikut :
1. Bagaimana cara mengontrol perangkat pendingin dan pemanas
secara otomatis berdasarkan suhu ruangan yang terukur?

2. Bagaimana merancang algoritma pengatur suhu ruangan yang



efektif dan efisien untuk menjaga suhu ruangan pada kisaran yang
diinginkan?

3. Bagaimana membangun sistem prototyping yang aman dan andal
untuk  pengontrol suhu ruangan otomatis menggunakan

mikrokontroler Arduino Uno?
3. Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah disebutkan, maka
diperlukan adanya pembatasan masalah untuk mempersempit ruang lingkup
dalam pengerjaanproyek akhir ini, sehingga akan terfokus pada inti dari
permasalahan. Permasalahanyang akan dibahas hanya:

a. Pembuatan alat pengatur suhu dan cahaya ruangan otomatis

berbasis mikrokontroler Arduino Uno hanya berupa prototype.

b. Sensor suhu yang digunakan adalah LM35

c. Sensor cahaya yang digunakan adalah Sensor Cahaya LDR

(Light Dependent Resistor)

d. Arduino Uno sebagai pemroses data dan pengatur dari seluruh

kegiatansistem yang dibuat.

4. Keaslian Penelitian

Penelitian ini memiliki keaslian dalam beberapa aspek. Pertama
dalam perancangan rangkaian elektronika, kami merancang rangkaian
pengatur suhu vyang disesuaikan dengan kebutuhan ruangan dan
memanfaatkan mikrokontroler Arduino Uno sebagai otak kendalinya.
Kedua, dalam pemrograman mikrokontroler, kami mengembangkan
algoritma pengaturan suhu yang cerdas dan efisien berdasarkan data yang
diperoleh dari sensor suhu. Keaslian lebih lanjut terletak pada integrasi
antara perangkat keras dan perangkat lunak yang diperlukan untuk

mencapaikontrol suhu otomatis.



5.

Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang di dapat dari observasi yang dilakukan,

beberapamanfaat sebagai berikut :

Meningkatkan efisiensi energi

Dengan menggunakan pengatur suhu ruangan otomatis,
suhu ruangan dapat diatur secara otomatis sesuai kebutuhan,
sehingga energi yang digunakan lebih hemat. Misalnya, ketika
suhu ruangan mencapai tingkat yang diinginkan, sistem dapat
mematikan pemanas atau AC sehingga tidak ada energi yang

terbuang percuma.

Memfasilitasi pengaturan suhu ruangan

Dengan pengontrol suhu otomatis, pengguna tidak perlu
lagi mengatursuhu ruangan secara manual, menghemat waktu

dan tenaga.

Mengurangi biaya listrik

Dengan menggunakan pengatur suhu otomatis, pengguna
dapat menekan biaya listrik yang dikeluarkan untuk mengatur
suhu ruangan.Hal ini dikarenakan pengatur suhu otomatis dapat

mengatur suhu dengan lebih tepat dan efisien.

Meingkatkan kenyamanan

Dengan pengatur suhu otomatis, suhu ruangan dapat diatur
lebih akuratdan stabil, sehingga pengguna akan merasa lebih

nyaman.

Memberikan solusi untuk masalah suhu ruangan yang bervariasi :

Pengatur suhu otomatis dapat diatur sesuai dengan
kebutuhanpengguna, misalnya untuk mengatur suhu ruangan

yang berubah-ubah pada waktu-waktu tertentu.



6. Mengurangi dampak negatif terhadap lingkungan

Dengan menggunakan pengontrol suhu otomatis yang
efisien dan akurat, pengguna dapat mengurangi dampak negatif
terhadap lingkungan, seperti emisi gas rumah kaca dan

penggunaan sumber dayayang berlebihan.

6. Tujuan Penelitian

Tujuan yang hendak dicapai penulis dalam penelitian ini

adalah :

1. Mengembangkan dan mengontrol perangkat pendingin atau
pemanas dengan cepat dan efektif, sehingga dapat menjaga suhu

ruangan tetap stabil sesuai dengan suhu yang diinginkan seperti

a. Meningkatkan efisiensi energi dalam pengendalian suhu
ruangan, sehingga dapat membantu mengurangi biaya
operasional dan konsumsi energi yang diperlukan dalam

pengendalian suhu ruangan.

b. Meningkatkan kenyamanan penghuni ruangan dengan
menghasilkan suhu ruangan yang di inginkan sesuai dengan
kebutuhan, tanpa perlu melakukan pengaturan secara

manual.

2. Menghasilkan laporan penelitian yang detail dan sistematis
tentang perancangan prototype pengontrol suhu ruangan
otomatis berbasis mikrokontroler Arduino Uno, yang dapat
digunakan sebagai acuanuntuk pengembangan sistem serupa di

masa depan



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil perancangan dan pengujian dapat diambil beberapa

kesimpulan sebagai berikut :

1. Penelitian ini telah berhasil mengukur dan menampilkan nilai dari
pengukuran temperatur dan kelembapan denggan menggunakan
Mikrokontroler Arduino UNO.

2. Nilai rata-rata yang didapat pada saat pengujian studi kasus diperoleh
adalah sebagai berikut :

» Pengujian Terhadap Ruangan Kosong Dengan Menggunakan Air
Conditioner (AC) :

Temperatur : 24.56 °C £ 0.32

* Pengujian Terhadap Ruangan Kosong — Isi — Kosong Dengan Non
Air Conditioner (AC) dan Air Conditioner (AC) :
Temperatur : 28.38 °C £ 0.7

5.2 Saran

Untuk lebih meningkatkan hasil penelitian ini sehingga dapat
menghasilkan suatu produk berkualitas yang bisa dioperasionalkan pada

pengujian, disarankan dilakukan beberapa hal berikut :

1. Untuk perancang selanjutnya alat ini dapat juga dilengkapi oleh
ESP8266 atau Wifi Module yang merupakan perangkat pengganti
Bluetooth. Dan dapat dipantau langusng menggunakan aplikasi

android

2. Nilai kelembapan pada ruangan pengujian memiliki nilai cukup

ditinggi,diharapkan menggunakan dehumidifier.

43



3. Melakukan studi kasus pada ruang dengan menggunakan

variable dehumidifier

44
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