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ABSTRAK 

 

AGUNG SARWONO. NIM 2301070061. Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Widya Dharma Klaten. 

Skripsi. Peningkatan Hasil Belajar Ilmu Pengetahuan Alam Dan Sosial (IPAS) 

Menggunakan Model Pembelajaran Problem Based Learning Pada Peserta Didik 

Kelas IV Sekolah Dasar Negeri 1 Troketon Tahun Pelajaran 2023/2024 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah: meningkatkan hasil belajar IPAS menggunakan 

model pembelajaran problem based learning pada peserta didik kelas IV Sekolah 

Dasar Negeri 1 Troketon tahun pelajaran 2023/2024. Subjek penelitian ini peserta 

didik kelas IV SDN 1 Troketon, Kecamatan Pedan, Kabupaten Klaten Tahun 

pelajaran 2023/2024 Semester II, dengan jumlah peserta didik 12 orang. Penelitian 

ini merupakan jenis penelitian tindakan kelas yang menggunakan dua siklus yaitu 

siklus I dan siklus II. Dari masing-masing siklus memiliki tahapan penelitian yaitu: 

(1) Perencanaan, (2) Pelaksanaan, (3) Pengamatan, (4) Refleksi. Indikator 

keberhasilan penelitian adalah jika tes akhir siswa mencapai nilai KKTP yaitu 65 

dan presentase ketuntasan minimal 70% dari jumlah peserta didik. 

 

Hasil penelitian menunjukan bahwa hasil belajar IPAS siswa mengalami 

peningkatan, hal ini dapat dilihat dari indikator. Nilai hasil belajar peserta didik 

mengalami peningkatan, hal ini dapat dilihat dari indikator. Nilai rata-rata peserta 

didik mengalami peningkatan dari pra siklus sebesar 51 menjadi 62,83 pada siklus 

I dan meningkat menjadi 74,42 pada siklus II. Persentase ketuntasan 25% pada pra 

siklus menjadi 58,33%  pada siklus I dan 83,30% pada siklus II.  

 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan model Pembelajaran Problem 

Based Learning dapat meningkatkan hasil belajar IPAS pada peserta didik kelas IV 

di SD Negeri 1 Troketon tahun pelajaran 2023/2024. 

 

Kata kunci : hasil belajar, IPAS, problem based learning 
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ABSTRACT 

 

AGUNG SARWONO. NIM 2301070061. Faculty of Teacher Training and 

Education, Primary School and Teacher Education Study Program at Widya 

Dharma University of Klaten. Enhancing Students' Learning Results in the Natural 

and Social Sciences (IPAS) by the Application of the Problem-Based Learning 

Model in Class IV Troketon I State Elementary School for the 2023/2024. 

 

The purpose of this study is to enhance scientific education for Troketon 1 State 

Elementary School class IV pupils in the academic year 2023/2024 by utilizing the 

problem-based learning methodology. Twelve class IV students from SDN 1 

Troketon, Pedan District, Klaten Regency participated in the research during 

Semester II of the 2023/2024 school year. This study employs cycle I and cycle II, 

two cycles commonly used in classroom action research. The research steps in each 

cycle are as follows: (1) Planning; (2) Implementation; (3) Observation; and (4) 

Reflection. A final exam score of 65 on the KKTP and a minimum completion rate 

of 70% of the total number of students are indicators of successful research. 

 

Based on the research findings, it is evident from the indications that students' 

learning outcomes in the Natural and Social Sciences (IPAS) have improved. The 

metrics demonstrate the growing importance of student learning outcomes. The 

average score of the pupils rose from 51 in the pre-cycle to 62.83 in cycle I and then 

to 74.42 in cycle II. 25% of the pre-cycle was completed, compared to 58.33% in 

cycle I and 83.30% in cycle II.  

 

The study's conclusion is that, for the 2023/2024 academic, class IV students at SD 

Negeri 1 Troketon can achieve better scientific learning results by implementing 

the Problem Based Learning paradigm.     . 

 

 

Keywords: problem-based learning, learning outcomes, Natural and Social 

Sciences 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perubahan dan perbaikan dalam bidang pendidikan meliputi berbagai 

komponen yang terlibat di dalamnya baik itu pelaksana pendidikan di lapangan 

(kompetensi guru dan kualitas tenaga pendidik), mutu pendidikan, perangkat 

kurikulum, sarana dan prasarana pendidikan dan mutu menejemen pendidikan 

termasuk perubahan dalam metode dan strategi pembelajaran yang lebih 

inovatif. Upaya perubahan dan perbaikan tersebut bertujuan membawa kualitas 

pendidikan Indonesia lebih baik 

Dalam proses belajar mengajar guru dituntut untuk dapat mewujudkan dan 

menciptakan situasi yang memungkinkan peserta didik aktif dan kreatif. 

Peserta didik bisa terbangun imajinasi dan logika-logika yang menumbuhkan 

kemampuan berfikir peserta didik. Pada sistem ini diharapkan peserta didik 

dapat secara optimal melaksanakan aktivitas belajar sehingga tujuan 

pembelajaran yang telah ditetapkan dapat tercapai secara maksimal. 

Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di sekolah dasar 

merupakan salah satu mata pelajaran inti. IPAS merupakan suatu disiplin ilmu 

pengetahuan yang obyek kajiannya paling dekat dengan kehidupan manusia. 

Pembelajaran IPAS mengajarkan peserta didik untuk lebih aktif dan berpikir 

kritis tentang hal-hal yang belum dipahami. Selain itu, dalam pembelajaran 

IPAS sering ditemukan materi-materi yang bersifat penyelidikan atau 
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penemuan yang dapat meningkatkan keaktifan peserta didik dalam proses 

pembelajaran.  

Dalam Pembelajaran IPAS di sekolah dasar hendaknya membuka 

kesempatan untuk memupuk rasa ingin tahu peserta didik secara alamiah. Hal 

ini akan membantu peserta didik mengembangkan kemampuan bertanya dan 

mencari jawaban atas fenomena alam berdasarkan bukti serta mengembangkan 

cara berpikir sainstifik (ilmiah). Oleh karena itu, proses pembelajaran IPAS di 

sekolah dasar seyogyanya dilaksanakan dengan kondisi yang memungkinkan 

peserta didik terlibat aktif dalam mencari, menemukan, menggali, serta 

menyelesaikan masalah-masalah yang sedang dihadapinya.  

Berdasarkan hasil pratindakan (observasi awal) yang dilakukan pada pada 

pembelajaran IPAS di SDN 1 Troketon yang kami lakukan, kami masih sering 

memberikan materi pada peserta didik hanya dengan menggunakan metode 

ceramah disertai mencatat hal-hal penting di papan tulis yang kemudian 

dilanjutkan dengan pemberian tugas. Guru kurang melakukan percobaan-

percobaan pada saat pemberian materi, guru juga masih kurang 

mempergunakan KIT IPAS yang tersedia, dikarenakan ketersediaan dan 

kelengkapan KIT IPAS belum memadai, Pada pembelajaran inilah yang 

menyebabkan peserta didik terlihat pasif karena hanya mendengarkan 

penjelasan guru.  

Dengan metode yang demikian, sering dalam pengajaran ditemukan 

peserta didik tidak memperhatikan pelajarannya. Hal ini dikarenakan peserta 

didik sering bermain, berbicara dan bahkan ada peserta didik yang mengantuk 
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pada saat proses pembelajaran sedang berlangsung. Hal inilah yang kemudian 

berdampak pada hasil belajar peserta didik yang tergolong rendah. Hal ini 

dibuktikan dengan nilai hasil ulangan peserta didik kelas IV yang memperoleh 

hasil belajar dibawah batas minimal penguasaan materi pelajaran.  

Berdasarkan data dan fakta yang ditemukan di lapangan serta dasar-dasar 

pemikiran yang diuraikan sebelumnya, maka perlu untuk merencanakan dan 

melakukan penelitian tindakan kelas (PTK) dengan judul Peningkatan Hasil 

Belajar IPAS Kelas IV Menggunakan Model Pembelajaran Problem Based 

Learning.  

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, Permasalahan yang dihadapi di SDN 1 

Troketon  dapat diidentifikasi sebagai berikut:  

1. Hasil belajar IPAS peserta didik yang masih tergolong rendah, 

2. Peran guru yang lebih dominan dalam pembelajaran yang berlangsung di 

dalam kelas. 

3. Keaktifan bertanya peserta didik masih tergolong rendah. 

4. Perhatian peserta didik terhadap pembelajaran IPAS yang masih cukup 

rendah. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Mengingat luasnya permasalahan yang diidentifikasi pada penelitian ini, 

peneliti melakukan batasan ruang lingkup penelitian. Hal tersebut agar 
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penelitian yang dilakukan lebih mendalam. Penelitian ini dibatasi pada upaya 

guru dalam meningkatkan hasil belajar IPAS peserta didik kelas IV SDN 1 

Troketon Menggunakan Model Pembelajaran Problem Based Learning.  

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah maka perumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: Bagaimana meningkatkan hasil belajar 

IPAS menggunakan model pembelajaran problem based learning pada peserta 

didik kelas IV Sekolah Dasar Negeri 1 Troketon tahun pelajaran 2023/2024? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar IPAS 

menggunakan model pembelajaran problem based learning pada peserta didik 

kelas IV Sekolah Dasar Negeri 1 Troketon tahun pelajaran 2023/2024? 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai 

berikut: 

1. Bagi peserta didik  

a. Meningkatkan keaktifan belajar peserta didik.  

b. Meningkatkan hasil belajar peserta didik.  
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2. Bagi guru  

a. Meningkatnya kreativitas dan strategi guru dalam pemilihan model 

pembelajaran yang tepat bagi peserta didik. 

b. Menambah pengetahuan tentang model pembelajaran.  

3. Bagi sekolah  

a. Ikut memajukan sekolah demi tercapainya proses pembelajaran yang 

efektif. 

b. Meningkatkan kualitas mutu pembelajaran di sekolah. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

penerapan model Pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan 

hasil belajar IPAS pada peserta didik kelas IV di SD Negeri 1 Troketon tahun 

pelajaran 2023/2024. Hal tersebut terlihat dari rata-rata  nilai peserta didik dari 

prasiklus 51 menjadi 62,83 pada siklus I dan 74,42 pada siklus II. 

Kenaikan nilai ini berpengaruh pada jumlah peserta didik yang lulus 

KKTP dan persentase kelulusan nilai peserta didik dari prasiklus 25% menjadi 

58,33% pada siklus I dan 83,30 % pada siklus II. Dengan demikian penerapan 

model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dapat meningkatkan hasil 

belajar peserta didik, karena telah mencapai indikator keberhasilan yang telah 

ditetapkan. 

 

B. Saran 

1. Guru disarankan menggunakan model pembelajaran Problem Based 

Learning karena dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

2. Dengan model Problem Based Learning peserta didik lebih aktif dan berani 

mengeluarkan pendapatnya terkait materi pembelajaran kepada temannya. 
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