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MOTTO 

Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka 

merubah keadaan diri mereka sendiri.  

(QS. Ar-Ra'd : 11) 

 

Dan orang-orang yang bersungguh-sungguh mencarai keridhaan Kami, benar-benar 

akan Kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan kami.  

(QS. Al-Ankabut:69) 

 

Man jadda wa jadda. Barang siapa yang  bersungguh-sungguh maka ia akan berhasil. 

(Peribahasa) 
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ABSTRACT 

 

Improving Science  Learning Outcomes Using Contextual Teaching and Learning 

Methods for Class V Elementary School Students 

 Negeri 1 Temuwangi Pedan District 2023/2024 

 

The aim of this research is to improve learning outcomes in science subjects 

for class V students at SD Negeri 1 Temuwangi Pedan in 2023/2024. This research is 

classroom action research. The research subjects who were subjected to action were 15 

class V students at SD Negeri 1 Temuwangi Pedan. The data collection techniques used 

are test, observation and documentation techniques. To ensure the validity of the data, 

triangulation techniques were used. The trangulation technique used is source 

triangulation. The data analysis technique used is descriptive qualitative with 

comparative analysis. Based on observations of the initial conditions of 15 students, 

only 50% or 6 students had a passing grade. Meanwhile, 9 students still have low 

learning outcomes. Classroom action research is said to be successful if there is an 

increase in learning outcomes with indicators including: (1) In the first cycle, it was able 

to increase the mastery of the science subject from 40% to 66.66% or 10 students who 

got a score above ≥70. (2) In cycle II they were able to increase to 100% or 15 students 

got a complete score of ≥70. The conclusion of the research using the Contextual 

Teaching and Learning method can improve science and science learning outcomes for 

class V students at SD Negeri 1 Temuwangi Pedan in 2023/2024. 

 

Keywords: Contextual Teaching and Learning, CTL method, learning outcomes 
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ABSTRAK 

 

Yuni Hartanti, 2024, Peningkatan Hasil Belajar IPAS Dengan Menggunakan Metode 

Contextual Teaching And Learning Pada Siswa Kelas V SD 

 Negeri 1 Temuwangi Kecamatan Pedan Tahun 2023/2024 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar mata pelajaran 

IPAS pada siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi Pedan pada tahun 2023/2024. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Subyek penelitian  yang dikenai 

tindakan adalah siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi Pedan yang berjumlah 15siswa. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknnik tes, observasi dan 

dokumentasi.  Untuk menjamin validitas data, digunakan teknik triangulasi. Teknik 

trangulasi yang digunakan adalah triangulasi sumber.  Teknik analisis data yang 

digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan analisis komparatif. Berdasarkan 

observasi kondisi awal dari 15 siswa hanya 40% atau 6 siswa yang memiliki nilai tuntas 

. Sedang 10 siswa masih memiliki hasil belajar rendah. Penelitian tindakan kelas 

dikatakan berhasil, apabila ada peningkatan hasil belajar dengan indikator meliputi: (1) 

Pada siklus I mampu meningkatkan ketuntasan mata pelajaran IPAS dari 40% menjadi 

66,66% atau 10 siswa yang mendapatkan nilai diatas ≥70. (2) Pada siklus II mampu 

meningkatkan menjadi 100% atau 15 siswa mendapatkan nilai tuntas ≥70. Kesimpulan 

penelitian dengan menggunakann metode Contextual Teaching and Learing dapat 

meningkatkan hasil belajar IPAS siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi Pedan tahun 

2023/2024. 

 

Kata kunci: Contextual Teaching and Learning, metode  CTL, hasil belajar 
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BAB I 

 PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang Masalah 

SD Negeri 1 Temuwangi Pedan adalah salah satu sekolah yang 

memuat pelajaraan IPAS sebagai salah satu mata Pelajaran dalam kurikulum 

Merdeka. Kurikulum IPAS kelas V mencakup materi: mengidentifikasi 

organ tubuh manusia dan hewan, memahami cara tumbuhan hijau membuat 

makanan, mengidentifikasi cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan 

lingkungan, memahami hubungan antara sifat  bahan dengan penyusunnya 

dan perubahan sifat benda sebagai hasil suatu proses, memahami hubungan 

antara gaya, gerak, dan energi, serta fungsinya, menerapkan sifat-sifat 

Cahaya melalui kegiatan membuat suatu karya/model, memhami perubahan 

yang terjadi di alam dan hubungan dengan penggunaan sumber daya alam. 

Pembelajaran IPAS berhubungan dengan cara mencari tahu tentang 

alam secara sistematis, sehingga bukan hanya penguasaan  Kumpulan 

pengetahuan  yang berupa fakta, konsep, atau prinsip saja, tetapi juga 

merupakan suatu proses penemuan. Maka dari itu , dalam proses 

pembelajaran IPAS diharapkan dapat menciptakan  pembelajarann yang 

empiric dan factual. Dengan harapan siswa tidak hanya mengerti aka apa 

yang ia pelajari melainkan siswa juga harus memahami, mengalami, dan 
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merasakan sehingga dapat menerapkan ilmunya dalam kehidupan sehari-

hari. 

Pada kenyataannya, pembelajaran IPAS sering dihadapkan pada 

masalah dimana hasil belajaar siswa rendah terhadap materi yang dipelajari 

sebelumnya. Akibatnya, tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan tidak 

dapat tercapai secara maksimal.  Hal ini disebabkan guru (Pendidik) dalam 

menyampaikan  materi pembelajarannya masih menggunakan metode 

pembelajaran konvensional (ceramah) dan belum menggunakann media 

sehingga siswa menjadi bosan. 

Di sekolah SD Negeri 1 Temuwangi Pedan Sebagian besar para guru 

dalam mengajar hanya menggunakan metode ceramah. Ketika mengajar 

hanya dengan menggunakan metode konvensional (ceramah) kemudian 

mengadakan observasi.  

Adapun indikator hasil belajar yang rendah pada masalah diatas 

antara lain: 

a. Hasil belajar IPAS rendah hanya 60% siswa yang mendapatkan nilai 

diatas KKM. Atau hanya sekitar 9 siswa. 

b. Siswa cepat bosan dalam mengikuti proses pembelajaran kemudian 

mereka mengobrol dengan teman sampingnya. 

c. Siswa sibuk melakukan hal-hal diluar pelajaran dengan siswa lain. 
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d. Siswa menerima materi pembelajaran secara pasif, dimana siswa hanya 

menerima penjelasan  yang disampaikan  guru tanpa memahami makna 

dan manfaat dari materi yang dipelajari. 

Berdasarkan hasil observasi diatas, peneliti kemudian dapat 

menganalisa masalah pembelajaran  dan diketahui bahwa faktor penyebab 

hasil belajar adalah: 

a. Guru kurang memberikan penjelasan tentang pentingnya proses 

pembelajaran dalam pembelajaran IPAS. 

b. Guru dalam menyampaikan materi terlihat monoton karena hanya 

menggunakan metode ceramah dan tanya jawab. 

c. Ketidaktepatan dalam penggunaan  pendekatan/metode dalam 

pembelajaran IPAS. 

d. Guru tidak menggunakan alat peraga atau media yang relevan dalam 

pembelajaran IPAS. 

Penggunaann metode CTL dalam pembelajaran menjadikan siswa 

terlibat secara langsung  dan aktif dalam proses pembelajaran sehingga 

mereka mampu mengimplementasikan ilmu yang diperoleh dalam 

kehidupan sehari-hari. Alasan menggunakan CTL karena metode ini lebih 

mempunyai  keunggulan yaitu membuat pembelajaran lebih bermakna dan 

riil. Berdasarkan latar belakang  diatas, dalam Penelitian ini peneliti akan 

membahas penggunaan metode CTL untuk meningkatkan hasil belajar IPAS 

kelas V SD Negeri 1 Temuwangi tahun 2023/2024. 
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Oleh karena itu, untuk dapat mengatasi permasalahan diatas 

diperlukan adanya inovasi dalam pembelajaran yaitu dengan penggunaan 

metode pembelajaran yang tepat dalam pembelajarannya. Dalam hal ini 

peneliti menggunakan Pembelajaran Kontektual (Contextual Teaching and 

Learning) atau bisa disingkat CTL untuk meningkatkan hasil belajar siswa. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang  tersebut diatas, maka peneliti dapat 

mengidentifikasi atau merumuskan masalah sebagai berikut: 

Bagaimana proses penggunaan metode contextual teaching and 

learning untuk meningkatkan hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD 

Negeri 1 Temuwangi tahun 2023/2024? 

Sejauh mana penggunaan metode contextual teaching and learning 

dapat meningkatkan hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD Negeri 1 

Temuwangi tahun 2023/2024? 

C. Pembatasan Masalah 

Penelitian ini dibatasi khusus pada sejauh  dampak penggunaan 

metode contextual teaching and learning  (CTL) bagi siswa kelas V SD 

Negeri 1 Temuwangi. 
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D. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana proses penggunaan metode contextual teaching and 

learning untuk meningkatkan hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD 

Negeri 1 Temuwangi tahun 2023/2024? 

2. Bagaimana pengaruh penggunaan metode contextual teaching and 

learning dapat meningkatkan hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD 

Negeri 1 Temuwangi tahun 2023/2024? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian diatas, tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendiskripsikan  bagaimana metode CTL mampu meningkatkan 

hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi tahun 

2023/2024. 

2. Untuk mendiskripsikan  apakah metode CTL mampu meningkatkan 

hasil belajar IPAS pada siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi pada 

tahun 2023/2024. 

 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Siswa 

Dapat meningkatkan hasil belajar IPAS 



6 
 

 
 

2. Bagi Guru 

Dapat meningkatkan wawasan guru tentang pembelajaran CTL 

sehingga metode dapat meningkatkan hasil belajar. 

3. Bagi sekolah 

Dapat digunakan sebagai bahan acuan membuat kebijakan dalam 

rangka menigkatkan mutu proses pembelajaran , khususnya pada mata 

Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil Penelitian Tindakan Kelas yang telah 

dilaksanakan dalam dua siklus dapat disimpulkan Penggunaan Metode 

Contextual Teaching and Learning (CTL) dapat meningkatkan hasil belajar 

pada siswa kelas V SD Negeri 1 Temuwangi pada tahun 2023/2024. 

Berdasarkan simpulan yang telah dikemukakan diatas, maka implikasi 

penelitian ini adalah: 

1. Penelitian ini telah membuktikan bahwa pembelajaran IPAS 

menggunakan metode CTL dapat meningkatkan hasil belajar IPAS pada 

material cahaya dan sifat-sifatnya. Dengan demikian, penelitian ini 

dapat memberikan informasi bagi guru bahwa dengan penerapan model 

pembelajaran CTL dapat digunakan untuk meningkatkan pemahaman 

peserta didik terhadap suatu konsep pada mata pelajaran IPAS 

khususnya dan pelajaran yang lain pada umumnya. 

2. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan bagi guru dan 

calon guru untuk meningkatkan efektivitas guru dalam mengajar dan 

meningkatkan kualitas  hasil pembelajaran sehingga pembelajaran 

menjadi jauh lebih bermakna. 

 

 



46 
 

 
 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian , maka ada beberapa saran  yang dapat 

digunakan sebagai bahan pertimbangan,antara lain: 

1. Bagi Guru 

a. Guru hendaknya senantiasa merancang pembelajaran yang kreatif dan 

inovatif, salah satunya dengan menerapkan metode CTL dalam 

pembelajaran khususnya IPAS sehingga pembelajaran menjadi lebih 

bermakna dan riil, dengan demikian hasil menjadi lebih meningkat. 

b. Guru hendaknya senantiasa berusaha meningkatkan kemampuan 

dasarnya sebagai tenaga guru yang professional. Kemampuan dasar 

tersebut, antara lain meliputi kemampuan menguasai bahan, mengelola 

kelas, menggunakan pendekatan, menggunakan ataupun memilih 

media pembelajaran yang tepat serta kemampuan mengelola interaksi 

belajar mengajar siswa. 

2. Bagi Sekolah (Kepala Sekolah) 

Sebagai kepala sekolah hendaknya meningkatkan kualitas 

pembelajaran dengan mengupayakan pelatihan, diklat dan seminar 

pendidikan mengenai metode-metode pembelajaran yang inovatif bagi guru, 

sehingga para guru dapat melaksanakan pembelajaran melalui moteode 

CTL yang tepat , sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai sesuai dengan 

harapan. 
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