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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh pengaruh penggunaan
gadget terhadap hasil belajar siswa kelas V SD Muhammadiyah Bayat Tahun
Pelajaran 2023/2024. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes
tertulis, angket/kuesioner yang dibagikan kepada siswa kelas V, dan dokumentasi.

Jenis penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V SD Muhammadiyah Bayat yang berjumlah
19 orang. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner angket
dengan skala likert yang memiliki 5 jawaban alternatif jawaban. Uji validitas
instrumen dilakukan dengan mengkolerasikan masing-masing dari skor item dengan
skor total, dengan taraf signifikan 5% pada distribusi nilai rtabel statistic. Sehingga
diperoleh rtabel 0,30 dan sebanyak 17 soal di nyatakan valid. Sedangkan untuk uji
realibitas menggunakan rumus Alpa Crombach dengan hasil 0,6 untuk variabel
penggunaan gadget, sedangkan untuk analisis data menggunakan rumus regresi linier
sederhana.

Hasil belajar siswa pada mata pelajaran llmu Pengetahuan Alam dan Sosial
(IPAS) termasuk kategori tinggi dengan perolehan presentase sebesar 94,74 % dan
diperoleh dari frekuensi responden 19 orang responden. Hasil dari penelitian ini
adalah terdapat pengaruh positif dalam penggunaan gadget selama dirumah. Hal ini
dibuktikan dengan hasil nilai signifikansi lebih kecil dari signifikan yaitu 0,01<0,05.
Koefisien determinasi menunjukkan nilai sebesar 0,204 atau 42%. Artinya pengaruh
penggunaan gadget terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas V sebesar 42%,
sedangkan sisanya sebesar 58% dipengaruhi oleh faktor lain lain yang tidak termasuk
dalam penelitian ini.

Kata kunci: pengaruh gadget terhadap hasil belajar.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Penelitian tentang pengaruh penggunaan gadget terhadap hasil belajar siswa
adalah sesuatu yang menarik untuk dilakukan. Di era kontemporer, teknologi telah
berkembang dengan pesat sehingga perangkat seperti smartphone dan perangkat lainnya
menjadi "nasi” dalam kehidupan sehari-hari dan telah menjadi bagian penting dari
kehidupan setiap orang, termasuk di Sekolah Dasar.

Teknologi ini diciptakan untuk mempermudah urusan manusia. Bebagai macam
jenis teknologi dapat dijumpai di zaman modern ini, salah satunya adalah gadget
(Yumarni & vivi, 2022). Teknologi dan globalisasi telah mengubah cara hidup manusia,
ada banyak teknologi yang dapat mempermudah manusia salah satunya gadget. Barang
canggih ini dibuat dengan menggunakan aplikasi yang dapat memberikan data media
atau info yang berbeda, jejaring sosial, hobi, bahkan hiburan. Penggunaan gadget bukan
hanya digunakan oleh kalangan pebisnis dan pekerja, tetapi juga dikalangan siswa yang
sudah dapat menggunakan gadget dalam kehidupan sehari-hari. Banyak siswa usia
sekolah dasar yang sudah memiliki gadget berupa smartphone. Gadget memberikan
manfaat bagi siswa untuk mendapat informasi dengan cepat dan praktis, dengan gadget
siswa dapat mengakses berbagai aspek sehingga jika tidak ada kontrol dari orangtua
akan dengan mudah siwa dalam mengakses laman-laman yang kurang sesuai dengan
usianya. Seperti contoh : untuk melihat gambar-gambar yang tidak pantas dilihat oleh
mereka, game online dan laman-laman lainnya. Sehingga harus ada kerjasam baik

antara siswa dengan orangtua maupun orang tua dengan guru.



Selain beberapa fungsi gadget diatas, gagdet dapat digunakan dalam banyak
aspek pendidikan salah satunya dalam administrasi sekolah dan pembelajaran yang ada
di sekolah. Hal ini dapat berpengaruh terhadap metode dan gaya belajar siswa era
sekarang. Gadget dapat memudahkan proses belajar mengajar termasuk dalam
pembelajaran lImu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). Hal ini dapat berpengaruh
terhadap cara siswa belajar di zaman sekarang. Gadget dapat membantu dalam siswa
belajar. Namun, perangkat tersebut juga dapat mengganggu proses pembelajaran jika
digunakan secara berlebihan dan tidak terkendali. Penggunaan perangkat elektronik
yang berlebihan dapat mengganggu konsentrasi siswa dan mengganggu waktu belajar,
yang dapat berdampak pada hasil belajar.

Konsentrasi belajar adalah terpusatnya perhatian siswa pada proses
pembelajaran yang berlangsung tanpa melakukan hal-hal lain. Menurut Damayati dan
Mudjiono, “Konsentrasi belajar merupakan kemampuan memusatkan perhatian pada
pelajaran. Pemusatan perhatian tersebut tertuju pada isi bahan belajar maupun proses
memperolehnya. “Jika seirang siswa tidak dapat berkonsentrasi dalam belajar, ia
mungkin tidap dapat menikmati proses belajar tersebut. Hal ini bisa disebabkan oleh
mata pelajaran yang dianggap sulit, guru yang kurang diminati, suasana pembelajaran
yang kurang menyenangkan atau penyampaian materi yang membosankan. Gangguan
konsentrasi saat belajar banyak dialami oleh siswa, terutama dalam mata pelajaran
seperti ilmu pasti dan ilmu sosial.

Siswa dengan gangguan konsentrasi juga tidak luput dari gangguan media sosial
yang ada di ponsel mereka. Bermain banyak media sosial juga dapat mengalihkan
perhatian mereka dari pelajaran sehari-hari. Gadget iniakan membantu siswa

mengakses berbagai platform pembelajaran dan menerima informasi, tetapi jika



digunakan hanya untuk hiburan atau bahkan memungkinkan akses ke konten yang tidak
relevan dengan pembelajaran, hasilnya akan sangat buruk bagi siswa.

Jadi, agar gadget ini tidak disalahgunakan, penggunaannya harus dibatasi. Dari
beberapa pendapat diatas penelitian mengambil topik ini untuk mengetahui bagaimana
penggunaan gadget dapat mempengaruhi hasil belajar pada siswa terutama di mata
pelajaran IPAS, serta memberikan wawasan tentang bagaimana memanfaatkan gadget
secara bijak.

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan di SD Muhammadiyah Bayat
tentang pemanfaatan dan efisiensi penggunaan gadget selama dirumah, didapati
bahwasanya masih banyak siswa yang menggunakan gadget untuk bermain game,
mengakses konten diluar pembelajaran dan menggunakan gadget secara berlebihan
tanpa pengawasan orang tua. Selain itu adanya keluhan dari orangtua sehingga perlu
tindaklanjut untuk merubah dampak negatif penggunaan gadget menjadi dampak positif
terhadap penggunaan gadget tersebut. Dengan mempertimbangkan beberapa fenomena
tersebut maka penulis mengajukan judul penelitian sebagai berikut:

“Pengaruh Penggunaan Gadget Terhadap Hasil Belajar 1lmu Pengetahuan Alam dan
Sosial (IPAS) Siswa Kelas V SD Muhammadiyah Kecamatan Bayat Kabupaten Klaten
Semester Genap Tahun Pelajaran 2023/2024 .

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas terdapat beberapa permasalahan yang dapat
ditimbulkan dari penggunaan secara berlebihan pada gadget,antara lain masih banyak
siswa yang menggunakan gadget untuk bermain game dan mengakses konten diluar
pembelajaran dan adanya kekhawatiran orangtua akan hasil belajar siswa terutama pada

mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). berdasarkan uraian tersebut



maka peneliti mengidentifikasi apakah ada pengaruh penggunaaan gadget terhadap hasil

belajar IPAS Siswa Kelas V SD Muhammadiyah Bayat dan Faktor apa saja yang

mempengaruhi hasil belajar tersebut.

C. Pembatasan Masalah

Untuk menjaga agar masalah yang diteliti tidak meluas dan lebih terarah,
maka penelitian ini hanya akan membahas tentang pengaruh penggunaan gadget
selama dirumah dan jenis konten apa saja yang sering digunakan oleh siswa di SD

Muhammadiyah Bayat

D. Rumusan Masalah

Adapun Rumusan Masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah ada pengaruh
penggunaan gadget terhadap hasil belajar IPAS Siswa Kelas V SD Muhammadiyah

Kecamatan Bayat Kabupaten Klaten Semester Genap Tahun Pelajaran 2023/2024? dan

Apa saja faktor yang mempengaruhi hasil belajar Siswa Kelas V SD Muhammadiyah

Kecamatan Bayat Kabupaten Klaten Semester Genap Tahun Pelajaran 2023/2024?

E. Tujuan Penelitian

Tujuan yang hendak dicapai dari penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui bagaimana pengaruh gadget terhadap hasil belajar IPAS Siswa
Kelas V SD Muhammadiyah Kecamatan Bayat Kabupaten Klaten Semester Genap
Tahun Pelajaran 2023/2024?

2. Untuk mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi hasil belajar siswa Kelas
V SD Muhammadiyah Kecamatan Bayat Kabupaten Klaten Semester Genap

Tahun Pelajaran 2023/2024?



F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dalam dunia
guruan dan teknologi, khususnya mengenai pengaruh Penggunaan gadget terhadap hasil
belajar IPAS.
a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah perbendaharaan referensi di

perpustakaan Universitas Widya Dharma Klaten.
b.  Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan rujukan penulis/peneliti berikutnya
pada judul yang sejenis dan atau pengembangan.

2. Manfaat Praktis

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat dan dapat memberikan kontribusi
kepada berbagai pihak, di antaranya:
a. Bagi guru
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi pembelajaran IPAS dalam
meningkatkan hasil belajar siswa dan mencegah turunnya hasil belajar IPAS pada siswa
di SD Muhammadiyah Bayat.
b. Bagi siswa
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai upaya untuk meningkatkan kualitas dan
pengetahuan siswa dalam memahami mata Pelajaran IPAS.
c. Bagi Sekolah
Penelitian ini dapat digunakan sebagai upaya untuk mengembangkan kualitas

pembelajaran IPAS di sekolah.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada bab
sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa hasil belajar IPAS siswa kelas V
Ibnu Batuta SD Muhammadiyah Bayat didominasi pada kategori tinggi. Hasil dari uji
reliabilitas pada variabel X (Penggunaan gadget) dari 20 kuesioner yang di uji
reliabilitasnya sebanyak 17 kuisioner karena 3 kuisioner dinyatakan tidak valid. Maka
hasilnya dapat dilihat bahwa cronbach’s alpha pada variabel X ini yaitu 0,737 yang
artinya bahwa reliabilitasnya yaitu kuat. Berdasarkan uji anlisis regresi linier
sederhana yang telah dilakukan diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,041 < 0,05
berarti bahwa ada pengaruh yang positif antara penggunaan gadget terhadap hasil
belajar IPAS siswa kelas V SD Muhammadiyah Kecamatan Bayat tahun pelajaran
2023/2024. Hal tersebut dibuktikan hasil koefisien determinasi sebesar 42%, maka
pengaruh yang positif antara penggunaan gadget terhadap hasil belajar IPAS siswa
kelas V SD Muhammadiyah Kecamatan Bayat tahun pelajaran 2023/2024 sebesar
58%, selebihnya dipengaruhi oleh faktor yang lain seperti Durasi penggunaan gadget,
jenis konten yang diakses, manajemen waktu, dukungan orang tua dan sekolah, serta
kesehatan mental dan fisik siswa.

Faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa adalah faktor internal dari
motivasi belajar siswa, kesehatan fisik dan kesiapan dalam belajar. Selain itu hasil
belajar dapat dipengaruhi oleh faktor eksternal antara lain dukungan dan pengawasan
dari orangtua, lingkungan belajar yang baik dan kondisi kesiapan dari guru dan
kurikulum yang digunakan.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka penulis mengajukan saran sebagai

berikut;

1.

Kepada murid agar mereka lebih membatasi dalam menggunakan gadget dan
lebih banyak menggunakannya dalam hal pelajaran serta dapat lebih bijaksana
menyikapi kemajuan teknologi seperti alat komunikasi dengan menggunakan
sebagaimana fungsinya, jangan sampai teknologi tersebut membawa dampak
negatif bagi kita semua.

Kepada guru sebagai pendidik hendaknya menjalin komunikasi dan kerjasama
dengan baik terhadap orangtua atau wali murid agar orangtua dapat terlibat dan
berperan aktif dalam aktivitas belajar anak. Guru juga dapat memberikan tugas
kepada siswa untuk memanfaatkan penggunaan gadget misalnya siswa ditugaskan
untuk melihat video pembelajaran atau melalui quiz yang dapat diakses melauli
gadget.

Kepada orang tua agar lebih memperhatikan anak, mendampingi anak ketika
belajar dirumah dan memberi batasan-batasan dalam penggunaan gadget karena

hal tersebut dapat memengaruhi perkembangan anak dan aktifitas belajar siswa.
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