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ABSTRAK 

PENINGKATAN KETERAMPILAN MENULIS TEKS ULASAN DENGAN 

MODEL DIRECT LISTENING THINKING ACTIVITY DAN MEDIA FILM 

PADA SISWA KELAS VIII B SMP MUHAMMADIYAH 1 GEDANGSARI 

TAHUN AJARAN 2022/2023 

Ika Ayu Prastiwi, 1911100007, Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma 

Klaten, 2023/2024. 

 Tujuan penelitian ini (1) mendeskripsikan proses pembelajaran menulis teks 

ulasan melalui model direct listening thinking activity (DLTA) dan media film pada 

siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari tahun ajaran 2022/2023; (2) 

mendeskripsikan peningkatan hasil keterampilan menulis teks ulasan melalui model 

direct listening thinking activity (DLTA) dan media film pada siswa kelas VIIIB 

SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari tahun ajaran 2022/2023.  

 Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian ini 

adalah siswa kelas VIII B SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari sebanyak 26 siswa. 

Data yang digunakan adalah informasi dari guru, siswa, dan dan peningkatan 

menulis teks ulasan siswa. Sumber data yang digunakan adalah proses pembelajaran 

menulis teks ulasan dan nilai keterampilan menulis teks ulasan dengan model Direct 

Listening Thinking Activity. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

observasi, tes, wawancara, angket, dan dokumentasi. Penelitian ini terdiri dari dua 

siklus, setap siklus terdiri dari empat tahapan, yakni perencanaan, pelaksanaan, 

observasi, dan refleksi. 

  Diketahui dari hasil pengamatan kegiatan siswa yang dilakukan 

peneliti selama proses pembelajaran pada pra siklus siklus 1 dan siklus 2 selalu 

mengalami peningkatan. Penilaian kegiatan siswa diamati dengan beberapa aspek 

yang tertera pada lembar pengamatan. Diketahui dari pra siklus kegiatan siswa 

selama proses pembelajaran masih kurang  memperoleh nilai 65 dengan kategori 

cukup baik. Pada siklus 2 kegiatan siswa dalam proses pembelajaran lebih meningkat 

lagi dengan memperoleh nilai 85 dengan kategori baik. Secara jelasnya peningkatan 

kegiatan siswa dapat dilihat pada rekapitulasi berikut.Keterampilan menulis teks 

ulasan saat pra siklus yang tuntas sebanyak 11 siswa dengan persentase 42%. Siklus 

1 mengalami peningkatan sebanyak 15 siswa yang tuntas dengan persentase 58%. 

Pada siklus 2 lebih meningkat lagi jumlah siswa yang tuntas yaitu sebanyak 23 siswa 

dengan persentase 88%. Jadi peningkatan pra siklus ke siklus 1 sebesar 10% 

sedangkan siklus 1 ke siklus 2 sebesar 30%.  

Kata kunci: Keterampilan Menulis, Menulis Teks Ulasan, Model Pembelajaran 

Direct Listening, Thinking Activity,Film 
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BAB I   

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pembelajaran Bahasa Indonesia di tingkat sekolah menengah 

digolongkan menjadi dua bagian yaitu pembelajaran bahasa dan sastra. Dalam 

pengajarannya, peserta didik diarahkan menguasai empat  keterampilan 

berbahasa salah satunya yaitu keterampilan menulis. Yeti Mulyati (2015:14) 

menyatakan bahwa menulis bukan sekadar menyalin kata-kata dan kalimat, 

melainkan juga menuangkan pikiran, gagasan, ide dalam struktur tulisan yang 

teratur, sehingga dapat dipahami oleh pembaca 

Salah satu materi menulis yang diajarkan dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia di tingkat SMP/MTs  yaitu pembelajaran menulis teks 

ulasan. Teks ulasan terdapat pada silabus kurikulim 2013 pada   kelas VIII 

SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari semester genap pada kompetensi dasar 

menulis teks ulasan atau bisa disebut review text. Mahsun (dalam Jamilah, 

2017) menyatakan teks ulasan adalah teks yang bertujuan untuk menilai daya 

tarik suatu karya seperti film, buku, lagu, karya sastra, dan karya yang lainnya.  

Pada pembelajaran awal, masing-masing siswa kelas VIII B diminta 

untuk menuliskan kembali terkait film yang sudah pernah ditonton sebelumnya 

beserta pesan yang tersirat dalam film tersebut. Diketahui hasil ketuntasan 

siswa yaitu 42% siswa mendapatkan nilai ≥ 75 sedangkan 58% siswa yang lain 

mendapat nilai < 75. Berdasarkan hasil tugas tersebut, ada beberapa siswa 

yang mampu menuliskan alur cerita dengan runtut dan ada beberapa siswa 
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yang tidak menuliskan secara runtut. Ada berapa siswa kurang mampu 

menyampaikan pesan tersirat dalam film yang mereka saksikan karena tidak 

menyimak film yang disajikan. 

Berdasarkan wawancara pada tanggal 3 Januari 2023 dengan guru 

pengampu mata pelajaran Bahasa Indonesia kelas VIII Bapak GT bahwa 

terdapat beberapa kendala dalam melaksanakan pembelajaran di antaaranya 

ketersediaan media pembelajaran. Misalnya, untuk mengulas suatu bacaan, 

sekolah kekurangan media yang dapat digunakan sebagai media pembelajaran. 

Selain itu, beliau menjelaskan bahwa ketika diberi tugas untuk membaca suatu 

bahan bacaan, siswa cepat merasa bosan dan tidak memaksimalkan tugas yang 

diberikan oleh guru. Bapak GT menyebutkan pula bahwa selama pembelajaran 

teks ulasan berlangsung, belum digunakan metode pembelajaran yang inovatif. 

Metode yang digunakan hanyalah ceramah.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, untuk dapat membuat ulasan 

terhadap suatu karya, siswa tidak cukup dengan sekadar membaca atau 

menyaksikan suatu karya, namun siswa juga harus mampu menyimak dan 

memahami karya yang akan diulas.  Di samping itu,  guru membutuhkan 

model dan media pembelajaran yang mampu membuat siswa tidak cepat 

merasa bosan dalam proses pembelajaran. Pembelajaran teks ulasan tidak 

hanya mengulas novel atau bacaan, namun juga dapat mengulas film. Dengan 

media film, diharapkan siswa merasa senang dan tidak cepat bosan sehingga 

mampu memaksimalkan proses dan hasil pembelajaran yang diberikan oleh 

guru.  
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Pada penelitian ini peneliti berkolaborasi dengan guru, 

menggunakan media film sebagai bahan dalam menyusun teks ulasan pada 

siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari. Media film ini 

digunakan agar dapat mempermudah guru dalam melaksanakan pembelajaran. 

Guru menampilkan film dengan proyektor di kelas, dan berdasarkan film yang 

dilihat  dan dipahami, siswa diberi tugas menulis teks ulasan. Dengan 

demikian, guru tidak kesulitan mencari bahan bacaan untuk diulas, siswa 

merasa senang dan tidak cepat bosan dalam memahami film yang dihadirkan di 

kelas. Selain itu, setelah melihat film, siswa dapat saling bertukar pikiran 

tentang cerita dalam film yang dilihat. Selanjutnya, siswa dapat mengulas film 

yang diputar oleh guru.  

Media film dalam pembelajaran membuat guru lebih mudah 

menyampaikan pembelajaran. Namun, media pembelajaran belum cukup untuk 

menciptakan pembelajaran yang variatif dan inovatif. Maka dari itu, guru juga 

membutuhkan model pembelajaran baru agar pembelajaran menjadi lebih 

inovatif, efektif, dan menyenangkan.  

Model pembelajaran yang digunakan yaitu model Direct Listening 

Thinking Activity (DLTA). Reutzel (dalam Sabah, 2015) menyatakan bahwa 

DLTA merupakan teknik yang efektif untuk mengaktifkan pengetahuan awal 

dan melibatkan seluruh kelas, itu tidak dimaksudkan untuk menggantikan 

instruksi di mana siswa membaca sendiri pada tingkat yang sesuai. 

Pembelajaran direct listening thinking activity (DLTA) 

dimaksudkan agar siswa menyimak, memprediksi ucapan yang akan disimak 
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dan membuktikan dengan cara menyampaikan kembali pesan yang telah 

disimak. Dengan demikian, model pembelajaran ini akan mempermudah siswa 

mengetahui isi film yang disimak sehingga siswa dapat lebih mudah dalam 

membuat ulasannya.  

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasikan 

permasalahan sebagai berikut.  

1. Keterbatasan bahan bacaan sehingga siswa kesulitan dalam menulis teks 

ulasan 

2. Kurangnya media pembelajaran yang inovatif dan menyenangkan 

3. Siswa merasa cepat bosan ketika diberi tugas untuk membaca 

4. Metode yang digunakan oleh guru hanya metode ceramah sehingga 

diperlukan penerapan metode pembelajaran yang inovatif dan 

menyenangkan. 

C. Pembatasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, permasalahan yang akan diteliti 

dibatasi sebagai berikut. 

1. Pelaksanaan pembelajaran menulis teks ulasan dengan menggunakan 

model Direct Listening Thinking Activity (DLTA) dan media film pada 

siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari  tahun ajaran 

2022/2023. 
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2. Peningkatan keterampilan menulis teks ulasan menggunakan model 

Direct Listening Thinking Activity (DLTA) dan media film pada siswa 

kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari tahun ajaran 2022/2023. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka rumusan masalah 

pada penelitian ini sebagai berikut.  

1. Bagaimana peningkatan kualitas proses pembelajaran menulis teks 

ulasan menggunakan model direct listening thinking activity (DLTA) dan 

media film pada siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari 

semester genap tahun ajaran 2022/2023? 

2. Bagaimanakah peningkatan kualitas hasil keterampilan menulis teks 

ulasan melalui model direct listening thinking activity (DLTA) dan 

media film pada siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari 

semester genap  tahun ajaran 2022/2023? 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini sebagai 

berikut. 

1. Mendeskripsikan peningkatan proses pembelajaran menulis teks ulasan 

melalui model direct listening thinking activity (DLTA) dan media film 

pada siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari tahun ajaran 

2022/2023. 
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2. Mendeskripsikan peningkatan hasil keterampilan menulis teks ulasan 

melalui model direct listening thinking activity (DLTA) dan media film 

pada siswa kelas VIIIB SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari tahun ajaran 

2022/2023.  

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan mampu memberi manfaat baik secara 

teoretis maupun praktis.  

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoretis, hasil penelitian ini mampu memberikan 

pengetahuan dalam ilmu pendidikan anak di tingkat SMP melalui penggunaan 

model DLTA dan media film sehingga pembelajaran inovatif , efektif, dan 

menyenangkan dalam meningkatkan proses dan hasil menulis teks ulasan. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, manfaat hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. 

a. Bagi Siswa  

Mempermudah siswa kelas VIII B SMP Muhammadiyah 1 

Gedangsari tahun ajaran 2022/2023 dalam menulis teks ulasan 

berdasarkan film yang dilihat dan dipahami menggunakan metode 

pembelajaran yang inovatif, efektif, dan menyenangkan yaitu model 

DLTA.  

b. Bagi Guru 

Penelitian ini merupakan salah satu alternatif bagi guru untuk 

menciptakan pembelajaran yang variatif, inovatif, menyenangkan, 
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dan membangun kemampuan menyimak siswa melalui model direct 

listening thinking activity (DLTA) dengan media film.  

c. Bagi Sekolah 

Penggunaan model pembelajaran direct listening thinking 

activity (DLTA) dan media film dapat dipertimbangkan sebagai 

model dan media pembelajaran yang inovatif, efiktif, dan 

menyenangkan untuk meningkatkan keterampilan menulis, terutama 

dalam pembelajaran menulis teks ulasan.  

G. Sistematika Penulisan  

Sistematika penulisan ini disusun untuk memberikan gambaran 

terkait tahapan-tahapan penelitian serta permasalahan-permasalahan yang 

akan dibahas dalam penelitian. Sistematika penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

Bab I: pendahuluan berisi latar belakang masalah, identifikasi 

masalah, pembatasan masalah, perumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.  

Bab II: landasan teori yang berisi pengertian keterampilan menulis 

, teks ulasan, hakikat model direct listening thinking activity (DLTA), hakikat 

film, hakikat pembelajaran, dan hipotesis tindakan. 

Bab III: metodelogi penelitian yang berisi penelitian tindakan 

kelas, metode penelitian, teknik analisis data, teknik validitas, dan realibilitas 

data, kriteria keberhasilan tindakan dan indikator keberhasilan. 
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Bab IV: hasil penelitian dan pembahasan 

Bab V: kesimpulan dan saran 



  

83 
 

BAB V 

SIMPULAN, IMPLEMENTASI, DAN SARAN  

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan sebelumnya, dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Direct Listening Thinking Activity 

(DLTA) dapat meningkatkan kualitas proses dan hasil pembelajaran 

menulis teks ulasan pada siswa kelas VIII B SMP Muhammadiyah 1 

Gedangsari tahun pelajaran 2022/2023. Setelah dilakukan tindakan pada 

pembelajaran menulis teks ulasan, dapat diperoleh peningkatan kualitas 

proses dan hasil pembelajaran menulis trks ulasan. Hal ini dapat dilihat dari 

uraian peningkatan kualitas proses dan hasil pembelajaran menulis teks 

ulasan berikut.  

1. Peningkatan Kualitas Proses Pembelajaran Menulis Teks Ulasan  

a. Peningkatan Kegiatan Guru 

Peningkatan kegiatan guru dapat dilihat berdasarkan 

tindakan yang dilakukan, pada prasiklus memperoleh nilai 68 

dengan kategori cukup, siklus I memperoleh nilai 84 dengan 

kategori baik. Pada siklus II kegiatan guru dalam proses 

pembelajaran lebih meningkat lagi, yakni 91 dengan kategori 

sangat baik.  

b. Peningkatan Kegiatan Siswa 
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 Diketahui dari hasil pengamatan kegiatan siswa yang 

dilakukan peneliti selama proses pembelajaran pada pra siklus 

siklus 1 dan siklus 2 selalu mengalami peningkatan. Penilaian 

kegiatan siswa diamati dengan beberapa aspek yang tertera pada 

lembar pengamatan. Diketahui dari pra siklus kegiatan siswa 

selama proses pembelajaran masih kurang  memperoleh nilai 65 

dengan kategori cukup baik. Pada siklus 2 kegiatan siswa dalam 

proses pembelajaran lebih meningkat lagi dengan memperoleh 

nilai 85 dengan kategori baik. Secara jelasnya peningkatan 

kegiatan siswa dapat dilihat pada rekapitulasi berikut. 

2. Peningkatan Kualitas Hasil Pembelajaran Menulis Teks Ulasan 

Peningkatan kualitas hasil Pembelajaran dapat dilihat 

berdasarkan nilai keterampilan menulis teks ulasan siswa pada setiap 

siklus. Keterampilan menulis teks ulasan saat pra siklus yang tuntas 

sebanyak 11 siswa dengan persentase 42%. Siklus 1 mengalami 

peningkatan sebanyak 15 siswa yang tuntas dengan persentase 58%. 

Pada siklus 2 lebih meningkat lagi jumlah siswa yang tuntas yaitu 

sebanyak 23 siswa dengan persentase 88%. Jadi peningkatan pra 

siklus ke siklus 1 sebesar 10% sedangkan siklus 1 ke siklus 2 sebesar 

30%. 

3. Peningkatan proses pembelajaran berdasarkan rangsang visual 

dan suara (Menyimak Siswa) 
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Diketahui dari hasil pengamatan kegiatan Peningkatan kualitas 

hasil pembelajaran menulis teks ulasan dapat dinilai melalui hasil tes 

menulis siswa. Penilaian keterampilan menulis teks ulasan Dinilai dari 

beberapa aspek. Sementara hasil nilai keterampilan menulis teks 

ulasan siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 1 Gedangsari juga telah 

mengalami peningkatan dari prasiklus hingga siklus II 

B. Implementasi 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka dapat ditemukan 

implementasinya sebagai berikut.  

1. Penelitian tindakan kelas ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk 

meningkatkan kualitas proses dan hasil pembelajaran menulis teks 

ulasan. Keberhasilan pembelajaran tergantung pada model atau 

metode pembelajaran yang digunakan oleh guru. Sementara perhatian 

keaktifan, kekomunikatifan, dan keterlaksanaan kegiatan 

pembelajaran siswa dalam mengikuti pembelajaran juga sangat 

berpengaruh dalam pembelajaran.  

2. Penelitian ini memberi gambaran bahwa penerapan model direct 

listening thinking activity dapat meningkatkan kualitas proses dan 

hasil pembelajaran menulis teks ulasan di kelas 8 SMP 

Muhammadiyah 1 gedangsari. Sehingga penelitian ini dapat dijadikan 

pertimbangan guru bahasa Indonesia untuk meningkatkan 
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keterampilan menulis teks ulasan dan memilih model atau  metode 

pembelajaran yang inovatif dan variatif.  

3. Penerapan model direct listening thinking activity dapat meningkatkan 

kegiatan guru dan siswa selama pembelajaran. Kegiatan guru saat pra 

siklus memperoleh nilai 68 siklus 1 memperoleh nilai 85 Pada siklus 2 

memperoleh nilai 91.  

4. Penerapan model direct listening thinking activity dapat meningkatkan 

keterampilan menulis teks ulasan siswa. Hasil menulis teks ulasan saat 

pra siklus yang tuntas sebanyak 11 siswa dengan persentase 42%. 

Siklus 1 mengalami peningkatan sebanyak 15 siswa yang tuntas 

dengan persentase 58%. Pada siklus 2 lebih meningkat lagi yang 

tuntas sebanyak 23 siswa dengan persentase 88%. Jadi peningkatan 

pra siklus ke siklus 1 sebanyak 10% sedangkan siklus 1 ke siklus 2 

sebanyak 30%. 

C. Saran 

Berkaitan dengan simpulan di atas peneliti memiliki beberapa saran 

bagi siswa, Guru, maupun bagi sekolah. 

1. Bagi Siswa 

 Siswa seharusnya fokus pada pembelajaran dan 

memperhatikan yang dijelaskan guru. Sehingga pembelajaran menjadi 

efektif dan mencapai tujuan pembelajaran yang dikehendaki. Selain 

itu, keterampilan menulis siswa tidak rendah jika siswa berlatih 
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menulis dengan bertanya jika tidak mengerti, bisa bertanya kepada 

guru atau seorang yang lebih mengerti mengenai menulis. 

2. Bagi Guru 

Kegiatan pembelajaran sebaiknya guru menggunakan model, 

metode atau media pembelajaran yang tepat. Sehingga pembelajaran 

menjadi efektif dan mencapai tujuan pembelajaran yang dikehendaki 

khususnya pada pembelajaran menulis teks ulasan. 

3. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah sebaiknya mengupayakan penggunaan model, 

media atau media pembelajaran yang dapat mengaktifkan siswa dalam 

belajar. Salah satunya model direct listening thinking activity tepat 

digunakan pada pembelajaran, khususnya menulis teks ulasan. 
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