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“Peningkatan Hasil Belajar IPAS Dengan Model Pembelajaran PBL Siswa Kelas
IV SDN 2 Sidoharjo Tahun Pelajaran 2023/2024”

Maimunah

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah meningkatkan hasil belajar dengan model
pembelajaran Problem Based Learning pada mata pelajaran llmu Pengetahuan Alam dan
Sosial (IPAS) siswa kelas 1V di SD Negeri 2 Sidoharjo, Kecamatan Polanharjo, Kabupaten
Klaten tahun pelajaran 2023/2024. Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 2 Sidoharjo,
Kecamatan Polanharjo, Kabupaten Klaten. Objek penelitian ini adalah siswa kelas 1V
Tahun Pelajaran 2023/2024 yang berjumlah 11 orang. Proses penelitian atau perbaikan
pembelajaran ini dilakukan dalam 2 siklus. Siklus | dilaksanakan pada hari Rabu, 08 Mei
2024 dan siklus Il dilaksanakan pada hari Senin, 13 Mei 2024. Masing-masing siklus terdiri
dari 3 tahapan yaitu: (1) Perencanaan (Plan), (2) Pelaksanaan Tindakan (Action), dan (3)
Refleksi (Reflection). Hasil penelitian menyimpulkan bahwa penggunaan model
pembelajaran Problem Based Learning yang dilaksanakan pada siswa kelas IV SD Negeri
2 Sidoharjo mampu meningkatkan hasil belajar siswa. Terbukti dengan adanya peningkatan
nilai rata-rata siswa dari pra siklus, yaitu 45,91, siklus | 65,90, dan siklus 1l 77,70. Adapun
pemahaman siswa tentang materi juga meningkat, terbukti dari ketuntasan belajar siswa
dari pra siklus 18%, siklus | 45% dan siklus Il 100%. Prosentase ketuntasan belajar siswa
meningkat 23,99% dari pra siklus ke siklus I, kemudian meningkat 46,00% dari siklus I ke
siklus Il. Dari kesimpulan penelitian tindakan kelas di atas mengimplikasikan bahwa model
pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan hasil belajar IPAS siswa kelas
IV Semester 2 SDN 2 Sidoharjo.

Kata kunci: Hasil Belajar, IPAS, Problem Based Learning



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keberhasilan pendidikan tidak lepas dari proses belajar mengajar, yang di
dalamnya meliputi beberapa komponen yang saling terkait, antara lain: guru
(pendidik), peserta didik (siswa), materi (bahan), media (alat/sarana), dan
metode atau pola penyampaian bahan ajar. Dalam penyelenggaraannya
pendidikan di SD ditujukan untuk memberikan bekal dasar yang disesuaikan
dengan karakteristik usia anak dan ompetensi yang harus dikuasai oleh Siswa
dalam aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik. Metode memegang peranan
penting dalam rangkaian sistem pembelajaran, maka dari itu diperlukan
kecerdasan dan kemahiran guru dalam memilih metode pembelajaran. Guru
diberikan kebebasan untuk memanfaatkan berbagai pendekatan dan metode
pembelajaran yang dapat menumbuhkan minat, keterampilan proses,
perhatian, dan keaktifan Siswa sehingga proses pembelajaran menjadi lebih
bermakna (Depdiknas, 2006:2). Namun pada kenyataanya, masih banyak
dijumpai strategi yang digunakan oleh guru dalam proses belajar mengajar
yang belum mampu memberikan pemahaman kepada siswa. Hal ini ditandai
dengan prestasi belajar Siswa yang rendah. Siswa dalam kelas yang merasa
cepat bosan dan tidak aktif, merupakan salah satu penyebab tidak berhasilnya
pencapaian pembelajaran secara maksimal. Salah satu upaya yang dilakukan
guru untuk membuat Siswa tertarik mengikuti pelajaran sehingga hasil belajar
meningkat adalah penggunaan metode pembelajaran yang inovatif khususnya

dalam proses belajar mengajar IPAS di Sekolah Dasar.



Dalam proses belajar mengajar siswa diharapkan adanya suasana
pembelajaran yang akan mampu mengekplorasi kemampuan Siswa secara
aktif. Namun pada kenyataannya di lapangan suasana pembelajaran sudah
cukup baik dan kondusif, banyak Siswa yang aktif, hanya saja guru belum
sepenuhnya mengcover semua siswa yang aktif, mengingat waktu
pembelajaran yang ditentukan. Hal lain yang menjadi dampak dari
penanganan siswa yang aktif belum maksimal ini adalah banyak Siswa yang
mencari pelampiasan keaktifan mereka dengan cara mereka sendiri, yang
membuat keadaan kelas dan proses belajar menjadi terganggu Peran guru
dalam memperingatkan siswa yang aktif sendiri diluar konteks pelajaran
cukup membantu suasana menjadi kondusif lagi, namun itu belum cukup
banyak membantu Siswa menjadi fokus dalam mengikuti pembelajaran.

Dalam pelaksanaan pembelajaran penerapan Kurikulum Merdeka pada
suatu sekolah, kelas | dan kelas IV dijadikan piloting untuk tahun pertama.
Peralihan dari penerapan kurikulum 2013 ke Implementasi Kurikulum
Merdeka yang mana di kelas 111 Siswa masih memakai kurikulum 2013, saat
masuk ke kelas IV, mereka langsung belajar IPAS, tentunya dibutuhkan
penyesuaian baik bagi pendidik maupun bagi Siswa. Pelajaran IPAS ini
mencakup materi Ilmu Pengetahuan Alam dan llmu Pengetahuan Sosial.
Dalam pelaksanaannya, ditemukan fakta bahwa pendidik perlu melakukan
berbagai inovasi untuk menyampaikan materi ini agar Siswa mampu
menerima materi dengan baik, karena jika tidak, Siswa akan memperoleh

hasil belajar yang kurang memuaskan.



Dari data perolehan nilai formatif IPAS siswa, dapat dilihat bahwa ada 9 dari
11, atau 82% siswa yang nilainya di bawah 70. Hal ini tentunya sangat
memprihatinkan karena sebagian besar siswa belum menguasai materi yang
sedang dibahas. Berdasarkan pertimbangan tersebut, peneliti merasa perlu
untuk memperbaiki capaian materi siswa melalui berbagai inovasi baik
metode, media ajar maupun inovasi bahan ajar dengan menyajikan proses
pembelajaran yang menarik.

Upaya perbaikan pembelajaran perlu dilakukan untuk meningkatkan
capaian materi siswa. Dengan menilik beberapa referensi, peneliti mencoba
menjalankan pemilihan jenis pendekatan, model pembelajaran dan media
yang dipilih oleh peneliti lain yang sejalan. Seperti disampaikan Riana
Rahmasari dalam jurnalnya yang bertajuk Penerapan Model Pembelajaran
Problem Based Learning untuk meningkatkan Hasil Belajar IPAS Kelas 1V
SD, Salah satu model pembelajaran yang dapat diterapkan yaitu model
Problem Based Learning (Pembelajaran Berbasis Masalah). PBL
merupakan suatu model pembelajaran yang titik tolak utamanya adalah
masalah dan cara penyelesaiannya. Model pembelajaran ini menekankan
pada pemecahan masalah yang diberikan guru berdasarkan informasi yang
Siswa miliki khususnya untuk pembelajaran IPA dimana pembelajaran IPA
menuntut suatu keterampilan proses siswa untuk memehami secara detail
karena pembelajaran ipa adalah suatu pembelajaran yang mengkaitkan antara
lingkungan sekitar siswa dengan materi yang ada.

Dalam upaya perbaikan pembelajaran siswa Kelas IV dalam Pelajaran ini,



peneliti melakukan identifikasi permasalahan yang dihadapi siswa terlebuh
dahulu. Adapun permasalahan yang dihadapi Siswa antara lain adalah kondisi
lingkungan belajar siswa yang kurang mendukung, siswa belum memiliki
kesadaran untuk mempunyai cita-cita, kurangnya motivasi dari guru agar
siswa percaya diri terhadap kemampuannya, kurangnya dorongan dari orang
tua/ guru untuk menumbuhkan rasa percaya diri siswa, pemanfaatan media
yang belum tepat dan penggunaan model pembelajaran yang belum sesuai.

Dengan pertimbangan di atas, peneliti memilih model Problem Based
Learning (Pembelajaran Berbasis Masalah) untuk mengupayakan
pembelajaran yang menarik bagi Siswa, dimana PBL merupakan suatu model
pembelajaran yang titik tolak utamanya adalah masalah dan cara
penyelesaiannya, sehingga diharapkan siswa mendapatkan pengalaman
pembelajaran yang lebih bermakna agar dapat menjadi “long term memory”
mereka.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti dapat mengidentifikasi
masalah-masalah yang menyebabkan siswa belum mencapai tujuan
pembelajaran yang maksimal sebagai berikut:

1. Penyesuaian pendidik dan siswa dalam menerima implementasi kurikulum

baru.

2. Kondisi lingkungan belajar siswa yang kurang mendukung

3. Siswa belum memiliki kesadaran untuk mempunyai cita-cita



4. Kurangnya motivasi dari guru agar siswa percaya diri terhadap

kemampuannya

5. Kurangnya dorongan dari orang tua/ guru untuk menumbuhkan rasa
percaya diri siswa

6. Pemanfaatan media yang belum tepat
7. Penggunaan model pembelajaran yang belum sesuai.
C. Pembatasan Masalah

Mengingat keterbatasan kemampuan dan waktu yang dimiliki peneliti,
sejumlah masalah tersebut tidak semua akan dibahas dalam penelitian ini.
Peneliti hanya membatasi pada masalah peningkatan hasil belajar IPAS dengan
model pembelajaran Pembelajaran Berbasis Masalah atau Problem Based
Learning Siswa kelas IV SD NEGERI 2 Sidoharjo Korwil Bidang Pendidikan
Kec. Polanharjo, Kab. Klaten Tahun 2023/ 2024.

D. Rumusan Masalah
Bagaimana peningkatan hasil belajar IPAS Kelas IV SD melalui model
pembelajaran PBL?
E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas model pembelajaran
PBL dalam meningkatkan hasil belajar IPAS kelas IV SD Negeri 2 Sidoharjo
Korwil Bidang Pendidikan Kec. Polanharjo, Kab. Klaten Tahun 2023/ 2024.

F. Manfaat Penelitian

1. Bagi peneliti



Untuk peningkatan keprofesionalan guru.

. Bagi siswa kelas IV SDN 2 Sidoharjo

Sebagai sarana untuk meningkatkan hasil belajar IPAS.

. Bagi SDN 2 Sidoharjo

Sebagai sarana untuk meningkatkan kualitas pendidik dan Siswanya dan
sebagai motivasi bagi pendidik yang lain agar tertarik untuk melakukan
penelitian serupa.

. Bagi pembaca

Sebagai alternatif bacaan dan memberikan tambahan pengetahuan
mengenai penggunaan model pembelajaran PBL untuk meningkatkan
hasil belajar IPAS kelas IV SD serta sebagai alternatif acuan dalam

melakukan penelitian yang serupa



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Dari hasil penelitian kegiatan perbaikan pembelajaran dapat disimpulkan
bahwa peneliti telah melaksanakan 2 siklus dengan tujuan untuk meningkatkan
nilai belajar IPAS sehingga siswa dapat belajar dengan tuntas, yang ditandai
dengan data yang diperoleh saat dilaksanakan penelitian, yaitu:

1. Dalam kegiatan prasiklus, dari 11 siswa, hanya 2 siswa yang tuntas, atau
18%, sedangkan 9 siswa yang lainnya atau 82% siswa tidak tuntas. Hal ini
disebabkan guru mengajar dengan baik namun belum memanfaatkan media
digital secara maksimal, belum menggunakan model pembelajaran yang
kreatif dan belum mengembangkan pembelajaran yang interaktif.

2. Dalam kegiatan siklus I, dari 11 siswa, 5 siswa atau 54% siswa yang tuntas,
sedangkan 6 siswa atau 56% siswa lainnya belum tuntas. Pada Siklus I, guru
telah menggunakan media digital, namun belum memanfaatkannya secara
variatif. Model pembelajaran pun sudah semakin inovatif, hanya saja
peserta didik belum menunjukkan keaktifan mereka selama kegiatan
pembelajaran.

3. Sedangkan dalam kegiatan siklus I1, guru telah memanfaatkan media digital
secara variatif, menerapkan model pembelajaran PBL yang sangat menuntut
keterlibatan siswa dalam pembelajaran sehingga siswa mendapatkan
pengalaman belajar yang bermakna sehingga dari 11 siswa, seluruh siswa

mencapai ketuntasan dalam belajar.
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Model pembelajaran PBL terbukti berhasil meningkatkan nilai belajar IPAS

siswa kelas IV SDN 2 Sidoharjo Tahun 2023/ 2024.

B. Saran

1. Saran bagi Guru adalah: cermat dalam memilih dan mengembangkan model
pembelajaran yang inovatif dan kreatif dalam menciptakan dan
menggunakan pendekatan serta menggunakan media pembelajaran yang
variatif.

2. Saran bagi siswa adalah: siswa agar berpartisipasi aktif dalam kegiatan
belajar mengajar dan selalu mengasah kemampuan berhitung.

3. Saran bagi Sekolah: sekolah hendaknya dapat menyediakan sarana
prasarana pembelajaran meningkatkan minat belajar dan prestasi siswa.

4. Saran bagi Pemerintah: dalam memutuskan kebijakan hendaknya

memprioritaskan pembangunan dalam pendidikan.
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