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ABSTRAK

Sartono. 2301070045. Upaya Meningkatkan Minat dan Hasil Belajar IPA
Melalui Model Pembelajaran Problem Based Learning pada Siswa Kelas IV SD
Negeri 2 Jaten. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas
Keguruan dan llmu Pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten, 2024.

Tujuan penelitian ini adalah untuk (1) meningkatkan minat belajar IPA
kelas IV SD Negeri 2 Jaten menggunakan model pembelajaran Probelem Based
Learning dan (2) meningkatkan hasil belajar IPA kelas IV SD Negeri 2 Jaten
menggunakan model pembelajaran Probelm Based Learning.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan menggunakan 2
siklus. Subjek penelitian siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten dengan jumlah siswa
sebanyak 24 siswa yang terdiri dari 8 siswa laki-laki dan 16 siswa perempuan.
Objek penelitian adalah minat dan hasil belajar IPA pada siswa kelas 1V SD
Negeri 2 Jaten. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu menggunakan
teknik angket, tes, dan dokumentasi. Instrumen penelitiannya adalah kuesioner
dan tes hasil belajar IPA. Teknik analisis data menggunakan deskriptif kualitatif
untuk mengetahui persentase minat belajar dan hasil belajar IPA siklus | dan
siklus 11.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) penerapan model problem based
learning dapat meningkatkan minat siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten.
Berdasarkan hasil angket diketahui bahwa rata-rata minat belajar siklus | sebesar
59,41% pada kategori tinggi pada interval antara 50%-74,99% dan meningkat
menjadi 77,76% pada siklus Il pada kategori sangat tinggi pada interval antara
75%-100% dengan peningkatan sebesar 18,35%. (2) Penerapan model problem
based learning dapat meningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas IV SD Negeri 2
Jaten. Berdasarkan hasil tes terlihat adanya peningkatan rata-rata nilai pratindakan
sebesar 65,47 dengan ketuntasan belajar 54% meningkat pada siklus 1 menjadi
72,67 dengan ketuntasan belajar 67%, dan mengalami peningkatan menjadi 83,18
pada siklus Il dengan ketuntasan belajar 79% dari jumlah siswa.

Kata kunci:Minat, Hasil Belajar, IPA, Problem Based Learning
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Perkembangan zaman yang semakin maju terutama pada era globalisasi
seperti sekarang ini menuntut adanya sumber daya manusia yang berkualitas.
Peningkatan kualitas sumber daya manusia merupakan salah satu syarat- syarat
untuk mencapai tujuan pembangunan dalam bidang pendidikan.

Pendidikan merupakan kunci dari majunya pemikiran dan kecerdasan
manusia. Undang-undang Republik Indonesia tahun 2003 No 2 Bab 1, Pasal 1
Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan
yang diperlukan dirinya, masyarakat bangsa dan negara. Melalui pendidikan
peserta didik, dapat memperoleh pengetahuan layak dan dapat menunjang
untuk menyelesaikan berbagai permasalahan yang dihadapinya dalam proses
pendidikan.

Salah satu jenjang pendidikan yang ada di Indonesia adalah jenjang
pendidikan sekolah dasar (SD), yang merupakan salah satu pendidikan formal
untuk membantu siswa mengembangkan potensi dan kemampuan. Didalam

pelaksanaannya, pendidikan di SD diberikan kepada siswa dengan sejumlah



materi atau mata pelajaran yang harus dikuasainya. Pendidikan pada jenjang
SD merupakan dasar dalam pembekalan siswa untuk mempelajari berbagai
dasar ilmu pengetahuan. Pada jenjang ini siswa belajar membaca, menulis dan
berhitung. Dengan kurangnya penguasaan belajar tersebut siswa sangat
berpegaruh pada jenjang pendidikan selanjutnya.

Pada tingkat pendidikan SD, terdapat beberapa mata pelajaran yang
disajikan diantaranya adalah pelajaran IPA. Pembelajaran IPA akan sangat
bermakna ketika proses pembelajaran IPA itu dimengerti dan dipahami oleh
siswa. Pemahaman siswa terhadap konsep-konsep IPA, fenomena, dan
peristiwa-peristiwva alam dapat dilakukan dengan cara pengamatan di
lingkungan sekitar. Pada realitanya praktik pembelajaran di sekolah masih
terfokus pada guru, dan dalam menyampaikan materi guru masih menggunakan
metode ceramah atau model konvensional sehingga siswa kurang tertarik dan
mudah bosan mengikuti proses pembelajaran. Pada saat proses pembelajaran
siswa cenderung pasif, hanya mendengarkan ceramah dari gurunya, dan
menunggu penjelasan yang diberikan oleh guru kemudian siswa baru
mencatatnya di buku tulis. Guru kurang bervariasi dalam menggunakan model
pada saat pembelajaran berlangsung di kelas. Hal ini mengakibatkan
permasalahan baru yaitu minat hasil belajar siswa berkurang. Permasalahan ini
sesuai dengan kondisi yang ada pada saat pelaksanaan pembelajaran Ilmu
Pengetahuan Alam (IPA) kelas IV di SD Negeri 2 Jaten.

Minat merupakan faktor yang sangat penting dalam kegiatan belajar

siswa. Setiap siswa memiliki minat belajar yang berbeda-beda. Hal ini



tergantung pada keinginan dan harapan siswa dalam belajar yang di
peroleh siswa. Hasil belajar yang diperoleh siswa akan bagus apabila proses
belajar mengajar yang diterapkan guru lebih menarik perhatian siswa sehingga
siswa cenderung memperhatikan dan mampu menerima materi yang diajarkan
‘dengan baik. Permasalahan tersebut menimbulkan gagasan untuk dapat
memberikan pembelajaran dikelas dengan menggunakan model yang tepat.
Model pembelajaran yang dapat menjadi alternatif untuk meningkatkan minat
dan hasil belajar siswa antara lain dengan menggunakan model pembelajaran
problem based learning.

Pembelajaran problem based learning, salah satu model pembelajaran
yang menghubungkan permasalahan yang ada di sekitar kita terutama
lingkungan sekitar kita dan dunia siswa. Selain itu, model ini juga mengajarkan
peserta didik untuk bekerja sama dalam kelompok sehingga akan
menumbuhkan keaktifan dalam pembelajaran dan akan mudah diingat oleh
peserta didik karena peserta didik akan memahami dan mencoba masalah yang
ada oleh dirinya sendiri. Penerapan model pembelajaran problem based
learning dalam pembelajaran IPA bertujuan untuk menumbuhkan keyakinan
dan kemampuan berfikir dalam diri peserta didik dan menumbukan rasa ingin
tau dalam memecahkan suatu permasalahan yang ada di sekitar lingkungan
sekitar melalui diskusi dengan kelompok.

Penerapan model pembelajaran problem based learning pada mata
pelajaran IPA dirasa tepat, karena pada model pembelajaran ini menggunakan

masalah yang nyata sebagai bahan pembelajaran yang sesuai dengan materi



IPA. Peserta didik akan memecahkan masalah tersebut secara individu
atau kelompok sehingga diharapkan dapat meningkatkan keaktifan belajar.
Dengan meningkatnya keaktifan memungkinkan memberikan dampak positif
pada keberhasilan belajar. Hasil penelitian Arum Pramityasari dan Siti
Maisaroh (2015) menjelaskan bahwa model pembelajaran mindmapping dan
problem based learning terhadap minat belajar IPA siswa kelas IV SD
Kebonagung Imogiri Bantul Yogyakarta Tahun Pelajaran 2013/2014.

Berdasarkan observasi dan pengamatan di SD Negeri 2 Jatenkelas 1V
semester 2 pada bulan Mei 2024, hasil belajar siswa masih rendah. Selain
mengamati aktivitas siswa, peneliti meminta data berupa hasil tes nilai ulangan
harian IPA kepada guru kelas untuk dijadikan skor kemampuan awal. Hasil
kemampuan awal siswa kelas IV akan digunakan sebagai perbandingan dalam
melakukan pembelajaran pada siklus I. Berdasarkan nilai ulangan harian IPA
diperoleh 8 siswa masih belum tuntas atau di bawah KKM IPA vyaitu 65, dan
16 siswa sudah dinyatakan tuntas, selain itu nilai rata-rata ulangan harian IPA
kelas IV kelas lebih rendah dari rata-rata mata pelajaran lain, sehingga perlu
dilakukan tindakan pengajaran yang lebih baik. Gambaran rata-rata IPA pada
pratindakan dapat dilihat pada tabel dibawabh ini.

Tabel 1.1 Rata-Rata Nilai Ulangan Harian Kelas IV Mata Pelajaran
Bahasa Indonesia, PPKn dan IPA Tahun Ajaran 2023/2024

No Mata Pelajaran Rata-rata Nilai UTS
Bahasa Indonesia 70
PPKn 73
IPA 75

Sumber: SD Negeri 2 Jaten



B.

Rendahnya hasil belajar IPA diakibatkan antara lain karena proses
belajar mengajar terjadi secara monoton. Pembelajaran yang seperti ini
menimbulkan kebosanan dan membuat siswa tidak serius dalam mengikuti
pembelajaran. Proses pembelajaran yang monoton, perlu adanya upaya untuk
mewujudkan pembelajaran IPA menjadikan siswa aktif, kreatif dan merasa
senang dalam proses pembelajaran. Untuk itu guru harus menguasai dan
memahami metode-metode dan media pembelajaran yang bervariasi, sehingga
dapat diterapkan dalam proses pembelajaran yang berlangsung.

Berdasarkan masalah yang ada, peneliti bermaksud mengadakan
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang berjudul Upaya Meningkatkan Minat
dan Hasil Belajar IPA Dengan Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif

Tipe Problem Based Learning siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan dari latar belakang tersebut dapat diidentifikasikan
masalah-masalah sebagai berikut.
1. Guru masih menggunakan motode ceramah atau konvensioanal dalam
proses kegiatan belajar mengajar di kelas.
2. Metode pembelajaran yang digunakan guru belum bervariasi.
3. Interaksi siswa dalam proses pembelajaran masih kurang aktif.
4. Siswa kurang mempunyai minat belajar IPA siswa.
5. Rendahnya nilai rata- rata kelas mata pelajaran IPA di bandingkan mata

pelajaran yang lain



6. Hasil belajar IPA siswa masih banyak mendapat nilai di bawah KKM.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah dalam penelitian ini maka masalah
yang akan diteliti dibatasi pada satu masalah utama. Objek dalam penelitian
ini dibatasi pada upaya meningktakan minat dan hasil belajar IPA melalui
model pembelajaran problem based learning. Subjek penelitian dibatasi pada

siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat dirumuskan
permasalahan sebagai berikut.
1. Bagaimana model pembelajaran Problem Based Learning dapat
meningkatkan minat belajar IPA pada siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten
Tahun Pelajaran 2023/2024 ?
2. Bagaimana model pembelajaran Problem Based Learning dapat
meningkatkan hasil belajar IPA pada siswa kelas 1V SD Negeri 2 Jaten

Tahun Pelajaran 2023/2024?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah maka dapat dikemukakan tujuan yang

ingin dicapai dalam penelitian ini sebagai berikut.



1. Untuk meningkatkan minat belajar IPA melalui model pembelajaran
Problem Based Learning pada siswa kelas 1V SD Negeri 2 Jaten Tahun
Pelajaran 2023/2024.

2. Untuk meningkatkan hasil belajar IPA melalui model pembelajaran
Problem Based Learning pada siswa kelas IV SD Negeri 2 Jaten Tahun

Pelajaran 2023/2024.

F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian tersebut, maka dapat diperoleh manfaat
sebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis
Sebagai sumbangan yang positif  bagi dunia pendidikan, wujud
sumbangan tersebut berupa teori-teori serta permasalahan baru yang perlu
dikaji lebih lanjut.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa

1) Meningkatkan minat belajar dan hasil belajar siswa .

2) Dengan adanya penelitian ini, dapat dimanfaatkan oleh siswa
untuk meningkatkan pemahaman dengan penggunaan model
pembelajaran Poblem Based Learning yang diterapkan. Siswa
dapat mengatasi kesulitan dan masalah yang dihadapinya dalam

pembelajaran maupun dalam kehidupan sehari-hari.



b. Bagi Guru

1)

Penelitian ini dapat dimanfaatkan oleh guru dalam menambah
wawasan yang lebih dalam pembelajaran IPA serta dapat
mengaplikasikan pembelajaran yang lebih kreatif agar tujuan dari

pembelajaran tercapai dengan baik.

2) Menjadi lebih kreatif dalam menyampaikan materi mata pelajaran
sehingga bisa membuat siswa menjadi merasa semangat dalam
belajarnya.

c. Bagi Peneliti

1) Mendapatkan pengalaman dan wawasan baru bagi peneliti
menggunakan metode eksperimen yang efektif bagi siswa.

2) Meningkatkan  pengetahuan  dalam  mengatasi  masalah
pembelajaran di SD khususnya IPA, sehingga dapat diterapkan
pada mata pelajaran lain.

3) Hasil pengalaman dari penelitian dapat diterapkan atau
dimanfaatkan dalam pembelajaran pada saat peneliti sudah
menjadi guru.

4) Dari hasil penelitian ini ada beberapa hal yang diperoleh peneliti

yaitu dapat menambah pengetahuan dan pengalaman baru. Selain
itu, peneliti dapat mengetahui tingkat pemahaman siswa dan

kesulitan serta masalah yang dialami siswa.






BAB V

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN

A. Simpulan

B.

Berdasarkan hasil analisis pada bab sebelumnya, dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut.

1. Penerapan model problem based learning dapat meningkatkan minat
siswa kelas 1V SD Negeri 2 Jaten. Berdasarkan hasil angket diketahui
bahwa rata-rata minat belajar siklus | sebesar 59,41% pada kategori
tinggi pada interval antara 50%-74,99% dan meningkat menjadi 77,76%
pada siklus 11 pada kategori sangat tinggi pada interval antara 75%-100%
dengan peningkatan sebesar 18,35%.

2. Penerapan model problem based learning dapat meningkatkan hasil
belajar IPA siswa kelas 1V SD Negeri 2 Jaten. Berdasarkan hasil tes
terlihat adanya peningkatan rata-rata nilai pratindakan sebesar 65,47
dengan ketuntasan belajar 54% meningkat pada siklus I menjadi 72,67
dengan ketuntasan belajar 67%, dan mengalami peningkatan menjadi
83,18 pada siklus 11 dengan ketuntasan belajar 79%.

Impikasi

Implikasi penelitian ini adalah melalui penggunaan model pembelajaran
problem based learning, siswa dapat belajar aktif, sehingga siswa merasa rasa
senang, memiliki keinginan untuk belajar, dan meningkatkan minat dan

perhatian dalam belajar IPA. Dengan demikian, model pembelajaran problem
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based learning dapat meningkatkan minat dan hasil belajar siswa kelas IV SD
Negeri2 Jaten.
. Saran
Berdasarkan hasil analisis, mengenai penilitian menggunakan model
group investigasi pada kelas IV SD Negeri 2 Jaten, maka saran-saran yang
diberikan sebagai sumbangan pemikiran untuk meningkatkan mutu
pendidikan pada umumnya dan meningkatkan minat dan hasil belajar siswa
SD Negeri 2 Jaten pada khususnya sebagai berikut:
1. Sekolah
Bagi sekolah disarankan untuk memberikan kebijakan kepada guru
dalam mengajar dengan mengggunakan tidak hanya model pembelajaran
problem based learning tetapi dengan model pembelajaran yang berbeda
dengan variasi media pembelajaran yang menarik, sehingga
pembelajaran dapat berjalan dengan baik.
2. Guru
Guru hendaknya menciptakan pembelajaran yang menyenangkan dan
bahkan mengasyikan bagi siswa, sehingga siswa dapat belajar dengan
nyaman tanpa adanya tekanan yang berlebihan dan memilih media
pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan pembelajaran di kelas dan

sesuai dengan karakteristik siswa.



74

3. Siswa
Kuantitas dan kualitas belajar perlu ditingkatkan dan tentu saja keyakinan
siswa akan kemampuan diri sendiri untuk dapat menguasai materi
merupakan hal yang sangat penting.

4. Penelitian selanjutnya
Bagi peneliti berikutnya yang berminat untuk melakukan penelitian
lanjutan diharapkan dapat mengggunakanprespektif yang berbeda,

sehingga hasil penelitian lebih kuat.
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