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The Influence of Discipline on the Learning QOutcomes of Class 111 Students at
SD Negeri 3 Buntalan, Klaten Regency, Academic Year 2023/2024

Heldan Edwin Muhammad Nur
Widya Dharma University Klaten
NIM: 2215100056
edwinhildan@gmail.com

ABSTRACT

This research was motivated by the problem of students who lack discipline
when participating in learning at school. The aim of this research is to find out
whether the impact of discipline has an influence on student learning outcomes at
SD Negeri 3 Buntalan. This type of research is quantitative. The data collection
techniques used were interviews, questionnaires and documentation. This research
took a sample of 15 students consisting of class Il at SD Negeri 3 Buntalan. The
analysis technique uses a validity test, a reliability test uses Cronbach's Alpha while
the hypothesis test uses a simple linear regression test. The research results
obtained have a 62.5% impact on discipline that influences student learning
outcomes, while 37.5% comes from other impacts that are not included in the
research This. This impact takes the form of a positive impact on student learning
outcomes. It has been declared accepted by simple regression calculations.

Keywords: Quantitative research, discipline, learning outcomes
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Pengaruh Kedisiplinan Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas I1I SD Negeri 3
Buntalan Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2023/2024

Heldan Edwin Muhammad Nur
Universitas Widya Dharma Klaten
NIM: 2215100056

edwinhildan@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi dari masalah siswa yang kurang disiplin saat
mengikuti pembelajaran di sekolah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui apakah dampak kedisiplinan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa
di SD Negeri 3 Buntalan. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Teknik
pengumpulan data yang digunakan berupa wawancara, angket dan dokumentasi.
Penelitian ini mengambil sampel sebanyak 15 siswa yang terdiri dari kelas III di
SD Negeri 3 Buntalan. Teknik analisis mengunakan uji validitas, uji reabilitas
mengunakan Alpha Cronbach sedangkan uji hipotesis mengunakan uji regresi linier
sederhana Hasil penelitian yang diperoleh memiliki kedisiplinan berdampak 62,5%
yang mempengaruhi Hasil belajar siswa, sedangkan 37,5% dari dampak lain yang
tidak termasuk di dalam penelitian ini. Dampak tersebut berupa dampak yang
positif terhadap hasil belajar siswa. Ha dinyatakan diterima dengan perhitungan
regresi sederhana.

Kata Kunci : Penelitian kuantitatif, kedisiplinan, hasil belajar
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kedisiplinan sangat penting, karena setiap sekolah menetapkan aturan dan
tata tertib agar peserta didik dapat berperilaku sesuai dengan apa yang
diharapkan, tentunya dalam proses belajar mengajar (Imroatul Mufidah, 2022).
Aturan yang diterapkan pada masing-masing sekolah berbeda-beda. Kedisiplinan
setiap siswa juga berbeda tergantung kebiasaan yang merak bawa dari rumabh.
Pendidikan dari keluarga merupakan pendidikan yang pertama bagi anak.

Siswa dengan rasa disiplin yang kuat dapat mencapai tujuan belajarnya dengan
baik (Chaerunisa & Latief, 2021). Kedisiplinan merupakan sikap atau perilaku yang
mencerminkan ketaantan seseorang secara sadar, sukarela dan senang hati mentaati
peraturan dan prosedur yang ada di lingkungannya. Dengan adanya kedisiplinan
dalam proses pembelajaran diharapkan dapat menciptakan lingkungan yang tertib,
tentram dan nyaman sehingga dapat mencapai hasil belajar yang baik. Kedisiplinan
siswa yang baik dapat mempengaruhi hasil belajar siswa. Kedisiplinan menaati
peraturan di sekolah, disiplin masuk sekolah dan disiplin mengerjakan tugas
sekolah.

Kendala guru menanmkan kedisiplinan adalah siswa cenderung mengulangi
pelanggaran walaupun sudah sering kali diingatkan guru (Ristiana, D., & Pratiwi,
I. A. 2020). Contoh perilaku ini adalah ketika mengikuti upacara bedera siswa

bercanda dengan teman sebelahnya, sehingga mengganggu teman yang lan dan



membuat siswa lain tidak kondusif. Guru sering menegur perilaku tersebut namun
siswa tidak mengindahkan teguran tersebut. Contoh lain seperti mentaati piket
kelas, ada siswa yang tidak mau piket dan langsung pulang, guru menegurnya
namun tidak diperhatikan. Kepribadian setiap peserta didik berbeda beda, hal ini
dipengaruhi dari keseharian yang dilakukan siswa ketika berada dilingkungan

sekitarnya.

Keberhasilan belajar siswa dapat dilihat dari hasil belajarnya di sekolah
sebagai dampak dari kegiatan belajar (Wonggor et al., 2022). Pembelajaran atau
kegiatan belajar mengajar tentu tidak bisa lepas dari keterliabatan antara pendidik
dengan siswa. Pembelajaran atau kegiatan belajar mengajar merupakan bantuan
yang diberikan kepada siswa untuk pembentukan rasa percaya diri siswa dan
pembentukan sikap siswa serta sebagai sarana siswa untuk memperoleh ilmu
pengetahuan dan dilaksanakan dalam waktu yang tidak sebentar untuk mencapai
tujuan dan hasil dari proses tersebut. Proses pembelajaran dapat dikatakan berhasil
ketika proses pembelajaran dapat berjalan secara efektif dan siswa memperoleh
hasil belajar yang baik.

Berdasarkan informasi yang diperolah melalui hasil obeservasi di SD Negeri 3
Buntalan Kabupaten Klaten khususnya kelas III memiliki tingkat kedisiplinan siswa
yang berbeda - beda seperti masih adanya siswa mengerjakan PR di sekolah, kurang
memperhatikan guru saat proses pembelajaran, ramai saat jam pelajaran kosong dan
mencontek. Maka dari itu penulis tertarik untuk mengadakan penelitian terkait

kedisiplinan siswa dalam seberapa besar pengaruh kedisiplinan siswa terhadap hasil



belajar. Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 3 Buntalan khususnya kelas III
dengan jumlah siswa yaitu 15 siswa.

Berdasarkan hasil observasi, meskipun tidak semua siswa kelas III SD Negeri 3
Buntalan hasil belajar siswa kurang maksimal, dikarenakan kurangnya kedisiplinan
siswa. Siswa sering bercanda ketika pembelajaran, namun hal tersebut bisa
mempengaruhi konsentrasi siswa lainnya yang sedang mengikuti proses
pembelajaran sehingga menyebabkan siswa lainnya ikut-ikutan dan suasana
kegiatan belajar mengajar menjadi gaduh. Dengan keadaan kelas yang gaduh dan
tidak disiplin dapat mempengaruhi hasil belajar siswa karena siswa kurang
berkonsentrasi dalam menangkap materi pembelajaran yang disampaikan oleh guru
dan berdampak pada penurunan hasil belajar siswa. Siswa kurang menguasai materi
yang diberikan oleh guru dapat dilihat dari pecahnya konsetrasi siswa lain akibat
siswa yang tidak disiplin.

Hasil wawancara peneliti juga mengetahui, bahwa siswa kadang melanggar tata
tetib yang dibuat oleh pendidi. Seperti jadwal piket, jadwal membawa buku, dan
ketepatan waktu mengerjakan pekerjaan rumah. Maka dari itu, kedisiplinan dalam
belajar sangat penting dilakukan untuk menciptakan kelas yang kondusif dan
nyaman agar siswa dengan mudah dan cepat menangkap materi yang disampaikan
oleh guru dan mendapatkan hasil belajar yang baik. Berdasarkan uraian di atas
maka penulis tertarik untuk mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh
Kedisiplinan Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas III Sekolah Dasar Negeri 3
Buntalan Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2023/2024”. Penulis ingin mengetahui

seberapa besar pengaruh kedisiplinan siswa terhadap hasil belajar.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, adapaun identifikasi permasalahan

sebagai berikut :

1. Hasil belajar yang belum maksimal, karena kurangnya kedisiplinan siswa kelas
IIT SD Negeri 3 Buntalan.

2. Siswa cenderung bercanda dengan teman ketika pembelajaran berlangsung.

3. Siswa kadang melanggar tata tertib yang dibuat oleh pendidik.

4. Kurangnya motivasi belajar dari guru untuk mendorong siswa agar lebih patuh
dan disiplin dalam belajar dapat dilihat dari siswa yang membuat gaduh di kelas.

5. Siswa kurang menguasai materi yang diberikan oleh guru, sehingga hasil belajar

peserta didik belum maksimal.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi di atas, penulis memfokuskan penelitian pada Hasil
belajar yang belum maksimal, karena kurangnya kedisiplinan siswa kelas III SD

Negeri 3 Buntalan.

D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimana pengaruh kedisiplinan

terhadap hasil belajar siswa kelas 3 SD Negeri 3 Buntalan tahun ajaran 2023/2024?



E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh kedisiplinan terhadap

hasil belajar siswa kelas III SD Negeri 3 Buntalan tahun ajaran 2023/2024.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini yaitu penelitian ini diharapkan mampu memberi
manfaat baik secara teoritis maupun praktis. Manfaat tersebut antara lain:
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi dan memperluas
pengetahuan di bidang pendidikan, memberikan informasi tentang pengaruh
kedisiplinan terhadap hasil belajar siswa serta penelitian ini dijadikan sumber
bacaan dan bahan kajian lebih lanjut bagi peneliti selanjutnya khususnya di
bidang pendidikan.
2. Manfaat Praktis
Secara praktis, penelitian in1 memiliki manfaat bagi penulis, guru, siswa dan
pihak sekolah. Manfaat tersebut yaitu,
3. Bagi penulis
Penulis dapat menambah wawasan tentang pengaruh kedisiplinan terhadap
hasil belajar siswa kelas III Sekolah Dasar.
4. Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi guru upaya

meningkatkan kedisiplinan siswa untuk meningkatkan hasil belajar siswa.

9]

Bagi Siswa



Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan atau saran untuk
meningkatkan kedisiplinan siswa agar tercapainya hasil belajar yang
memuaskan.

Bagi sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang

pengaruh kedisiplinan terhadap hasil belajar siswa untuk meningkatkan mutu

pendidikan.



BABYV

SIMPULAN dan SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan peneliti, bahwa kedisiplinan siswa
berpengaruh terhadap hasil belajar siswa SD Negeri 3 Buntalan. Dampak
kedisiplinan siswa memberikan kontribusi hasil siswa sebesar 57,9% sedangkan
37,5% dipengaruhi oleh faktor-faktor yang tidak termasuk dalam penelitian ini.
Dampak tersebut berupa dampak yang positih. Ha diterima dan Ho ditolak. Dengan
perolehan nilai rata-rata semua mata pelajaran yang cukup sempurna.

Cara efektif untuk meningkatkan kedisiplinan siswa pertama menetapkan
Tujuan yang Jelas: Bantu siswa untuk menetapkan tujuan belajar yang spesifik,
terukur, dan realistis. Tujuan yang jelas memberikan arah dan motivasi untuk
bekerja lebih keras.Kedua membuat Jadwal Belajar: Ajak siswa untuk membuat
jadwal belajar harian atau mingguan yang mencakup waktu untuk belajar, istirahat,
dan kegiatan lain. Konsistensi dalam mengikuti jadwal ini penting untuk
membangun disiplin. Ketiga pastikan siswa memiliki tempat belajar yang tenang,
nyaman, dan bebas dari gangguan. Lingkungan yang kondusif membantu siswa
untuk tetap fokus dan disiplin.

Dampak negatif dan positif tentunya akan timbul dari kedisiplinan siswa
terhadap hasil belajar siswa. Namun tergantung dari bagaimana siswa menyikapi
dampak tersebut. Dan bagaimana guru mampu memanfaatkan perkembangan

teknologi yang ada.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diajukan saran bagi

penelitian sebagai berikut:

1. Siswa
Siswa diharapkan meningkatkan kedisiplinan dalam belajar dengan mematuhi
aturan-aturan yang ada di sekolah serta lebih bijak dalam menentukan sikap
disiplin yang baik.

2. Guru
Guru diharapkan untuk terus menanamkan kedisiplinan kepada siswa dengan
mengingatkan tentang peraturan-paraturan yang ada di sekolah, dan alangkah
lebih baik lagi bila pendidik juga membimbing.

3. Kepala Sekolah
Kepala sekolah diharapkan untuk selalu menghimbau kepada pendidik tentang
peraturan-paraturan yang ada di sekolah kepada siswa dalam rangka
meningkatkan disiplin belajar siswa.

4. Orang Tua
Orang tua diharapkan agar terus mengawasi, membimbing, serta mengontrol
anak dalam menggunakan smartphone dan belajar dirumah, sehingga dapat
meningkatkan disiplin belajar siswa.

5. Bagi peneliti
Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian di bidang ini,

diharapkan pelitian ini dapat menjadi gambaran, informasi dan masukan yang
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bermanfaat tentang pengaruh kedisiplinan siswa terhadap hasil belajar yang
diterima siswa. Pastikan instrumen yang digunakan telah divalidasi dan
memiliki tingkat reliabilitas yang tinggi. Jika mungkin, gunakan instrumen
yang telah diuji dalam konteks yang serupa atau lakukan uji coba awal untuk

memastikan kesesuaiannya dengan populasi penelitian.
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