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USING QUANTUM LEARNING METHOD ON LEARNING MOTIVATION
OF CLASS 3 STUDENTS IN MATHEMATICS SUBJECTS FOR ACADEMIC
YEAR 2023/2024

Gayuh Pratama S.d
NIM. 2015100016

Primary Teacher Education, Universitas Widya Dharma

ABSTRACT

Gayuh Pratama S.d: Using the Quantum Learning Method on Class 3
Students' Learning Motivation in Mathematics Subjects for the 2022/2023
Academic Year

Education is guiding all the natures that exist in children, so that they can
achieve the highest safety and happiness both as humans and as members of
society. Developing active and creative learning can help students achieve
happiness in life. Teachers must be able to use varied learning methods, so that
students are happy and motivation grows within students. One of the methods that
teachers can use is the Quantum Learning method.

Quantum Learning is teaching that can change a pleasant learning atmosphere
and change a student's natural abilities and talents into something that will be
useful for themselves and for others. Quantum learning is a type of learning that
has the main mission of designing a fun learning process that is adapted to the
student's level of development. These interactions include the elements for
effective learning that influence student success. The aim of this research is to
increase students' learning motivation. This research was carried out at SD
Negeri 1 Pokak, Ceper District. The method used in this research is qualitative
method. The research population and sample were 3rd grade students at SD
Negeri 1 Pokak, with the aim of increasing students' learning motivation in
Mathematics subjects. The data collection process was carried out for two weeks,
namely in March 2024, using data collection techniques, interviews, observations.
Based on the results of the research conducted: increasing student learning
motivation with the quantum learning method carried out by the teacher has
worked optimally. Students’ learning motivation in learning Mathematics
increases after the teacher uses the Quantum Learning learning method.

Keywords : Quantum Learning, Increasing Student Learning Motivation
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PENGGUNAAN METODE PEMBELAJARAN QUANTUM LEARNING
TERHADAP MOTIVASI BELAJAR SISWA KELAS 3 MATA
PELAJARAN MATEMATIKA TAHUN PELAJARAN 2023/2024

Gayuh Pratama S.d
NIM. 2015100016
Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Universitas Widya Dharma
ABSTRAK

Gayuh Pratama S.d: Penggunaan Metode Pembelajaran Quantum Leraning
Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas 3 Pada Mata Pelajaran Matematika Tahun
Pelajaran 2022/2023

Pendidikan adalah menuntun segala kodrat yang ada pada anak-anak, agar
mereka dapat mencapai keselamatan dan kebahagiaan yang setinggi-tingginya
baik sebagai manusia maupun sebagai anggota masyarakat. Mengembangkan
pembelajaran yang aktif dan kraetif dapat membantu siswa untuk mencapai
kebahagiaan hidup. Guru harus mampu menggunakan metode pembelajaran yang
bervariatif , agar siswa menjadi senang dan tumbuhlah motivasi dari dalam diri
siswa. Metode yang dapat digunakan guru salah satunya adalah dengan
menggunakan metode Quantum Learning.

Quantum Learning adalah pengajaran yang dapat mengubah suasana
belajar yang menyenangkan serta mengubah susasana belajar yang menyenangkan
serta mengubah kemampuan dan bakat alamiah siswa menjadi sesuatu yang akan
bermanfaat bagi mereka sendiri dan bagi orang lain. Quantum learning
merupakan suatu pembelajaran yang mempunyai misi utama untuk mendesain
suatu proses belajar yang menyenangkan yang disesuaikan dengan tingkat
perkembangan siswa. Interaksi-interaksi ini mencakup unsur-unsur untuk belajar
efektif yang yang mempengaruhi kesuksesan siswa. Adapun tujuan penelitian ini
adalah untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. Penelitian ini dilaksanakan di
SD Negeri 1 Pokak Kecamatan Ceper. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah metode kualitatif. Dengan populasi dan sampel penelitian adalah siswa
kelas 3 Di SD Negeri 1 Pokak, dengan tujuan untuk meningkatkan motivasi
belajar siswa pada mata pelajaran Matematika. Proses pengambilan data
dilakukan selama Dua Minggu yakni pada bulan Maret 2024, dengan teknik
pengumpulan data, wawancara, observasi. Berdasarkan hasil penelitian yang
dilakukan: meningktakan motivasi belajar siswa dengan metode quantum learning
yang dilakukan oleh guru sudah berjalan dengan optimal. Motivasi belajar siswa
pada pembelajaran Matematika menjadi lebih meningkat, setelah guru
menggunakan metode pembelajaran Quantum Learning.

Kata Kunci : Quantum Learning, Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Motivasi belajar akan berpengaruh terhadap prestasi belajar peserta
didik. Motivasi belajar merupakan hal yang sangat penting, karena dengan
motivasi belajar siswa akan memiliki semangat dalam mengikuti belajar .
Peserta didik akan bersungguh-sungguh dalam belajar. Motivasi merupakan
suatu aspek yang cukup penting yang harus ada di dalam diri individu,
dengan adanya motivasi yang tumbuh pada diri peserta didik maka akan dapat
mencapai tujuan yang dikehendaki. Sebagai guru kita di haruskan dapat
mengenal diri anak. Keberhasilan guru dalam mengembangkan motivasi-
motivasi anak, terletak pada berhasil tidaknya megenal diri anak. Menurut
pendapat ahli yaitu Santrock dalam Mardianto (2012, him. 186), yang
mengatakan bahwa motivasi adalah proses yang memberi semangat, arah dan
kegigihan perilaku. Artinya perilaku yang termotivasi adalah perilaku yang
penuh energi, terarah dan bertahan lama. Motivasi dan belajar adalah dua hal
yang saling berkaitan. Motivasi belajar merupakan hal yang pokok dalam
melakukan kegiatan belajar, sehingga tanpa motivasi seseorang tidak akan
melakukan kegiatan pembelajaran.

Motivasi belajar adalah kecenderungan siswa dalam melakukan segala
kegiatan belajar yang didorong oleh hasrat untuk mencapai prestasi atau hasil

belajar sebaik mungkin. Motivasi belajar pada setiap individu dapat berbeda,



sehingga ada siswa yang sekedar ingin menghindari nilai yang jelek bahkan
untuk menghindari hukuman dari guru, dan orientasinya hanya untuk
memperoleh nilai yang tinggi, namun ada pula siswa yang benar-benar ingin
mengembangkan wawasan dan pengetahuan. Dengan adanya motivasi, siswa
akan senantiasa semangat untuk terus belajar tanpa ada paksaan dari pihak
manapun. Cara menumbuhkannya tentu bukan perkara mudah karena setiap
siswa memiliki karakter dan keinginan berbeda-beda.

Dalam proses belajar mengajar guru menginginkan keberhasilan bagi
siswanya. Namun terkadang harapan guru tidak sesuai dengan keinginannya,
ada beberapa siswa yang masih rendah terhadap motivasi belajarnya. Apalagi
terhadap pembelajaran Matematika. Keberhasilan siswa mencapai prestasi
yang baik pada pembelajaran matematika merupakan salah satu tolak ukur
keberhasilan proses belajar mengajar matematika.

Belajar matematika bukan hanya sekedar menghafal, bukan pula
sekedar mengingat rumus-rumus tanpa mengetahui kapan pemakaiannya,
tetapi membutuhkan pengertian, pemahaman terhadap suatu persoalan
matematika serta kreatifitas siswa dalam mengkaitkan informasi baru dengan
konsep yang telah dimilikinya. Maka siswa sering mengalami kesulitan
belajar. Salah satu factor penyebabnya adalah kurangnya motivasi belajar
pada diri siswa pada mata pelajaran matematika.

Pembelajaran matematika selama ini  belum berhasil dalam
meningkatkan motivasi belajar siswa, sehingga berdampak pada rendahnya

hasil belajar matematika. Sebenarnya motivasi belajar siswa dapat



ditanamkan sejak dini. Untuk mencapai keberhasilan belajar peserta didik
guru perlu meningkatkan motivasi setiap peserta didik dengan menggunakan
berbagai metode yang tepat. Salah satu metode yang dapat digunakan guru
adalah metode pembelajaran quantum learning. Model pembelajaran
quantum learning merupakan perubahan belajar yang meriah dengan segala
nuansanya yang menyertakan segala kaitan, interaksi dan perbedaan yang
memaksimalkan moment belajar serta berfokus pada hubungan dinamis
dalam lingkungan kelas interaksi yang mendirikan landasan dalam rangka
untuk belajar.

Berdasarkan hasil pengamatan saya yang berkaitan dengan motivasi
belajar siswa pada mata Matematika pada siswa kelas 3 di SD Negeri 1 Pokak
Kecamatan Ceper, Kabupaten Klaten, di temukan permasalahan yaitu :
Kurangnya motivasi belajar siswa Hal tersebut dapat dilihat dilihat dari hasil
pengamatan guru antara lain :

1. Terdapat beberapa siswa yang asyik mengobrol dengan temannya ketika
Bapak /Ibu guru menjelaskan pelajaran Matematika

2. Terdapat beberapa siswa yang mengeluh ketika bapak/ibu guru
memberikan tugas rumah Mata Pelajaran Matematika.

3. Ketika pembelajaran Matematika di kelas ada beberapa siswa yang tidak
fokus saat bapak/ibu guru menjelaskan di papan tulis.

4.  Beberapa siswa terlihat bosan saat pembelajaran Matematika di dalam

kelas, karena guru menggunakan metode pembelajaran yang kurang menarik.



Pembelajaran masih berpusat pada guru. Guru masih mengunakan metode
ceramah.

Dari permasalahan tersebut di atas guru harus bisa mengatasinya. Untuk
mengatasi permasalahan tersebut guru akan menggunakan strategi dan model
pembelajaran yang aktif dan kreatif. Guru akan mencoba menggunakan
metode quantum learning. Metode pembelajaran quantum learning adalah
suatu proses pembelajaran yang menyenangkan, menciptakan interaksi yang
edukatif antara guru dengan siswa serta mengoptimalkan lingkungan belajar
yang efektif (fisik dan mental) dalam pembelajaran. quantum learning dapat
menciptakan lingkungan belajar yang aman dan nyaman bagi peseta didik.
Prinsip-prinsip dalam quantum learning adalah bahwa segalanya berbicara,
dari lingkungan kelas bahkan bahasa tubuh guru pun menjadi sebuah
pembelajaran. Dalam quantum learning semuanya bertujuan bahwa semua
yang terjadi dalm pengetahuan adalah tujuan. Pengalaman sebelum
pemberiaan nama, proses terbaik dalam belajar ketika siswa telah menerima
informasi sebelum mereka mengolah nama untuk apa yang mereka pelajari.

Dalam metode quantum learning setiap usaha akan diakui, selain itu
jika layak dipelajari, layak pula dirayakan. Perayaan memberikan umpan
balik mengenai kemajuan dan peningkatan asosiasi dan emosi positif dengan
belajar. Motivasi tidak hanya berpengaruh pada siswa saja, tetapi bagi seluruh
pendidiknya. Bagi siswa motivasi belajar dapat menumbuhkan semangat
belajar, sedangkan bagi pendidik motivasi belajar siswa untuk memelihara

dan meningkatkan semangat belajar siswa. Guru harus selalu memotivasi



belajar peserta didik agar bisa menumbuhkan motivasi yang berasala dari diri
peserta didik.

Berdasarkan permasalahan di atas penulis ingin mengadakan penelitian
yang berjudul ‘“Penggunaan Metode Pembelajaran Quantum Leraning
Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas 3 Pada Mata Pelajaran Matematika
Tahun Pelajaran 2022/2023”.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, maka permasalahan yang akan dikaji
dalam penelitian ini adalah:
Apakah melalui penerapan metode quantum learning dapat meningkatkan
motivasi siswa kelas 3 di SD Negeri 1 Pokak dalam pembelajaran
Matematika?
C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan judul dan rumusan masalah yang penulis kemukakan, maka
tujuan dari penelitian ini adalah :
Dapat meningkatkan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran Matematika
melalui metode pembelajaran quantum learning.
D. Manfaat Penelitian
Dalam melaksanakan penelitian tindakan kelas ini diharapkan dapat

memberikan manfaat bagi :



1. Manfaat secara teoritis
Memberikan sumbangan keilmuan tentang metode pembelajaran quantum
learning dalam meningkatkan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran
matematika.
2. Manfaat secara praktis
a. Bagi siswa
Dapat digunakan sebagai sarana untuk meningkatkan motivasi belajar
siswa.
b. Bagi guru
Dapat digunakan guru sebagai informasi tentang pentingnya
peningkatan motivasi belajar siswa melalui metode pembelajaran
quantum learning dalam rangka meningkatkan mutu pendidikan.
c. Bagi peneliti
Dapat digunakan untuk menambah pengetahuan dan wawasan dalam
memahami peningkatan motivasi belajar siswa melalui metode pembelajaran
guantum learning.
d. Bagi sekolah
Dapat digunakan sebagai sumbangan yang baik dalam meningkatkan

mutu pendidikan sekolah khususnya dalam belajar matematika.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Penggunaan Metode Quantum
Learning Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas 3 Mata Pelajaran
Matematika Tahun Ajaran 2023/2024, maka dapat ditarik kesimpulan
bahwa: dengan menggunakan metode Quantum Learning dapat
meningkatkan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran Matematika.
Metode Quantum Learning sangat membantu guru dalam mewujudkan
pembelajaran yang menyenangkan bagi siswa dan membantu guru untuk
mewujudkan pembelajaran yang berpusat pada siswa. Siswa mendapatkan
pengalaman belajar yang menyenangkan dan menumbuhkan motivasi
belajar yang dapat meningkatkann hasil belajar pada mata pelajaran
Matematika.

Setelah peneliti menggunakan metode Quantum Learning sikap siswa
menjadi berubah, semua siswa tumbuh motivasi belajarnya. Mereka lebih
bersemangat dan antusias saat guru memberikan tugas dan pertanyaan
berkaitan dengan materi mencari keliling bangun datar dan mencari luas
bangun datar. Dengan menggunakan metode Quantum Learning motivasi
siswa menjadi tumbuh dan meningkat, dengan meningkatnya motivasi
belajar siswa pada mata pelajaran Matematika maka hasil belajar

matematika pun dapat meningkat menjadi lebih baik.
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B. Saran
Berdasarkan simpulan yang telah diuraiakan di atas, maka peneliti

mengajukan beberapa saran, yaitu :

1. Diharapkan sebagai seorang guru wali kelas dan guru mata pelajaran
disarankan menggunakan model pembelajaran quantum learning agar
siswa lebih termotivasi dalam belajar dengan model belajar yang lebih
menyenangkan.

2. Diharapkan sebagai seorang Kepada siswa diharapkan untuk bisa
meningkatkan belajarnya,dan belajar lebih giat lagi untuk bekal
dimasa depannya yang akan datang.

3. Kepada orang tua, dalam memotivasi anak sangat berperan penting
maka dari itu orang tua harus bisa mendukung anaknya dan memantau

anaknya untuk lebih baik lagi kedepannya.
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