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MOTTO 
 

 Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar 

(QS. Ar-Rum:60) 

 

Allah tidak akan pernah membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. 

(QS. Al-Baqarah:286) 
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ABSTRAK 
 

Reni Wahyuningtyas Utami. NIM. 2022100007. Skripsi. Program Studi 
Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Psikologi, Universitas Widya Dharma 
Klaten. “Pengaruh Profitabilitas, Leverage, Kebijakan Deviden dan Rasio 
Aktivitas terhadap Nilai Perusahaan Sub Sektor Food and Beverage yang 
Terdaftar di BEI Periode 2022”. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh profitabilitas, leverage, 
kebijakan deviden dan rasio aktivitas terhadap nilai perusahaan sub sektor food and 
beverage yang terdaftar di BEI periode 2022. 

Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan sub sektor food and 
beverage yang terdaftar di BEI periode 2022. Jumlah sampel pada penelitian ini 
yaitu sebanyak 32 sampel perusahaan. Pengambilan sampel menggunakan teknik 
purposive sampling. Metode analisis yang digunakan anatara lain uji deskriptif, uji 
asumsi klasik (uji normalitas, uji multikolinearitas, dan uji heteroskedastisitas), dan 
uji hipotesis (analisis regresi linier berganda, uji F, uji t dan koefisien determinasi). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas dan rasio aktivitas 
berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan, kebijakan deviden berpengaruh 
negatif terhadap nilai perusahaan dan leverage tidak berpengaruh terhadap nilai 
perusahaan.  

 
Kata kunci: Profitabilitas, Leverage, Kebijakan Deviden, Rasio Aktivitas, Nilai 

Perusahaan. 
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ABSTRACT 
 

Reni Wahyuningtyas Utami. NIM. 2022100007. Thesis. Accounting 
Study Program, Faculty of Economics and Psychology, University of Widya 
Dharma Klaten.  “The Effect of Profitability, Leverage, Devidend Policy and 
Activity Ratio to Firm Value of Food and Beverage Sub-Sector Companies 
Listed on the IDX in 2022 Period”. 

This purpose of this research to examine the effect of profitability, leverage, 
devidend policy and activity ratio to firm value of food and beverage sub-sector 
companies listed on the IDX in 2022 period. 

The population in this study are food and beverage sub-sector companies 
listed on the idx in 2022 period. The number of samples in this study is 32 sample 
companies.  Sampling using purposive sampling technique.  The analytical 
methods used include descriptive tests, classic assumption tests (normality test, 
multicollinearity test, and heteroscedasticity test), and hypothesis tests (multiple 
linear regression test, F-test, t-test and R squre test). 

The results show that profitability and activity ratio has a positive effect to 
firm value, devidend policy has a negative effect to firm value and leverage has no 
effect to firm value.   

 
Keywords: Profitability, Leverage, Devidend Policy, Activity Ratio, Firm Value 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perusahaan yang beroperasi di bidang sub sektor food and beverage 

memiliki peranan penting dalam kontribusi pertumbuhan Produk Domestik 

Bruto (PDB). Peningkatan kontribusi terhadap pertumbuhan produk 

domestik bruto dapat memberikan peluang terhadap saham perusahaan 

untuk meningkatan return pada perusahaan (Rialni, 2021). Hal ini 

berdampak positif yang terlihat dalam peningkatan kesejahteraan pemegang 

saham. Oleh karena itu, investor cenderung memilih untuk berinvestasi di 

perusahaan sub sektor food and beverage. Berikut adalah grafik yang 

menjelaskan data Produk Domestik Bruto (PDB) perusahaan sub sektor 

food and beverage periode 2022. 

 

Sumber: Diadaptasi dari nilai PDB food and beverage,  
  Badan  Pusat Statistik (https://dataindonesia.id/), 2023. 

Gambar 1.1 Produk Domestik Bruto (PDB) Food and Beverage 2022 
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Berdasarkan grafik, terlihat bahwa Produk Domestik Bruto (PDB) 

dari sub sektor food and beverage periode 2022 menunjukkan perubahan 

dan pertumbuhan yang tidak konsisten setiap kuartal. Pada kuartal I 

pertumbuhan terhadap kontribusi sektor food and beverage atas PDB  

sebesar 3,75%, kemudian di kuartal II terjadi penurunan sebesar 3,68%. 

Lalu, pada kuartal III mengalami penurunan kembali sebesar 3,57%. 

Namun, pada kuartal IV pertumbuhan terhadap kontribusi food and 

beverage atas PDB mengalami peningkatakan yang cukup signifikan yaitu 

sebesar 8,68%, artinya bahwa kinerja yang baik bagi perusahaan food and 

beverage. Hal tersebut menunjukkan potensi investasi yang menarik 

sehingga wajar sub sektor ini diminati di kalangan investor sebagai pilihan 

investasi (Suryani et al. 2023). Tujuan perusahaan melakukan investasi 

yaitu untuk menghasilkan peningkatan kesejahteraan bagi para pemegang 

saham dengan cara peningkatan nilai perusahaan yang tercermin melalui 

harga saham (Alghifari, 2013). Sesuai perspektif Harmono (2009:233) 

dalam Khusnurifaq & Yahya (2022), nilai perusahaan berfungsi sebagai 

indikator kinerja yang cenderung dikaitkan dengan harga sahamnya, yang 

ditetapkan melalui fluktuasi penawaran serta permintaan pada pasar modal. 

Evaluasi harga saham ditentukan berdasarkan harga penutupan, merujuk 

pada Anoraga & Pakarti (2013:89) serta Kasmir (2015:207) dalam Novita 

et al. (2022). Ketika nilai perusahaan mencapai tingkat yang tinggi, investor 

cenderung berkeinginan melakukan investasi pada perusahaan tersebut 

dengan harapan mendapatkan return yang optimal pada akhirnya mampu 
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meningkatkan kesejahteraan para pemegang saham (Himawan, 2020). 

Berikut adalah grafik yang menjelaskan pergerakan harga saham 

perusahaan sub sektor food and beverage periode 2021-2022. 

 

Sumber: Diadaptasi dari harga saham food and beverage, Investing  
           (https://id.investing.com), 2023. 

Gambar 1.2 Fluktuasi Harga Saham Food and Beverage 

Berdasarkan data grafik dari investing.com, memberikan wawasan 

berharga tentang fluktuasi harga saham sub sektor food and beverage 

selama kurun waktu bulanan dari Juli 2021 hingga Desember 2022. Terlihat 

bahwa harga saham mengalami fluktuasi dan tidak selalu mengalami 

peningkatan tiap bulan. Pada bulan Juli 2021, harga saham sebesar Rp 
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Rp 2.104,29. Berbeda dengan harga saham perusahaan food and beverage 
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tersebut menandakan bahwa tahun 2022  merupakan special moment 

dikarenakan peningkatan permintaan saham dapat mendongkrak harga pada 

pasar perusahaan food and beverage sehingga berdampak pada peningkatan 

nilai perusahaan. Pada konteks penelitian ini, nilai perusahaan dinilai 

melalui analisis Price to Book Value (PBV) yaitu perbandingan harga pasar 

saham dan nilai buku per lembar saham (Sembiring dan Trisnawati, 2019). 

Ketika PBV tinggi, menunjukkan bahwa nilai perusahaan biasanya 

meningkat serta berpotensi meningkatkan kesejahteraan pemegang saham, 

yang sejalan dengan visi mendasar perusahaan (Sintyana dan Artini, 2018). 

Terdapat berbagai faktor yang dapat memengaruhi nilai perusahaan 

adalah profitabilitas, kebijakan deviden, leverage, serta rasio aktivitas. 

Profitabilitas mampu dikaitkan menggunakan nilai perusahaan. Hanafi dan 

Halim (2016:74) menyatakan bahwa profitabilitas mengacu pada kapasitas 

suatu perusahaan terkait pemerolehan keuntungan atau laba. Profitabilitas 

dievaluasi menggunakan Return on Asset (ROA) yang mencerminkan 

gambaran pada efisiensi suatu perusahaan dalam mencetak laba bersih 

melalui mempertimbangkan jumlah aset tertentu. Hasil penelitian 

sebelumnya yang dilakukan oleh Komala et al. (2021), Luthfiana (2019), 

dan Noviani & Idayati (2023) menyatakan bahwa profitabilitas 

memengaruhi nilai perusahaan secara positif. Hal tersebut membuktikan 

bahwa profitabilitas yang lebih tinggi menandakan  bahwa performa 

manajemen perusahaan yang baik sehingga dapat memperoleh laba secara 

maksimun. Oleh karena itu, investor mengharapkan return   baik  di  masa  
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depan, sehingga meningkatnya minat untuk melakukan investasi di 

perusahaan tersebut. Meningkatnya minat ini dapat menaikkan harga saham 

dan menghasilkan peningkatan nilai perusahaan secara keseluruhan. 

Namun, hal sebaliknya ditemukan dalam penelitian Ali et al (2021), 

Ardianto (2023) dan Herawan & Dewi (2021), mengungkapkan bahwa 

profitabilitas memengaruhi nilai perusahaan secara negatif. Hal itu 

membuktikan bahwa profitabilitas dan nilai perusahaan memiliki hubungan 

berlawanan. Dengan kata lain, semakin tinggi tingkat profitabilitas, harga 

saham cenderung menurun. Sebaliknya, ketika profitabilitas menurun, harga 

saham cenderung naik. Keadaan ini terjadi karena investor tidak hanya 

mempertimbangkan profitabilitas dalam pengambilan keputusan investasi 

mereka. 

Leverage menurut Hanafi dan Halim (2016:79) yaitu kemampuan 

perusahaan dalam menyelesaikan hutang jangka panjang dan dicatat pada 

sisi kanan neraca. Leverage dievaluasi menggunakan Debt to Asset Ratio 

(DAR) yaitu rasio yang membandingkan total hutang terhadap total aktiva. 

Hasil penelitian oleh Lubis et al. (2018), Nabilah et al (2023) dan Sutama 

& Lisa (2018) menyatakan bahwa leverage berpengaruh positif terhadap 

nilai perusahaan. Hal itu membuktikan tingkat leverage yang tinggi dapat 

menjadi indikasi prospek yang baik bagi perusahaan sehingga mendorong 

minat investor untuk membeli saham. Kenaikan permintaan saham ini dapat 

mengakibatkan peningkatan nilai perusahaan. Sedangkan penelitian yang 

dijalankan oleh Agustiningsih & Septiani (2022), Rejeki & Haryono (2021), 
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dan Yulianto (2020) menyatakan bahwa leverage memengaruhi nilai 

perusahaan secara negatif. Hal itu membuktikan bahwa penggunaan 

leverage yang tinggi dapat menyebabkan penurunan nilai  perusahaan, 

karena disebabkan oleh potensi risiko yang dapat muncul, seperti risiko 

gagal bayar dan risiko suku bunga tinggi. Leverage perusahaan yang tinggi 

mencerminkan resiko investasi yang tinggi terutama apabila perusahaan 

gagal memenuhi kewajibannya tepat waktu. 

Menurut Irnawati (2021:48) kebijakan deviden mengacu pada 

keputusan terkait dengan bagaimana laba yang dihasilkan oleh suatu 

perusahaan pada periode tertentu, apakah akan dibagikan terhadap 

pemegang saham sebagai deviden atau disimpan sebagai laba ditahan 

(retained earning) guna mencapai peningkatan modal perusahaan dan 

memudahkan investasi di masa depan. Kebijakan deviden dievaluasi 

menggunakan Dividend Payout Rasio (DPR) yaitu suatu rasio yang 

mengukur proporsi laba perusahaan yang dibagi sebagai deviden dengan 

tujuan untuk maksimalisasi kekayaan pemegang saham. Hasil penelitian 

Arizki et al. (2019), Ovami & Nasution (2020) dan Sintyana & Artini (2018) 

mengungkapkan bahwa kebijakan deviden memengaruhi nilai perusahaan 

secara positif. Hal tersebut mengindikasikan bahwa dengan pembayaran 

deviden yang lebih tinggi, semakin meningkat kesejahteraan para pemegang 

saham sehingga membuat perusahaan lebih menarik bagi calon investor. 

Dampaknya, permintaan saham bisa mengalami peningkatan yang 

menjadikan nilai perusahaan pun meningkat. Namun hal sebaliknya 
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ditemukan dalam penelitian Anwar (2023), Fitriani & Gresya (2021), dan 

Palupi & Hendiarto (2018) menyatakan bahwa kebijakan deviden 

memengaruhi nilai perusahaan secara negatif. Kebijakan deviden yang 

tinggi mungkin menarik bagi sebagian investor dalam jangka pendek. 

Namun dalam jangka panjang, kebijakan ini bisa menghambat pertumbuhan 

perusahaan dan meningkatkan risiko, yang pada akhirnya dapat 

menurunkan nilai perusahaan yang tercemin dalam harga saham yang lebih 

rendah. 

Rasio aktivitas juga dapat mempengaruhi nilai perusahaan. Hanafi 

dan Halim (2016:74) menjelaskan bahwa rasio aktivitas menilai efisiensi 

suatu perusahaan dalam memanfaatkan aktivanya.  Rasio aktivitas 

dievaluasi menggunakan Total Asset Turnover (TATO) yang 

mencerminkan kecepatan konversi aset perusahaan menjadi penjualan dan 

menggambarkan tingkat efisiensi dalam memanfaatkan seluruh aset 

perusahaan untuk menghasilkan pendapatan. Hasil penelitian Kurniawati & 

Idayati (2021), Nurianti & Agustin (2019) dan Salainti (2019) 

mengungkapkan bahwa rasio aktivitas memengaruhi nilai perusahaan 

secara positif. Hal ini mengindikasikan bahwa semakin besarnya perputaran 

aktiva perusahaan, berakibat semakin efektif perusahaan tersebut dalam 

memanfaatkan aktivanya dan tingkat efisiensi dalam memperoleh laba dari 

penjualan. Oleh karena itu, dapat menghasilkan peningkatan minat investor 

untuk berinvestasi pada perusahaan tersebut. Sehingga, berpotensi 

menghasilkan peningkatan harga saham perusahaan karena permintaan akan 
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saham yang tinggi oleh investor dan pada akhirnya dapat berkontribusi 

terhadap peningkatan nilai perusahaan. Sedangkan penelitian yang 

dijalankan oleh Al Fadihillah & Utiyati (2022), Nurfaizah & Pamungkas 

(2022) dan Sawitri & Artini (2022)mengungkapkan bahwa rasio aktivitas 

memengaruhi nilai perusahaan secara negatif. Hal tersebut menunjukkan 

ketika rasio aktivitas tinggi, sering kali menandakan penurunan nilai 

perusahaan yang dianggap buruk oleh pasar. Jika proporsi total aset 

perusahaan berubah sehingga aset tetap melebihi aset lancar, ini dapat 

mengakibatkan gangguan dalam operasional. Keadaan tersebut bisa 

menyebabkan ketidakefisienan dalam perusahaan, yang berpotensi memicu 

persepsi negatif di kalangan investor dan menurunkan nilai perusahaan. 

Berdasarkan hasil penelitian diatas dijelaskan bahwa adanya 

inkonsistensi penelitian-penelitian terdahulu dari setiap variabel yang diuji, 

sehingga mendorong peneliti untuk menjalankan penelitian ulang pada 

faktor-faktor yang memengaruhi nilai perusahaan. Penelitian ini 

mengadopsi penelitian sebelumnya dari Irawan et al. (2022) dengan judul 

Pengaruh Profitabilitas, Leverage, dan Kebijakan Deviden terhadap Nilai 

Perusahaan pada Perusahaan LQ45. Perbedaan antara penelitian ini dengan 

penelitian sebelumnya adalah terletak pada pengukuran variabel, obyek 

penelitian, tahun penelitian, dan penambahan satu variabel independen yaitu 

variabel rasio aktivitas. Alasan menambahkan rasio aktivitas pada variabel 

independen yang diprosikan dengan Total Asset Turnover (TATO) 

bertujuan untuk memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai 
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efisiensi operasional dan pengelolaan aset dalam penjualan yang berkaitan 

dengan nilai perusahaan. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian ini dengan judul “Pengaruh Profitabilitas, 

Leverage, Kebijakan Deviden dan Rasio Aktivitas terhadap Nilai 

Perusahaan Sub Sektor Food and Beverage yang Terdaftar di BEI 

Periode 2022”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang penelitian diatas, maka 

permasalahan yang dikemukakan pada penelitian ini yaitu: 

1. Apakah profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan sub 

sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2022? 

2. Apakah leverage berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan sub 

sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2022? 

3. Apakah kebijakan deviden berpengaruh negatif terhadap nilai 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2022? 

4. Apakah rasio aktivitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan 

sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2022? 

C. Tujuan Penelitian 

Dengan mempertimbangkan latar belakang informasi dan rumusan 

masalah diatas, maka tujuan penelitian dapat diuraikan sebagai berikut. 
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1. Untuk meneliti apakah profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2022. 

2. Untuk meneliti apakah leverage berpengaruh negatif terhadap nilai 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2022. 

3. Untuk meneliti apakah kebijakan deviden berpengaruh negatif terhadap 

nilai perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI 

periode 2022. 

4. Untuk meneliti apakah rasio aktivitas berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2022. 

D. Manfaat Penelitian 

Dari hasil penelitian yang akan dilaksanakan, harapannya bisa 

memberikan manfaat yang meliputi: 

1. Bagi Perusahan 

Memberikan panduan bagi perusahaan dalam pengambilan 

keputusan masa depan terkait dengan profitabilitas, leverage, kebijakan 

deviden, dan rasio aktivitas dengan tujuan mencapai peningkatan nilai 

perusahaan. 
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2. Bagi Investor 

Memberikan informasi terhadap para investor agar 

mempertimbangkan dan membuat keputusan apakah investasi pada 

suatu perusahaan dapat memberikan keuntungan atau kerugian. 

3. Bagi Kreditur 

Kreditur dapat mempertimbangkan dalam memberikan pinjaman 

kepada perusahaan, perlu menilai ambang batas utang perusahaan 

untuk keamanannya. Selain itu, kreditur perlu mengevaluasi kinerja 

perusahaan, kapasitasnya menangani utang, dan prospek masa 

depannya. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Memberikan informasi dan referensi yang berguna bagi 

penelitian selanjutnya, khususnya dalam konteks faktor-faktor yang 

memengaruhi nilai perusahaan. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji pengaruh profitabilitas, 

leverage, kebijakan deviden dan rasio aktivitas terhadap nilai perusahaan 

sub sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

pada periode 2022. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang 

diperoleh dari website Bursa Efek Indonesia www.idx.co.id. Jumlah 

perusahaan sub sektor food and beverage yang digunakan sebagai sampel 

dalam penelitian ini yaitu 32 perusahaan. Metode pengujian meliputi uji 

statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan uji regresi linier berganda. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut ini.  

1. Profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan sub sektor 

food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2022. Meningkatnya profitabilitas perusahaan berbanding lurus dengan 

peningkatan laba yang dihasilkan. Kondisi ini menandakan adanya 

potensi perusahaan untuk menghasilkan return yang baik di masa 

mendatang. Oleh karena itu, dapat menjadi sinyal positif dan 

kepercayaan investor terhadap perusahaan tersebut meningkat yang 

dapat mendorong untuk berinvestasi. Akibatnya, permintaan saham 
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meningkat sehingga menyebabkan kenaikan harga saham. Kenaikan 

harga saham ini menandakan peningkatan pada nilai perusahaan. Hasil 

penelitian ini sesuai dengan penelitian sebelumnya oleh Luthfiana 

(2019), Komala et al. (2021), dan Noviani & Idayati (2023) yang 

mengatakan bahwa profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. 

2. Leverage  tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan sub sektor food 

and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2022. Besar kecilnya leverage cenderung tidak mempengaruhi 

permintaan dan harga saham sehingga tidak mempengaruhi perubahan 

nilai perusahaan. Hal ini dapat dilihat pada teori Modigliani-Miller 

(MM) tanpa mempertimbangkan pajak, dimana nilai perusahaan lebih 

dipengaruhi oleh keputusan investasi. Artinya investor cenderung lebih 

fokus pada efektif dan efisien manajemen perusahaan dalam menangani 

operasional dibandingkan tingkat leverage, karena aspek ini dinilai 

mempunyai dampak lebih besar dalam meningkatkan nilai perusahaan. 

Hasil penelitian ini sesuai dengan penelitian sebelumnya oleh Indrayani 

et al. (2021) dan Rolanta et al. (2020) yang mengatakan bahwa leverage 

tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

3. Kebijakan deviden berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan sub 

sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2022. Investor lebih cenderung memilih capital gain 

dibandingkan deviden karena pajak atas deviden dianggap terlalu tinggi 
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dan harus dibayar setiap tahun setelah deviden dibagikan. Investor 

mungkin lebih memilih perusahaan yang menahan keuntungan untuk 

dipergunakan sebagai pemicu pertumbuhan, sehingga dalam jangka 

panjang nilai saham akan meningkat. Akibatnya, perusahaan dengan 

kebijakan deviden yang besar mungkin kurang menarik bagi investor 

yang dapat mengakibatkan penurunan permintaan saham. Penurunan 

permintaan saham ini menyebabkan penurunan harga saham serta dapat 

menurunkan nilai perusahaan. Hasil penelitian ini sesuai dengan 

penelitian sebelumnya oleh Anwar (2023), Fitriani & Gresya (2021), 

dan Palupi & Hendiarto (2018) yang mengatakan bahwa kebijakan 

deviden berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan. 

4. Rasio aktivitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan sub sektor 

food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2022. Ketika rasio aktivitas mencapai tingkat yang tinggi, menunjukkan 

efisiensi dalam pemanfaatan aset untuk menghasilkan penjualan, 

mencerminkan potensi perusahaan untuk menghasilkan return yang 

baik di masa depan. Oleh karena itu, dapat menjadi sinyal positif dan 

kepercayaan investor terhadap perusahaan tersebut meningkat yang 

dapat mendorong untuk berinvestasi. Dampaknya, terjadi peningkatan 

permintaan saham sehingga menyebabkan kenaikan harga saham yang 

mencerminkan peningkatan pada nilai perusahaan. Hasil penelitian ini 

sesuai dengan penelitian sebelumnya oleh Kurniawati & Idayati (2021), 



67 
 

 
 

Nurianti & Agustin (2019) dan Salainti (2019) yang mengatakan bahwa 

rasio aktivitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, dapat 

dikemukakan saran sebagai berikut.  

1. Bagi Perusahaan  

Bagi perusahaan terutama yang beroperasi dalam sub sektor food 

and beverage, diharapkan dapat meningkatkan nilai perusahaan dengan 

memperhatikan beberapa faktor penting. Faktor-faktor tersebut 

meliputi profitabilitas yang dievaluasi menggunakan Return on Assets 

(ROA),  kebijakan deviden yang dievaluasi menggunakan Devidend 

Payout Rasio (DPR) dan rasio aktivitas yang dievaluasi menggunakan 

Total Asset Turnover (TATO) dimana ketiga faktor tersebut terbukti 

memiliki pengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. Dengan 

demikian, perusahaan dapat menggunakan ketiga faktor ini sebagai 

landasan untuk melakukan perbaikan yang tepat guna meningkatkan 

nilai perusahaan. 

2. Bagi Investor 

Bagi investor diharapkan memperhatikan profitabilitas 

perusahaan terutama Return on Assets (ROA), kebijakan deviden 

perusahaan terutama Devidend Payout Rasio (DPR) dan rasio aktivitas 

perusahaan terutama Total Asset Turnover (TATO) karena penelitian 

ini menunjukkan bahwa profitabilitas, kebijakan deviden dan rasio 
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aktivitas memiliki pengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. 

Dengan mempertimbangkan ketiga faktor ini, investor diharapkan 

dapat membuat keputusan investasi yang lebih tepat dan memperoleh 

keuntungan di masa mendatang. 

3. Bagi Kreditur  

Bagi kreditur diharapkan mempertimbangkan kinerja perusahaan, 

kemampuan perusahaan dalam memanfaatkan utangnya, serta prospek 

masa depan perusahaan saat memberikan pinjaman. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan variabel 

independen lain seperti likuiditas, yang berpengaruh positif terhadap 

nilai perusahaan (Permana et al., 2024). Koefisien determinasi sebesar 

31,6% menunjukkan masih ada 69,4% variabel lain yang 

mempengaruhi. Selain itu, memperpanjang periode penelitian dapat 

memberikan hasil dan informasi yang lebih aktual. 
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