
PENINGKATAN HASIL BELAJAR IPAS MELALUI PENERAPAN 

METODE DEMONSTRASI PADA PESERTA DIDIK KELAS IV                  

SDN 1 POKAK TAHUN PELAJARAN 2023/2024  

  

SKRIPSI  

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan   

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu Kependidikan   

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar  

 

Disusun Oleh:  

NAMA  : ADNAN MAULANA IHSANUDIN  

NIM    : 2015100047   

  

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS WIDYA DHARMA KLATEN  

2024  

  

  

  

  

  









  

v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

  

Seiring dengan rasa syukur kepada Allah SWT, karya skripsi ini saya 

persembahkan kepada:  

1. Kedua orang tua tercinta, yang tak kenal lelah mendoakan dan mendukung 

setiap jalan yang telah kupilih.  

2. Almamaterku tercinta Universitas Widya Dharma Klaten. 

3. Nusa, Bangsa, dan Agama. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  

vi 
 

MOTTO 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan. Mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan.” (Boy Candra) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

vii 
 

IMPROVING SCIENCE LEARNING OUTCOMES THROUGH THE 

APPLICATION OF THE DEMONSTRATION METHOD IN CLASS IV 

STUDENTS OF SDN 1 POKAK ACADEMIC YEAR 2023/2024 

 

ADNAN MAULANA IHSANUDIN 

NIM. 2015100047 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to improve the science and science learning outcomes 

of class IV students at SDN 1 Pokak academic year 2023/2024. This research 

focuses on science subjects with material on changes in the shape of objects. 

Learning methods used is a demonstration method.      

 This research uses the Classroom Action Research (PTK) method which 

uses the Kemmis and Taggart model. This research was carried out in two cycles. 

The subjects of this research were class IV students at SDN 1 Pokak, totaling 14 

participants educate. Data collection techniques through evaluation tests, 

observation and documentation.      

 The research results show that: (1) students become more active in learning 

activities. (2) there was an increase in mathematics learning outcomes for class IV 

students at SDN 1 Pokak. This increase was proven by the results of the pre-cycle 

test, the class average value was 72.5, then it increased in cycle I to 82.5 and 

increased again in cycle II to 85.7. The percentage of completeness of learning 

outcomes during the pre-cycle was 5 students or 35.7% of 14 students, then in cycle 

I there were 10 students or 71.4%, and in cycle II there were 14 students or 100% 

who achieved a KKTP ≥75 . From the results of the research above, it can be 

concluded that applying intensive learning methods can improve learning outcomes 

in science and science subjects for class IV students at SDN 1 Pokak. 

  

Keywords: Learning Outcomes, Demonstration Method, and Science 
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ADNAN MAULANA IHSANUDIN 

NIM. 2015100047 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar IPAS peserta 

didik kelas IV SDN 1 Pokak tahun pelajaran 2023/2024. Pada penelitian ini 

berfokus pada mata pelajaran IPAS dengan materi perubahan wujud benda. Metode 

pembelajaran yang digunakan adalah metode demonstrasi.    

 Penelitian ini mengguakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dikemukakan Kemmis dan Taggart. Pelaksanaan penelitian ini dilakukan dalam dua 

siklus. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas IV SDN 1 Pokak yang 

berjumlah 14 peserta didik. Teknik pengumpulan data melalui tes evaluasi, 

observasi, dan dokumentasi.       

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) peserta didik menjadi lebih 

berperan aktif dalam kegiatan pembelajaran. (2) terjadi peningkatan hasil belajar 

matematika pada peserta didik kelas IV SDN 1 Pokak. Peningkatan tersebut 

dibuktikan dengan hasil tes pra siklus nilai rata-rata kelas yaitu 72,5 kemudian 

meningat pada siklus I menjadi 82,5 dan meningkat kembali pada siklus II menjadi 

85,7. Persentase ketuntasan hasil belajar saat pra siklus yaitu 5 peserta didik atau 

35,7% dari 14 peserta didik, kemudian siklus I ada 10 peserta didik atau 71,4%, dan 

pada siklus II ada 14 peserta didik atau 100% yang mencapai KKTP ≥75. Dari hasil 

penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa dengan penerapan metode pembelajaran 

demonstrasi dapat menngkatkan hasil belajar pada mata pelajaran IPAS peserta 

didik kelas IV SDN 1 Pokak. 

  

Kata kunci: Hasil Belajar, Metode Demonstrasi, dan IPAS 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu pembelajaran keterampilan, pengetahuan, 

juga kebiasaan orang atau sekelompok orang yang diturunkan dari satu generasi ke 

generasi lainnya, melalui suatu pengajaran, penelitian, dan juga pelatihan. Bapak 

Pendidikan Nasional Indonesia mengemukakan bahwa Pendidikan adalah 

penuntun segala sesuatu yang terdapat di dalam diri anak (peserta didik) itu sendiri, 

supaya mereka sebagai manusia serta juga sebagai anggota masyarakat dapat 

mencapai keselamatan juga dapat mencapai kebahagiaan setinggi-tingginya. 

Mengacu Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, Pasal 1 Butir 14 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional, Pendidikan adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan 

bagi anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui 

pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki 

pendidikan lebih lanjut. Pendidikan adalah hal yang sangat penting di era 

globalisasi ini bahkan sudah termasuk dalam kebutuhan dasar setiap manusia 

karena dengan memperoleh pendidikan manusia akan dapat meningkatkan kualitas 

hidupnya. Pendidikan juga merupakan salah satu faktor pendukung kemajuan 

suatu negara. Dengan tingginya tingkat pendidikan suatu negara maka dapat 
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menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas dan ikut andil dalam 

membangun negaranya.  

Pembelajaran adalah proses interaksi antara pendidik dengan peserta didik 

dan dengan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Dalam hal ini, pendidik 

berperan untuk mengorganisasikan lingkungan dalam hubungannya dengan 

peserta didik dan sumber belajar dalam rangka pencapaian tujuan belajar. Untuk 

mencapai hasil pembelajaran yang berkualitas di sekolah maka, pendidik dituntut 

untuk selalu berusaha meningkatkan profesionalismenya dengan cara memahami 

dan menguasai bahan atau materi pelajaran yang akan disampaikan kepada peserta 

didik. Oleh karena itu, dalam proses pembelajaran dapat terjadi beberapa interaksi, 

yaitu: interaksi antara pendidik dengan peserta didik, interaksi antar sesama peserta 

didik, interaksi peserta didik bersama pendidik dengan sumber belajar dan interaksi 

peserta didik bersama pendidik dengan lingkungan sekitar.   

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan pembelajaran aktif 

yang melibatkan peserta didik untuk berperan aktif dalam pencarian dan 

pengembangan pengetahuan. IPA salah satu pelajaran yang berhubungan langsung 

dengan kehidupan nyata peserta didik. IPA merupakan salah satu mata pelajaan 

yang membahas tentang gejala-gejala alam yang disusun secara sistematis yang 

didasarkan pada hasil percobaan dan pengamatan yang dilakukan oleh manusia. 

Proses pembelajaran IPA di kelas menitikberatkan pada suatu proses percobaan 

untuk menghubungkan pengetahuan awal peserta didik dengan materi yang akan 

dipelajari. Pembelajaran IPA membantu peserta didik menguasai, memahami 
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fenomena alam serta dapat menerapkan dalam kehidupan sehari-hari yang dapat 

mengembangkan dan menambah sikap ilmiah pada diri peserta didik.   

Pada kurikulum 2022, tujuan pembelajaran IPA di sekolah dasar menuntut 

peserta didik agar mampu mencari dan menemukan sesuatu. Sebagai mata 

pelajaran yang informasi dan pengetahuan tentang alam semesta dan segala isinya, 

pelajaran IPA mengandung konsep-konsep dasar yang cukup mendasar yang harus 

dipahami peserta didik, dan seringkali sulit dirasakan peserta didik karena cukup 

banyak yang harus dikuasai. Pembelajaran IPA harusnya dapat dilaksanakan 

dengan efektif agar dapat mencapai tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. Hal 

ini karena cakupan IPA sangat luas.   

Proses pembelajaran IPA di sekolah dasar secara umum dilaksanakan secara 

konvensional, ceramah, tanya jawab, dan pemberian tugas dimana pembelajaran 

berpusat pada pendidik dan berjalan satu arah tanpa melibatkan peserta didik 

secara langsung. Menurut Rosyidi (2022) model pembelajaran konvensional 

adalah cara menyajikan pelayanan melalui peraturan secara lisan atau pelajaran 

langsung. Model pembelajaran konvensional sampai sekarang masih menjadi 

alternatif utama yang digunakan pendidik untuk mengajar akan tetapi, dalam 

kerangka pembelajaran IPA peserta didik mesti dilibatkan secara mental, fisik dan 

sosial untuk membuktikan dan menemukan sendiri tentang kebenaran teori yang 

telah dipelajarinya melalui proses ilmiah.   

Pembelajaran yang berlangsung hanya diarahkan pada kemampuan peserta 

didik untuk menghafal informasi tanpa dituntut memahami informasi yang 
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diperoleh untuk menghubungkannya dengan situasi dalam kehidupan sehari-hari, 

kemudian pendidik harus sepenuhnya melaksanakan pembelajaran secara aktif dan 

kreatif dalam melibatkan peserta didik serta menggunakan berbagai pendekatan 

metode dan strategi yang sesuai dengan materi pembelajaran. Pendidik memiliki 

peranan penting dalam usaha peningkatan hasil belajar IPA, sehingga tujuan 

pembelajaran dapat tercapai secara maksimal. Upaya untuk masalah ini adalah 

pendidik dapat menggunakan metode yang dapat digunakan untuk memberikan 

pengalaman secara langsung kepada peserta didik agar mendapatkan pembelajaran 

yang lebih menyenangkan dan bermakna serta mengutamakan kreativitas peserta 

didik dan memberi kesempatan untuk membuktikan dan menemukan sendiri 

tentang kebenaran teori yang telah dipelajari melalui proses ilmiah sehingga dapat 

mengembangkan potensinya secara maksimal.  

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan di SDN 1 Pokak di sana belum 

sepenuhnya berhasil secara maksimal peserta didik kurang aktif dalam kegiatan 

belajar mengajar. Dalam proses pembelajran pendidik masih berpedoman pada 

buku yang tersedia saja dan jarang pendidik menggunakan media dalam proses 

pembelajaran. Jadi anak cenderung tidak begitu tertarik dengan pembelajaran 

IPAS karena selama peroses pembelajaran peserta didik hanya disuruh untuk 

menghafal semata dan kurang menekankan aspek penalaran sehingga 

menyebabkan prestasi belajar IPAS rendah. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, peneliti mengidentifikasi 

beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Pembelajaran IPAS masih berpusat pada pendidik sehingga peserta didik 

kurang aktif.  

2. Pelaksanakan pembelajaran IPAS kurang aktif dan kreatif.   

3. Peserta didik kurang terlibat dalam proses pembelajaran dan tidak memahami 

materi. 

4. Hasil belajar peserta didik masih rendah.  

5. Metode pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran IPAS kurang 

bervariasi.  

 

C. Pembatasan Masalah 

Sesuai dengan judul yang diambil dalam penelitian ini, maka masalah yang 

dikemukakan yakni mengenai hasil belajar IPAS peserta didik menggunakan 

metode demonstrasi, yakni :  

1. Pembelajaran IPAS masih berpusat pada pendidik sehingga peserta didik 

kurang aktif yang berdampak pada hasil belajar peserta didik kurang dari 

Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP). 

2. Metode pembelajaran IPAS kurang bervariasi sehingga peserta didik kurang 

aktif dan kreatif dalam pembelajaran.  
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka dapat ditentukan rumusan 

masalahnya yaitu bagaimana meningkatkan hasil belajar IPAS melalui penerapan 

metode demonstrasi pada peserta didik kelas IV SDN 1 Pokak tahun pelajaran 

2023/2024? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk meningkatkan hasil belajar IPAS melaui penerapan metode 

demonstrasi pada peserta didik kelas IV  SDN 1 Pokak tahun pelajaran 2023/2024?      

 

F. Manfaat Penelitian  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara 

teoritis dan praktis.  

1. Manfaat Teoritis   

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik 

terhadap pembelajaran IPAS dengan menggunakan metode demonstrasi sehinggga 

dapat memberikan informasi bagi yang ingin meneliti permasalahan yang sama.   

2. Manfaat Praktis 

a. Untuk Peserta Didik 

1) Agar peserta didik lebih mudah memahami materi yang disampaikan pendidik. 
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2) Mendorong peserta didik agar mampu untuk berpikir lebih kreatif sehingga 

termotivasi untuk mengikuti pembelajaran. 

3) Meningkatkan prestasi peserta didik 

b. Untuk Pendidik 

1) Dapat menciptakan inovasi baru dalam pembelajaran 

2) Dapat memperbaiki kinerja pendidik dalam proses belajar mengajar. 

3) Sebagai bahan pertimbangan pendidik dalam melaksanakan pembelajaran 

IPAS yang efektif dan efisien untuk mencapai tujuan pembelajaran yang 

diharapkan. 

c. Untuk Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat menjadi SDN 1 Pokak dalam menyempurnakan 

dan meningkatkan kualitas pembelajaran pada masa mendatang. Hasil penelitian 

ini juga diharapkan dapat berguna sebagai wawasan dan pengetahuan tentang 

sistem pembelajaran disekolah. Selain itu juga dapat dijadikan sebagai bahan 

kajian dan sumbangan pemikiran bagi pengembangan Ilmu Pendidikan, sehingga 

dapat bermanfaat sebagai referensi dalam memilih dan menerapkan suatu strategi, 

metode dan media pembelajaran yang sesuai dengan tujuan pembelajaran tertentu. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa penerapan metode pembelajaran demonstrasi dapat meningkatkan hasil 

belajar IPAS pada peserta didik kelas IV SDN 1 Pokak tahun pelajaran 2023/2024. 

Hal ini ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata hasil belajar peserta didik 

dan persentase ketuntasan belajar peserta didik. Nilai rata- rata hasil belajar peserta 

didik dari pra siklus, siklus I, dan siklus II mengalami peningkatan, yang semula 

pada pra siklus 72,5 menjadi 82,5 pada siklus I dan meningkat menjadi 85,7 pada 

siklus II. Persentase ketuntasan belajar peserta didik secara berurut dari pra siklus, 

siklus I, siklus II meningkat dari 35,7% menjadi 71,4% dan meningkat lagi menjadi 

100%. 

Hal ini berarti lebih dari 50% peserta didik pada siklus I telah mampu 

mengerjakan tes evaluasi dan mendapatkan nilai ≥75 yaitu batas minimum 

ketuntasan hasil belajar, sedangkan pada siklus II sebanyak 100% peserta didik 

telah mampu memenuhi nilai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) 

yang berarti indikator keberhasilan penelitian tindakan kelas ini telah tercapai dan 

dikatakan berhasil. 

Pelaksanaan pembelajaran matematika materi perkalian pecahan dengan 

menggunakan metode pembelajaran demonstrasi dikatakan dapat meningkatkan 
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hasil belajar peserta didik. Selain itu, peningkatan juga terjadi pada aspek keaktifan 

peserta didik. Setelah diterapkanya metode pembelajaran demonstrasi, peserta 

didik menjadi lebih aktif dan berani mengemukakan pendapat. Dengan demikian 

pembelajaran menggunakan metode pembelajaran demonstrasi selain dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik, juga dapat meningkatkan keaktifan 

peserta didik dalam proses pembelajaran.  

 

B. Saran 

Keberhasilan penelitian ini merupakan salah bentuk cara pendidik untuk 

merancang dan melaksanakan pembelajaran yang menarik dan dapat melibatkan 

peserta didik dalam proses pembelajaran secara langsung. Berdasarkan hasil 

kesimpulan di atas, maka peneliti dapat menyampaikan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Pendidik      

a. Pendidik sebaiknya lebih kreatif dalam menciptakan suasana pembelajaran saat 

menerapkan metode demonstrasi agar peserta didik tidak merasa bosan dan 

selalu dalam keadaan senang saat mengikuti pembelajaran. 

b. Sebaiknya pendidik menggunakan metode demonstrasi pada mata pelajaran 

lain agar hasil belajar dapat meningkat. 

2. Bagi Peserta Didik 

a. Setelah mengikuti pembelajaran menggunakan metode pembelajaran 

demonstrasi peserta didik sebaiknya terus meningkatkan tanggung jawab atas 

perkembangan akademiknya. 
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b. Peserta didik sebaiknya terus meningkatkan nilai-nilai positif dari interaksi 

sosial seperti bertanya, bekerjasama, berpendapat, dan menghargai pendapat 

orang lain. 

3. Bagi Sekolah 

a. Dengan adanya penelitian ini diharapkan agar menjadi bahan pertimbangan 

dalam melaksankan pembelajaran yang lebih bervariatif.  

b. Memberikan fasilitas yang memadai untuk pendidik melakukan variasi 

pembelajaran 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan pengembangan metode 

pembelajaran demonsrasi dengan mengolaborasikan bersama media pembelajaran 

inovatif lainnya. 
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