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ABSTRACT 

This study was conducted to determine the effect of the problem based learning 

model on the mathematics learning outcomes of fourth-grade students of SD Negeri 2 

Kalikebo on the material of the area of square and rectangular flat shapes. The 

problems faced by fourth-grade students of SD Negeri 2 Kalikebo during the learning 

process are (1) The mathematics learning outcomes of students are still low (2) The 

learning process is still centered on educators (3) The learning model applied is not 

varied enough (4) Many students are not active in the learning process (5) Students 

still think that mathematics is a difficult subject.    

 This study uses a quantitative type of quasi-experimental (Quasi Experimental 

Design). The population in this study were all students of SD Negeri 2 Kalikebo and 

SD Negeri 1 Kalikebo. The sample in this study was fourth-grade students of SD Negeri 

2 Kalikebo and SD 1 Kalikebo. The research instrument was first tested for validity 

and homogeneity.        

 The results of this study indicate the influence of the problem based learning 

model on the mathematics learning outcomes of fourth-grade students at SD Negeri 2 

Kalikebo. Proven by the hypothesis test of paired sample t test which obtained a t count 

value of 7.311 > t table 2.010 (t count is greater than t table) meaning that H0 is 

rejected and Ha is accepted, it can be concluded that the use of the problem based 

learning model has an effect on the learning outcomes of grade IV students of SD 

Negeri 2 Kalikebo. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mendiskripsikan pengaruh model pembelajaran 

Problem Based Learning terhadap hasil belajar matematika siswa kelas IV SD Negeri 

2 Kalikebo pada materi luas bangun luas bangun datar persegi dan persegi panjang. 

Masalah yang dihadapi siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo pada saat proses belajar 

yaitu (1) Hasil belajar matematika siswa masih rendah (2) Proses pembelajaran masih 

berpusat pada guru (3) Model pembelajaran yang diterapkan kurang bervariasi (4) 

Banyak siswa yang tidak aktif dalam proses pembelajaran (5) Siswa masih 

beranggapan bahwa matematika pelajaran yang sulit.     

Penelitian ini menggunakan kuantitatif jenis quasi eksperimen (Quasi 

Eksperimental Design). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SD Negeri 

2 Kalikebo dan SD Negeri 1 Kalikebo. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas 

IV SD Negeri 2 Kalikebo dan SD 1 Negeri Kalikebo. Instrumen penelitian terlebih 

dahulu dilakukan uji validitas dan uji homogenitas.    

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh model pembelajaran 

Problem Based Learning terhadap hasil belajar matematika kelas IV di SD Negeri 2 

Kalikebo. Hal ini dibuktikan dengan uji hipotesis paired sampel t test yang diperoleh 

nilai thitung 7,311 > ttabel 2,010 ( thitung lebih besar dari ttabel) dengan arti bahwa H0 ditolak 

dan Ha diterima maka dapat disimpulkan bahwa penggunaan model problem based 

learning berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo. 

 

Kata Kunci : Model Pembelajaran Problem Based Learning, Hasil Belajar, 

Matematika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Menurut Pristiwati (2022) pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana 

untuk mewujudkan suasana belajar dan pembelajaran yang menyenangkan agar siswa 

secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual  

keagamaan,  pengendalian  diri,  kepribadian,  kecerdasan,  akhlak  mulia,  serta  

keterampilan  yang diperlukan dirinya dan masyarakat. Pendidikan juga sebagai salah 

satu penentu kehormatan seseorang untuk disegani dalam kehidupan bermasyarakat. 

Pendidikan yang bermutu pada dasarnya adalah guruan yang menghasilkan sumber 

daya yang bermutu juga. Pendidikan termasuk faktor yang banyak memerlukan 

perhatian khusus dalam membangun bangsa Indonesia hal itu merupakan usaha 

mencerdaskan kehidupan bangsa karena dengan pedidikan akan meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia yang jadi modal utama pelaksanaan membangun bangsa. 

Pendidikan sekolah dasar merupakan pendidikan dasar yang memiliki peran 

penting terhadap pembentukan kepribadian dan pola pikir siswa. Pada jenjang 

pendidikan sekolah dasar siswa diajarkan untuk menjalani pendidikan sebagai 

persiapan masuk ke jenjang selanjutnya. Pendidikan merupakan sarana untuk 

memajukan semua bidang kehidupan manusia di negara indonesia, baik dalam bidang 
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ekonomi, sosial, teknologi, keamanan, keterampilan, berakhalakul mulia, 

kesejahteraan, budaya dan kejayaan bangsa.  

Pada zaman sekarang pendidikan sangat penting, bahkan menjadi suatu 

kebutuhan yang harus dipenuhi. Dengan pendidikan yang memadai seseorang menjadi 

lebih mudah untuk mencapai cita-cita yang diinginkan. Banyak mata pelajaran yang di 

ajarkan di sekolah untuk mengembangkan potensi akademik siswa. Salah satu mata 

pelajaran yang wajib ada di sekolah yaitu matematika. Matematika diberikan kepada 

semua siswa mulai dari jenjang sekolah dasar sampai jenjang universitas untuk 

membekali siswa dengan berfikir logis, sistematis, kritis, dan kreatif maupun 

kemampuan bekerja sama. Dengan kemampuan bernalar, siswa dapat meningkatkan 

kecerdasan dan mengubah sikap dengan belajar matematika. Dalam pembelajaran 

matematika siswa dapat memecahkan masalah dengan cara yang sistematis dan ilmiah. 

Matematika dalam kehidupan sehari-hari selalu ada. Segala bidang juga 

berkaitan dengan matematika. Contohnya mengukur panjang jalan, melakukan jual 

beli,  mengukur takaran bahan makanan maupun mengukur luas tanah. Dalam setiap 

kegiatan semua menginginkan sebuah hasil. Akan tetapi, hasil belajar tidak selalu 

memuaskan sesuai yang diharapkan. Proses pembelajaran tidak dapat dipisahkan 

dengan hasil belajar. Proses pembelajaran yang baik akan menghasilkan hasil belajar 

yang baik begitupun sebaliknya. Model belajar merupakan salah satu komponen dalam 

pembelajaran. 
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Mata pelajaran matematika banyak model-model pembelajaran yang bisa 

diterapkan dalam kegiatan pembelajaran tersebut. Model pembelajaran yang tidak tepat 

akan menjadikan pembelajaran yang tidak efektif dan efisien. Sehingga akan 

menghasilkan belajar tidak maksimal. Dengan menggunakan salah model 

pembelajaran yang berpusat pada guru sehingga siswa hanya aktif bertanya atau 

mengerjakan soal. Dengan model tersebut tidak menciptakan pengalaman belajar yang 

menyenangkan apalagi bermakna bagi siswa. Sehingga banyak siswa yang 

beranggapan bahwa matematika merupakan pelajaran yang sulit. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti di SD Negeri 2 Kalikebo pada 

hari Sabtu,  20 Januari 2024 pada  proses pembelajaran matematika ditemukan, (1) 

Proses pembelajaran masih berpusat pada guru, (2) Guru menyampaikan bahwa siswa 

masih sulit dalam menghitung materi, (3) Model pembelajaran yang diterapkan kurang 

bervariasi sehingga hasil belajar siswa belum maksimal,  (4) Nilai matematika siswa 

masih rendah, (5) Ada beberapa siswa beranggapan bahwa mata pelajaran matematika 

merupakan mata pelajaran yang sangat sulit, sehingga banyak dari siswa tidak fokus 

dalam menerima pembelajaran tersebut, (6) Banyak siswa yang tidak aktif dalam 

proses pembelajaran misalnya kurang semangat dalam mengikuti pelajaran seperti  ada 

beberapa yang ngobrol dengan teman, ada yang mengantuk, ada yang sering ijin keluar. 

Selain itu, tidak ada yang mau bertanya saat ditanya tidak mau menjawab. Rendahnya 

minat belajar siswa tentu berakibat pada rendahnya hasil belajar siswa. Rendahnya 

hasil belajar siswa merupakan proses pembelajaran belum berjalan secara optimal. 
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Kecapaian kompetensi dan tujuan belajar siswa sangat di pengaruhi oleh model 

pembelajaran. Rendahnya hasil belajar dipengaruhi oleh model pembelajaran.  

Model pembelajaran merupakan salah satu faktor untuk memperbaiki kualitas 

pembelajaran. Pembelajaran yang dilakukan dengan model pembelajaran yang tepat 

dapat mengembangkan pencapaian belajar siswa. Penggunaan model pembelajaran 

bagi siswa dalam mata pelajaran matematika menjadi sangat penting. Model 

pembelajaran yang dapat digunakan yaitu Problem Based Learning (PBL). Menurut 

Hotimah  (2020) PBL adalah metode pembelajaran yang dipicu oleh permasalahan, 

yang mendorong siswa untuk belajar dan bekerja kooperatif dalam kelompok untuk 

mendapatkan solusi, berfikir kritis dan analitis, mampu menerapkan serta 

menggunakan sumber daya pembelajaran yang sesuai. Pengertian PBL menurut 

(Rujilah dalam Grant & Tamim 2019) PBL merupakan model pembelajaran berbasis 

teori konstruktivis sosial yang berpusat pada siswa yang ditandai dengan konstruksi 

berbagai perspektif pengetahuan dengan berbagai representasi, hingga aktivitas sosial, 

dan berfokus pada penemuan dan pembelajaran kolaboratif, scaffolding, pelatihan, dan 

penilaian autentik. Menurut (Rujilah dalam Suh & Seshaiyer 2019) PBL didefinisikan 

sebagai proses penyelidikan yang menyelesaikan pertanyaan, keingintahuan, keraguan, 

dan ketidak pastian tentang fenomena kompleks dalam hidup. Maka dari itu, model 

pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik siswa dalam pembelajaran matematika 

menjadi hal sangat penting. Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan 

dalam mata pelajaran matematika yaitu pembelajaran yang berbasis masalah PBL. 
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Problem Based Learning (PBL)  merupakan suatu model pembelajaran yang 

melibatkan siswa untuk memecahkan suatu masalah melalui tahap – tahap metode 

ilmiah sehingga siswa dapat mempelajari pengetahuan yang berhubungan dengan 

masalah tersebut dan memiliki keterampilan untuk memecahkan masalah. 

Sehubungan dengan uraian di atas, maka peneliti bermaksud melakukan 

penelitian yang berhubungan dengan hasil belajar siswa dengan judul “Pengaruh 

Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa Kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo Tahun Ajaran 2023/2024”.  

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, permasalahan dalam penelitian ini dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Hasil belajar matematika siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo masih rendah. 

2. Proses pembelajaran masih berpusat pada guru. 

3. Model pembelajaran yang diterapkan kurang bervariasi. 

4. Banyak siswa yang tidak aktif dalam proses pembelajaran. 

5. Siswa masih beranggapan bahwa matematika pelajaran yang sulit. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka dalam penelitian ini dibatasi pada 

masalah rendahnya hasil belajar matematika siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo 

Trucuk Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2023/2024.  

 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah dan pembatasan 

masalah diatas, maka dapat dirumuskan masalah penelitian yaitu “Bagaimanakah  

pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar 

matematika pada siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo Trucuk Kabupaten Klaten 

Tahun Pelajaran 2023/2024?” 

 

E. Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar matematika pada 

siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo Trucuk Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 

2023/2024.  

 

F. Manfaat Penelitian  

Penelitian yang dilakukan, diharapkan dapat memberikan manfaat antara lain 

sebagai berikut : 
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1. Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan pemikiran tentang 

penerapan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL)  dalam pembelajaran 

matematika, sehingga pembelajaran matematika lebih berkualitas dan lebih mudah 

dipahami. 

2. Secara Praktis 

a. Penelitian ini diharapkan dapat digunakan guru atau menjadi referensi dalam 

memperbaiki proses pembelajaran. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat membantu siswa menjadi senang belajar 

matematika, serta dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 

c. Sebagai rujukan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai berbagai 

masalah model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dan hasil belajar 

siswa sekolah dasar. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kelas IV SD Negeri 2 dan 

SD Negeri 1 Kalikebo dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem Based 

Learning (PBL) berpengaruh secara signifikan  terhadap hasil belajar matematika 

siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo Tahun Pelajaran 2023/2024. Dengan 

diterapkannya model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) hasil belajar siswa 

meningkat. Hal ini dapat dilihat dari nilai thitung 7,311 > ttabel 2,010 (thitung lebih besar 

dari ttabel). Dengan demikian maka H0 ditolak Ha diterima yang dapat disimpulkan 

bahwa setelah adanya model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terdapat 

perbedaan rata-rata hasil belajar pretest dan postest yang artinya model pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran matematika pada siswa kelas IV SD Negeri 2 Kalikebo Tahun Pelajaran 

2023/2024. 

 

B. Saran  

Keberhasilan penelitian ini merupakan salah bentuk cara guru untuk merancang 

dan melaksanakan pembelajaran yang menarik dan dapat melibatkan siswa dalam 
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proses pembelajaran secara langsung. Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, maka 

peneliti dapat mnyampaikan saran-saran sebagai berikut: 

1.  Bagi Guru 

a. Guru sebaiknya lebih kreatif dalam menciptakan suasana pembelajaran agar siswa 

tidak merasa bosan dan selalu dalam keadaan senang saat mengikuti pembelajaran 

matematika. 

b. Guru perlu memotivasi siswa dan memberikan kegiatan yang nyata sehingga dapat 

berperan secara lebih aktif dalam proses pembelajaran. 

c. Sebaiknya guru menggunakan model Problem Based Learning (PBL) pada mata 

pelajaran lain juga agar hasil belajar dapat meningkat.  

2. Bagi Siswa 

a. Setelah mengikuti pembelajaran menggunakan model Problem Based Learning 

(PBL) siswa sebaiknya terus meningkatkan tanggung jawab atas perkembangan 

akademiknya. 

b. Siswa sebaiknya terus meningkatkan nilai-nilai positif dari interaksi sosial seperti 

bertanya, bekerjasama, berpendapat, dan menghargai pendapat orang lain. 

3. Bagi Sekolah 

a. Dengan adanya penelitian ini diharapkan agar menjadi bahan pertimbangan dalam 

melaksankan pembelajaran yang lebih bervariatif.  

b. Memberikan fasilitas yang memadai untuk guru melakukan variasi pembelajaran. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan pengembangan model 

pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dengan mengolaborasikan bersama 

media pembelajaran inovatif lainnya serta dikaitkan dengan variabel yang lainnya. 
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