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MOTTO 

 Segala perkara dapat kutanggung didalam Dia yang memberi kekuatan 

kepadaku (Filipi 4 : 13).  

 Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apa pun juga, tetapi nyatakanlah 

dalam segala keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan 

ucapan syukur (Filipi 4 : 6). 

 Karena masa depan sungguh ada dan harapanmu tidak akan hilang (Amsal 23 : 

18). 

 Tetapi kamu ini, kuatkanlah hatimu, jangan lemah semangatmu, karena ada 

upah bagi usahamu (2 Tawarikh 15 : 7). 

 Dan apa saja yang kamu minta dalam doa dengan penuh kepercayaan, kamu 

akan menerimanya (Matius 21 : 22). 

 Sejauh apapun kamu melangkah iringilah dengan doa. 

 Jika kamu memulainya bersama Tuhan, maka jangan menyerah karena ulah 

manusia, tetaplah berdoa apapun yang terjadi. 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Saya persembahkan Tugas Akhir Jurnal Ilmiah ini sebagai bentuk ucapan 

terimakasih saya dan bentuk rasa bersyukur saya: 

1. Kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberi petunjuk dan kemudahan 

kepada saya, sehingga saya dapat menyelesaikan Pendidikan Diploma III ini. 

2. Kepada Alm ayah saya, mungkin beliau sudah tiada tapi saya merasa hadirnya 

selalu ada di samping saya untuk menyemangati kehidupan ini. 

3. Kepada bunda, terimakasih sudah mengusahakan semuanya untuk anaknya ini, 

terimakasih atas semangat dan sudah di dengarkan mengenai tugas akhir dan 

kehidupan perkuliahan ini. Semoga bunda selalu sehat dan lancar rejekinya. 

4. Kepada kakak dan adek saya serta saudara yang telah mendukung 

keberlangsungan tugas akhir ini, penulis juga mengucapkan terimakasih atas 

dukungan serta motivasinya.  

5. Kepada Bapak dan Ibu dosen Program Studi Diploma III Fisioterapi yang sudah 

membantu dan memberikan banyak motivasi dan membimbing saya dalam 

Proses belajar. 

6. Kepada sahabat saya Atun, Qoirul, Hilda, Via, Grecia, Krisna, Krishna. 

Terimakasih sudah mendengarkan keluh kesah, memotivasi dan juga menemani 

penulis selama mengerjakan tugas akhir ini. Semoga kalian di berkati oleh 

Tuhan. 
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7. Kepada teman sekelompok saya Sukma dan Iwan, terimakasih sudah 

membantu, membimbing penulis untuk bisa menyelesaikan Tugas Akhir Jurnal 

Ilmiah ini dengan cepat.  

8. Kepada teman – teman seperjuangan saya angkatan 2021 yang sudah 

membersamai saya selama ini, banyak cerita, pengalaman, dan pelajaran 

berharga yang sudah di lalui bersama semoga kita semua menjadi orang yang 

sukses. 

9. Kepada seluruh rekan mahasiswa dan mahasiswi Fisioterapi Universitas Widya 

Dharma Klaten yang sudah banyak membantu dan mendoakan saya. 

10. Kepada seluruh anggota grub NCT dan Blacpink terkhususnya Na Jaemin dan 

Kim Jisoo yang telah menghibur penulis serta memberi semangat selama proses 

pembuatan tugas akhir ini.  

11. Kepada saya sendiri yang sudah berkerja keras, senantiasa, bersemangat dalam 

mengerjakan tahap tahap penelitian dengan sabar dan ikhlas sehingga dapat 

menyelesaikan Diploma III dengan baik  
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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Mah Esa yang telah 

melimpahkan Rahmat dan Karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan 

Tugas Akhir Jurnal Ilmiah ini yang berjudul : “PENATALAKSANAAN 

FISIOTERAPI KASUS PADA TOTAL HIP REPLACEMENT DENGAN 

INFRARED, TRANSCUTANEOUS ELECTRICAL NERVE STIMULATION 

DAN CORE STABILITY EXERCISE”. 

Tugas Akhir Jurnal lmiah ini saya susun dan diajukan untuk memenuhi syarat 

penyelesaian pendididkan Diploma III Fisioterapi pada Program Vokasi di 

Universitas Widya Dharma Klaten. Dalam pembuatan Tugas Akhir Jurnal Ilmiah 

ini saya mendapatkan bimbingan serta banyak petunjuk dari banyak pihak 

sehingga saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir Jurnal Ilmiah ini untuk itu saya 

sebagai penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof. Triyono, M.Pd. selaku Rektor Universitas Widya Dharma Klaten. 

2. Bapak Ir. Agus Santoso, M.P selaku Direktur Program Vokasi Universitas Widya 

Dharma Klaten. 

3. Bapak Yudha Wahyu Putra, SSt.FT., M.Or. selaku Ketua Program Studi DIII 

Fisioterapi Universitas Widya Dharma Klaten. 

4. Ibu Amalia Solichati Rizqi., SSt.FT., M.Si selaku Pembimbing I yang membantu, 

memberikan dukungan, bimbingan dan masukan sehingga saya dapat 

menyelesaikan Tugas Akhir Jurnal Ilmiah ini. 



ix 
 

5. Bapak Yudha Wahyu Putra., SSt.FT., M.Or  selaku Pembimbing II yang juga selalu 

memberikan perhatian dan waktu untuk membantu saya menyelesaikan Tugas 

Akhir Jurnal Ilmiah ini. 

6. Kepada Ibu/Bapak Dosen Prodi DIII Fisioterapi Universitas Widya Dharma Klaten 

yang telah mendidik dan memberikan ilmu selama kuliah. 

7. Ftr. Arini Nur Hidayati., S.Ftr Selaku Pembimbing Lahan Di Griya Klinik 

Fisioterapi RingRoad, Palur, Karanganyar. 

8. Kepada Alm ayah, bunda, abang, adek dan saudara saya yang telah memberikan 

semangat serta motivasi di dalam hidup saya, terimakasih atas apa yang telah 

diusahakan untuk saya. 

9. Kepada teman-teman yang saya sayangi baik di dalam atau di luar kampus saya 

mengucapkan banyak terimakasih atas motivasi, dukungan dan semangat yang 

telah di berikan. Semoga kalian di berkahi dengan segala kebahagian.   

10. Pihak - pihak terkait lainnya yang juga turut serta membantu saya dalam pembuatan 

karya tulis ilmiah ini. 

Saya menyadari bahwa Tugas Akhir Jurnal Ilmiah ini masih jauh dari kata 

sempurna, oleh karena itu saya mengharapkan saran dan masukkan dari semua pihak. 

Semoga tulisan ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang membaca Jurnal Ilmiah 

ini. 

Klaten,  Juli 2024 

Dhea Lilla Apsari 
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A. Bukti Submit 

Peneliti submit pada hari Jumat tanggal 17 Mei 2024 di Jurnal 

Kesehatan Tambusai.  

 

 



 
 

B. Bukti Review 

Review pada hari Sabtu tanggal 25 Mei 2024 setelah seminggu submit. 

Setelah di review dan di submit lagi pada hari Selasa tanggal 28 Mei 2024. 

Lampiran sebagai berikut : 

 

 



 
 

C. Bukti Publish 

Publish pada hari Senin tanggal 24 Juni 2024 di Jurnal Kesehatan 

Tambusai Vol.5 No. 2 (2024) JUNI 2024, dengan Link sebagai berikut : 

https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/jkt/article/view/28173 
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