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ABSTRAK 

 

RETNO ADHIATI. NIM. 1313102547. Program Studi Pendidikan Matematika, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu pendidikan, Universitas Widya Dharma Klaten. 

Skripsi: Hubungan Antara Motivasi Berprestasi dan Kedisiplinan Belajar dengan 

Prestasi Belajar Matematika Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo 

Tahun Pelajaran 2021/2022. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Ada tidaknya hubungan 

yang signifikan antara motivasi berprestasi dengan prestasi belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022. (2) Ada 

tidaknya hubungan yang signifikan antara kedisiplinan belajar dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 

2021/2022. (3) Ada tidaknya hubungan yang signifikan secara bersamaan antara 

motivasi berprestasi dan disiplin belajar dengan prestasi belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan metode 

penelitian survei deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII 

C SMP Negeri 2 Karangdowo yang berjumlah 32 orang. Pengumpulan data yang 

digunakan adalah dengan menggunakan metode pengisian angket/kuesioner dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah metode regresi linier 

berganda, uji t, uji F, korelasi ganda dan koefisiensi determinasi. 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara motivasi berprestasi 

dan disiplin belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022, maka dapat disimpulkan. 1) 

Ada hubungan yang signifikan antara motivasi berprestasi dengan prestasi belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 

2021/2022. 2) Ada hubungan yang signifikan antara kedisiplinan belajar dengan 

prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun 

pelajaran 2021/2022. 2) Ada hubungan yang signifikan secara bersamaan antara 

motivasi berprestasi dan disiplin belajar dengan prestasi belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan bidang yang sangat penting bagi kehidupan 

manusia. Pendidikan dapat mendorong peningkatan kualitas manusia dalam 

bentuk meningkatnya kompetensi kognitif, afektif, maupun psikomotor. 

Pendidikan seyogyanya menjadi kepedulian semua komponen bangsa, karena 

kualitas masa depan bangsa sangat tergantung pada kualitas pendidikannya. 

Melalui pendidikan, setiap individu semestinya disediakan berbagai 

kesempatan belajar sepanjang hayat, baik untuk meningkatkan pengetahuan, 

keterampilan, dan sikap maupun untuk dapat menyesuaikan diri dengan dunia 

yang kompleks dan penuh dengan saling ketergantungan. Untuk itu, pendidikan 

yang relevan harus bersandar pada empat pilar pendidikan, yaitu (1) learning to 

know, di mana siswa belajar mencari tahu, (2) learning to do, di mana siswa 

menggunakan pengetahuannya untuk mengembangkan keterampilan, (3) learning 

to be, di mana siswa belajar menggunakan pengetahuan dan keterampilannya 

untuk hidup, dan (4) learning to live together, di mana siswa belajar untuk 

menyadari bahwa adanya saling ketergantungan sehingga diperlukan adanya 

saling menghargai antara sesama. 

Begitu pentingnya pendidikan, Negara Indonesia mengatur secara khusus 

perihal pendidikan ini dengan Undang-Undang Sisdiknas No 20 tahun 2003. 

Dalam Undang-Undang tersebut diamanatkan konsepsi pendidikan yang harus 

1 
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dan hendak dituju oleh pemerintah dan warga bangsa. Oleh karena itu, makna 

pendidikan yang tertuang dalam Undang-Undang Sisdiknas tersebut adalah usaha 

sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran 

agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak 

mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara.  

Tercapainya tujuan pendidikan tadi, akan ditentukan oleh berbagai unsur 

yang menunjangnya. Makmun (1996 : 3-4) menyatakan tentang unsur-unsur yang 

terdapat dalam Proses Belajar Mengajar (PBM) yaitu :”(1) Siswa, dengan segala 

karakteristiknya yang berusaha untuk mengembangkan dirinya seoptimal 

mungkin melalui kegiatan belajar, (2) tujuan, ialah sesuatu yang diharapkan 

setelah adanya kegiatan belajar mengajar, (3) guru, selalu mengusahakan 

terciptanya situasi yang tepat (mengajar) sehingga memungkinkan bagi 

terjadinya proses belajar.” 

Upaya mewujudkan tujuan dilaksanakannya pendidikan untuk 

menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas dan berakhlak mulia serta 

memiliki budi pekerti yang luhur dapat tercapai apabila peserta didik memiliki 

prestasi belajar yang baik. Prestasi belajar digunakan sebagai tolok ukur yang 

digunakan untuk mengukur keberhasilan siswa dalam menyerap pelajaran 

maupun sebagai bahan evaluasi bagi pengajar dalam menyampaikan materi 

pembelajaran agar terjadi peningkatan prestasi belajar dari tahun ke tahun. 

Prestasi belajar siswa dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor, akan tetapi faktor 
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yang sangat mempengaruhi prestasi belajar siswa biasanya timbul dari dalam diri 

siswa tersebut. Beberapa faktor tersebut di antaranya faktor motivasi belajar 

untuk berprestasi serta faktor kedisiplinan belajar. 

Kedisiplinan belajar merupakan bentuk pengendalian diri yang dilakukan 

dengan kesadaran maupun karena dorongan dari pihak lain untuk melakukan 

kegiatan belajar. Dengan pembiasaan, disiplin dapat terbentuk pada diri seorang 

individu. Seorang siswa yang disiplin akan mampu membagi waktu dalam 

menjalankan segala rutinitas sehari-hari, mentaati segala peraturan di lingkungan 

di mana ia sedang berada dan mampu menyesuaikan diri dengan lingkungan di 

sekitarnya. Dalam hal belajar, siswa yang disiplin akan mudah dalam menyerap 

materi pelajaran dibanding siswa yang tidak disiplin. Hal ini dikarenakan siswa 

yang disiplin dalam belajar akan senaniasa meluangkan sebagian besar waktu 

setiap harinya untuk belajar atau kegiatan yang bermanfaat. Maka dari itu, 

kedisiplinan belajar sangat berpengaruh pada prestasi belajar siswa. 

Faktor lain dalam individu siswa yang mempengaruhi prestasi belajar 

adalah faktor motivasi belajar siswa. Motivasi adalah suatu dorongan untuk 

berprestasi dari seseorang baik yang datangnya dari dalam dirinya maupun dari 

luar. Siswa yang memiliki prestasi lebih tinggi cenderung akan berhasil dalam 

bidang tertentu. Seperti yang dinyatakan Sardiman (2005: 24) bahwa, belajar 

akan lebih mantap dan efektif apabila di dorong dengan motivasi terutama 

motivasi dari dalam, siswa sebagai subjek pembelajaran sangat perlu memiliki 

motivasi berprestasi yang tinggi untuk dapat menjalani proses belajar dengan 

sebaik–baiknya. Dengan motivasi yang tinggi maka siswa akan menjadi (1) tekun 
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belajar, (2) berusaha menyelesaikan tugas dengan baik dan berusaha mencari 

informasi jika tidak paham. Tanpa adanya motivasi dalam individu siswa, maka 

hasil pembelajaran tidak akan tercapai secara maksimal. 

Matematika disebut sebagai inti dari ilmu. Matematika merupakan kunci 

dari pengetahuan lain yang dipelajari di sekolah. Matematika merupakan wadah 

untuk membangun warga negara yang memperhatikan lingkungan serta 

bertanggung jawab kepada masyarakat, bangsa, dan negara di samping beriman 

dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa (Depdikbud, 2003:1). Tujuan dari 

pendidikan matematika pada pendidikaan adalah menekankan pada penataan 

nalar dan pembentukan kepribadian (karakter) siswa agar dapat menerapkan atau 

menggunakan matematika dalam kehidupannya. Dengan demikian matematika 

menjadi mata pelajaran yang penting dalam pendidikan.  

Matematika merupakan disiplin ilmu yang mempunyai sifat khas 

dibandingkan dengan disiplin ilmu yang lain, sehingga masih banyak orang yang 

bersikap negatif terhadap matematika karena matematika adalah pelajaran yang 

sulit, untuk mempelajarinya dibutuhkan kemauan, kemampuan, dan kecerdasan 

tertentu. Tinggi atau rendahnya hasil belajar siswa berkaitan dengan motivasi dan 

kedisiplinan belajar. 

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti di kelas VIII 

SMP Negeri 2 Karangdowo menerangkan bahwa tingkat kedisiplinan belajar 

siswanya masih rendah, yang dapat dilihat dari data yang ada seperti hasil yang 

diperoleh dari nilai ulangan harian dan beberapa data dari BK tentang 

kedisiplinan para siswa, ada beberapa siswa yang tidak menaati tata tertib, tidak 
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mengerjakan tugas, belajar jika akan menghadapi tes dan berpengaruh pada 

prestasi yang kurang dari hasil yang diharapkan dan motivasi belajarnya dapat 

diketahui ada beberapa siswa kurang disiplin dalam mengerjakan tugas di rumah 

yang diberikan dan tidak memperhatikan serta mencatat materi yang diberikan 

sehingga dirasa masih kurang mendukung terhadap pencapaian prestasi belajar 

siswa.  

Hal ini dapat dilihat dari perolehan nilai rata-rata prestasi belajar siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Karangdowo pada mata pelajaran matematika sebesar 69 

termasuk kategori cukup dan sudah memenuhi standar ketuntasan belajar (SKB) 

yaitu 63, namun prestasi belajar matematika tersebut masih dinilai kurang memenuhi 

target yang ditetapkan sekolah yaitu minimal 70. Hal  ini  terjadi  dimungkinkan  

karena   kurang  mempunyai  motivasi  berprestasi dan disiplin belajar. 

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti ingin melakukan penelitian yang 

lebih mendalam tentang “Hubungan Antara Motivasi Berprestasi dan 

Kedisiplinan Belajar dengan Prestasi Belajar Matematika Pada Siswa Kelas VIII 

SMP Negeri 2 Karangdowo Tahun Pelajaran 2021/2022”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Seperti yang telah dipaparkan pada latar belakang, maka identifikasi 

masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Kurangnya motivasi belajar pada siswa  

2. Tingkat kedisiplinan belajar siswa yang masih rendah 

3. Prestasi belajar matematika beberapa siswa yang belum memenuhi KKM  
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C. Pembatasan Masalah 

Agar pembahasan lebih mendalam dan terpusat pada tujuan penelitian 

yang telah ditetapkan untuk mendapatkan hasil yang optimal, perlu adanya 

pembatasan masalah. Adapun pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Disiplin belajar siswa yang berhubungan dengan waktu, tempat dan peraturan 

yang ada dalam kegiatan pembelajaran siswa di sekolah dan dirumah. 

2. Motivasi belajar adalah keseluruhan daya penggerak baik dari dalam maupun 

dari luar diri yang menimbulkan kegiatan belajar yang menjamin 

kelangsungan kegiatan belajar dan memberi arah kegiatan belajar.  

3. Prestasi belajar siswa yang dibatasi pada nilai ulangan mata pelajaran 

matematika kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 

2021/2022. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian masalah di atas dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Adakah hubungan yang signifikan antara motivasi berprestasi dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun 

pelajaran 2021/2022? 

2. Adakah hubungan yang signifikan antara kedisiplinan belajar dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun 

pelajaran 2021/2022? 
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3. Adakah hubungan yang signifikan secara bersamaan antara motivasi 

berprestasi dan kedisiplinan belajar dengan prestasi belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan permasalahan di atas, maka tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui: 

1. Ada tidaknya hubungan yang signifikan antara motivasi berprestasi dengan 

prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo 

tahun pelajaran 2021/2022. 

2. Ada tidaknya hubungan yang signifikan antara kedisiplinan belajar dengan 

prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo 

tahun pelajaran 2021/2022. 

3. Ada tidaknya hubungan yang signifikan secara bersamaan antara motivasi 

berprestasi dan kedisiplinan belajar dengan prestasi belajar matematika siswa 

kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yaitu sebagai 

berikut: 

1. Bagi  siswa  dapat  digunakan  sebagai  tolak ukur hasil prestasi dalam belajar 

sehingga siswa  dapat  melihat  hasil  yang  telah  diraihnya  dan  untuk dapat 

lebih meningkatkan prestasi belajar yang lebih baik. 
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2. Bagi Guru sebagai informasi agar lebih dapat meningkatkan pengawasan dan 

proses belajar mengajar. 

3. Bagi peneliti dapat menambah ilmu pengetahuan sebagai hasil pengamatan 

langsung serta dapat memahami penerapan disiplin ilmu yang diperoleh 

selama studi di perguruan tinggi. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara motivasi berprestasi 

dan disiplin belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022, maka dapat disimpulkan. 

1. Ada hubungan yang signifikan antara motivasi berprestasi dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun 

pelajaran 2021/2022. hal ini ditunjukkan dari hasil penghitungan nilai t hitung 

sebesar 2,590 dengan probabilitas signifikansi adalah 0,018 berada lebih 

rendah dari pada a = 0,05 

2. Ada hubungan yang signifikan antara kedisiplinan belajar dengan prestasi 

belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Karangdowo tahun 

pelajaran 2021/2022. hal ini dibuktikan dari hasil penghitungan nilai t hitung 

sebesar 2,422 dengan probabilitas signifikansi adalah 0,022 berada lebih 

rendah dari pada a = 0,05 

3. Ada hubungan yang signifikan secara bersamaan antara motivasi berprestasi 

dan disiplin belajar dengan prestasi belajar matematika siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Karangdowo tahun pelajaran 2021/2022. hal ini ditunjukkan dari 

hasi pernghitungan dimana nilai F hitung > F tabel (7,916 > 3,330) dan 

signifikasi < 0,05 (0,002 < 0,05) 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut:  

1. Pemberian semangat belajar, motivasi belajar harus selalu diberikan setiap 

pembelajaran dilakukan. Hal ini agar motivasi belajar siswa selalu ada pada 

diri setiap siswa. 

2. Pihak sekolah hendaknya bekerjasama dengan orang tua atau wali murid 

siswa dalam memberikan bimbingan kepada siswa untuk meningkatkan 

disiplin belajar sehingga dapat mencapai hasil yang optimal. 
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