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ABSTRACT 

 

This study aims to determine whether there is an effect of giving 

reinforcement on the learning motivation of third grade students at SD Negeri 1 

Gumukrejo, Boyolali Regency. This research is motivated by problems related to 

the learning motivation of class III students at SD Negeri 1 Gumukrejo, Boyolali 

Regency, in the 2022/2023 academic year. 

This study uses a quantitative research method that is ex post facto. The 

subjects in this study were class III students at SD Negeri 1 Gumukrejo, Boyolali 

Regency. The power collection technique used is a questionnaire with a Likert 

scale which has 4 alternative answers and documentation. Test the validity of the 

instrument using a construct with a yield table of more than 0,413 (reinforcement) 

with 25 items declared valid and 0.468 (learning motivation) with 20 items 

declared valid only 19 items. While the reliability test used the Alpha Cronbach 

formula with a result of 0,971 for the reinforcement variable and 0,955 for the 

learning motivation variable, and data analysis used a simple linear regression 

formula. 

The results of the study are that there is an influence between the 

provision of reinforcement on the learning motivation of students in class III, SD 

Negeri 1 Gumukrejo, Boyolali Regency, which is shown by the calculation results 

of t count > t table of 12,349 > 2,228 and a significance value of 0,000 < 0,05. It 

can be concluded that the hypothesis is accepted and giving reinforcement can 

affect learning motivation by 97,4%. 

 

 

Keywords: Reinforcement, learning motivation, and ex post facto approach. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh 

pemberian reinforcement terhadap motivasi belajar siswa kelas III Sekolah Dasar 

Negeri 1 Gumukrejo Kabupaten Boyolali. Penelitian ini dilatar belakangi oleh 

permasalahan yang berkaitan dengan motivasi belajar siswa kelas III Sekolah 

Dasar Negeri 1 Gumukrejo Kabupaten Boyolali tahun pembelajaran 2022/2023.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif bersifat ex post 

facto. Subyek dalam penelitian ini, yaitu siswa kelas III Sekolah Dasar Negeri 1 

Gumukrejo Kabupaten Boyolali. Teknik pengumpulan daya yang digunakan 

adalah kuesioner dengan skala likert yang memiliki 4 alternatif jawaban dan 

dokumentasi. Uji validitas instrumen menggunakan kontruk dengan hasi r tabel 

lebih dari 0,413 (reinforcement) dengan 25 item dinyatakan valid  dan 0,468 

(motivasi belajar) dengan 20 item yang dinyatakan valid hanya 19 item. 

Sedangkan uji reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach dengan hasil 

0,971 untuk variabel pemberian reinforcement dan 0,955 untuk variabel motivasi 

belajar, dan analisis data menggunakan rumus regresi linier sederhana.  

Hasil dari penelitian yaitu terdapat pengaruh antara pemberian 

reinforcement terhadap motivasi belajar siswa siswa kelas III Sekolah Dasar 

Negeri 1 Gumukrejo Kabupaten Boyolali yang ditunjukkan hasil perhitungan t 

hitung > t tabel sebesar 12,349 > 2,228 dan nilai signifikasi sebesar 0,000 <  0,05. 

Dapat disimpulkan bahwa hipotesis diterima dan pemberian reinforcement dapat 

mempengaruhi motivasi belajar sebesar 97,4%.  

 

 

Kata Kunci: Reinforcement, motivasi belajar, dan pendekatan ex post facto. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Sekolah merupakan tempat terjadinya proses belajar mengajar yang 

dilakukan oleh guru dan siswa. Belajar mengajar merupakan tugas mulia yang 

dilakukan oleh guru dan selalu dikenang di sepanjang masa.  

Siswa yang mengikuti pembelajaran yang ada di sekolah membutuhkan 

sebuah dorongan dari guru, orang tua maupun orang-orang yang ada 

dilingkungannya. Dorongan yang dibutuhkan salah satunya yaitu motivasi, 

motivasi sendiri dapat dijadikan sebagai sebuah tenaga guna mendorong siswa 

dalam melakukan kegiatan belajar dengan penuh semangat Pudyastowo Dwi 

Atmojo (2016). Jika siswa bersemangat, maka hasil belajar dapat mencapai 

tujuan. Kegiatan belajar mengajar dilakukan sesuai dengan Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran (RPP) yang dirancang sebaik mungkin sehingga mencapai tujuan 

pembelajaran. 

Proses mengajar guru dituntut untuk menggunakan strategi yang tepat 

sasaran. Jika tidak tepat sasaran, maka akan timbul pembelajaran yang monoton. 

Pembelajaran yang monoton merupakan masalah yang sering terjadi dalam dunia 

pendidikan. Pembelajaran yang monoton akan membuat siswa merasa jenuh atau 

bosan sehingga pembelajaran yang dilakukan tidak efektif dan tujuan 

pembelajaran sulit untuk dicapai. Menciptakan pembelajaran yang bervariasi 

dapat dilakukan dengan berbagai cara yaitu memberikan reinforcement dalam 

pembelajaran. 
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Menurut Mirta Wilda (2020) reinforcement merupakan salah satu respon 

yang diperikan terhadap perilaku yang dapat meningkatkan kemungkinan prilaku 

dapat terulang kembali. Guru dalam pandang secara umum adalah guru yang 

mengajarkan secara langsung dengan siswa sehingga siswa akan mengikuti 

pembelajaran dengan sebaik-baiknya. Interaksi yang diberikan kepada siswa 

kurang maksimal maka dapat menyebabkan kegiatan belajar mengajar tidak 

berjalan dengan lancar dan mengakibatkan siswa merasa jenuh sehingga siswa 

kurang berperan aktif dalam kegiatan belajar berlangsung. 

Beberapa faktor yang mempengaruhi kegiatan belajar mengajar dikelas 

yaitu pemberian reinforcement kepada siswa. Tujuan pemberian reinforcement 

untuk mendapatkan hasil yang maksimal, maka usaha yang harus dikuasai dengan 

baik oleh guru yaitu keterampilan dasar mengajar dalam pemberian reinforcement 

dalam pembelajaran (Indriyani : 2019). 

Pengaruh dari reinforcement menimbulkan rasa tidak menyenangkan 

untuk siapapun yang menerimanya. Dari situlah siswa dapat membedakan mana 

perilaku yang baik dan tidak baik. Reinforcement diberikan yang berlebihan akan 

mempengaruhi psikologi siswa seperti siswa merasa tertekan, menimbulkan 

pemberontakan atau frustasi. 

Penelitian yang berkaitan dengan rainforcement dan motivasi belajar 

oleh Rizka Hidayah Husin Lubis pada tahun 2021 menyatakan bahwa uji validitas 

instrumen menggunakan validitas kontruk dan reliabilitas menggunakan rumus 

Alpha, dengan koefisien Alpha sebesar 0,917. Skor rata-rata dalam pemebrian 

Reinforcement adalah 98,19 sedangkan skor rata-rata dari hasil belajar IPA adalah 

76,71. Untuk skor rata-rata siswa dengan kelas control adalah 81 dan presentasi 
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rata-rata hasil belajar siswa menunjukkan hasil 62,9. Jika dibandingkan pretest 

dengan posttest dan diperkuat dengan analisis Gainscore, dengan pengadaan 

pretest rata-rata menunjukkan 71,81. Dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

penelitian diterima yaitu reinforcement positif dapat meningkatkan hasil belajar 

IPA pada materi cahaya siswa kelas IV SD IT Nur Ihsan. 

Penelitian yang dilakukan oleh Rofiatul Jazilah dkk pada tahun 2022 

menunjukkan hasil dari observasi pelaksanaan pemberian penguatan 

(reinforcement) adalah 78,31% dengan kriteria baik, dari penggunaan angket 

aktivitas belajar menunjukkan hasil 82,16% dengan kriteria baik, penggunaan 

angket kreativitas belajar menunjukkan 74,94%  dengan kriteria cukup baik, dan 

dari uji regresi linear sedehana mendapatkan hasil yaitu terdapat pengaruh 

pemberian penguatan (reinforcement) terhadap aktivitas belajar siswa yaitu 66,1% 

dan kreativitas belajar siswa yaitu 59,5%. 

Penelitian yang dilakukan oleh Amelia Ratih Damayanti dkk pada tahun 

2020 tentang pemberian reinforcement dan motivasi belajar pada siswa 

menunjukkan hasil yang signifikan dalam pemberian penguatan (reinforcement) 

oleh guru terhadap motivasi belajar siswa SD Kemala Bhayangkari 1. Dibuktikan 

dari hasil uji korelasi spearman rank pada nilai correation sebesar 0,578 dengan 

taraf signifikasi 0.001 (0,578 > 0,001) sedangkan nilai sig. Sebesar 0,00 dan taraf 

signifikasi sebesar 0,01 (0,00 < 0,01). 

Dari permasalahan di atas, yang melatar belakangi penelitian ini maka 

dibuatlah judul “Pengaruh Pemberian Reinforcement Terhadap Motivasi 

Belajar Siswa Kelas III Sekolah Dasar Negeri 1 Gumukrejo Kabupaten 

Boyolali Tahun Pembelajaran 2022/2023” untuk mencari solusi bagi siswa. 
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Diharapkan dengan adanya penelitian ini sesuai dengan rencana yang telah 

disiapkan dan hasil sesuai apa yang diinginkan. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian dari latar belakang, maka identifikasi masalah dalam 

penelitian ini sebagai berikut : 

1. Kurangnya pemberian penguatan oleh guru sehingga menyebabkan motivasi 

belajar siswa dalam mengikuti pembelajaran rendah. 

2. Pembelajaran yang monoton dan guru kurang dalam memberikan penguatan, 

maka siswa kurang antusias dalam mengikuti pembelajaran. 

3. Kurangnya penguatan yang menyebabkan siswa tidak memperhatikan guru 

saat mengajar sehingga hasil belajar siswa menjadi rendah. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah peneliti ingin memfokuskan 

permasalahan, sebagai berikut : Pemberian reinforcement terhadap motivasi 

belajar siswa kelas III Sekolah Dasar Negeri 1 Gumukrejo kabupaten Boyolali 

Tahun Pembelajaran 2022/2023. 
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D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Bagaimana pengaruh 

pemberian reinforcement terhadap motivasi belajar siswa kelas III di Sekolah 

Dasar Negeri 1 Gumukrejo Kabupaten Boyolali Tahun Pembelajaran 2022/2023? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengerahui pengaruh pemberian 

reinforcement terhadap motivasi belajar siswa kelas III di Sekolah Dasar Negeri 1 

Gumukrejo Kabupaten Boyolali Tahun Pembelajaran 2022/2023. 

 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Dapat dijadikan sebagai masukan dan evaluasi dalam penerapan 

reinforcement dengan motivasi siswa di Sekolah Dasar Negeri 1 Gumukrejo 

Kabupaten Boyolali Tahun Pembelajaran 2022/2023 dan dapat digunakan sebagai 

bahan refrensi bagi para peneliti yang memiliki persamaan dengan penelitian ini. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat menambah wawasan serta pengalaman yang sangat 

berharga dan dapat mengetahui situasi dan kondisi di sekolah dengan nyata. 

b. Bagi Siswa 

1) Menumbuhkan rasa percaya diri kepada siswa agar selalu semangat belajar 

2) Meningkatnya hasil belajar dengan adanya motivasi yang diberikan oleh guru 

berupa reinforcement. 
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c. Bagi Guru 

Memberikan semangat dan informasi mengetani reinforcement dalam 

kegiatan belajar siswa. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah diuraikan di bab sebelumnya, 

maka dapat ditarik kesimpulan sesuai dengan tujuan penelitian sebagai berikut : 

 Terdapat pengaruh reinforcement terhadap motivasi belajar siswa kelas III 

Sekolah Dasar Negeri 1 Gumukrejo kabupaten Boyolali tahun pembelajaran 

2022/2023. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai signifikasi uji regresi linier 

sederhana yang lebih kecil dari taraf signifikan yaitu 0,000 < 0,05 dan nilai t 

hitung lebih besar dari t tabel, yaitu 12,349 > 2,228. Koefisien determinasi 

menunjukkan nilai sebesar 0,974 yang artinya variabel reinforcement mampu 

menjelaskan variabel motivasi belajar siswa sebesar 97,4% sedangkan 2,6% 

dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak terdapat di penelitian ini. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, saran-saran yang dapat diberikan 

adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Guru 

Guru disarankan untuk melakukan refleksi mengenai bagaimana 

memberian reinforcement kepada siswa sehingga siswa memiliki motivasi belajar 

yang tinggi, guru diharapkan mampu memperbaiki kekurangan saat proses 

pemberian reinforcement pada saat kegiatan disekolah, dan mampu meningkatkan 

strategi saat pemberian reinforcement kepada siswa.   

2. Bagi Sekolah 

Peneitian ini dapat digunakan untuk menambah literature kepustakaan 

yang membahas tentang pengaruh reinforcement terhadap motivasi belajar siswa. 

3. Bagi Siswa 

Siswa disarankan untuk selalu meningkatkan motivasi belajar karena 

motivasi sangat penting dimiliki guna untuk bekal dimasa depan. 

4. Bagi orang Tua  

Orang tua sebagai pendidik yang utama bagi anak dalam lingkup keluarga, 

maka berusaha untuk memperhatikan anaknya baik dari segi jasmani dan rohani 

sehingga anak dapat termotivasi untuk selalu semangat belajar. 
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