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MOTTO

Orang lain tidak bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin tahu hanya bagian
success stories nya. Berjuanglah untuk diri sendiri! Walaupun tidak ada yang tepuk tangan, kelak
diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Tetap
berjuang ya!

“Sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan, maka apabila kamu telah selesai dari urusan,
tetaplah bekerja keras untuk urusan yang lain, dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.”
(Q.S Al Insyirah: 6-8)

“Tiada yang lebih peduli dengan hidupmu kecuali diri kamu sendiri”
~Dea Wulandari~
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PENGARUH METODE PEMBELAJARAN BERMAIN PERAN TERHADAP
PRESTASI BELAJAR IPS KELAS V SD NEGERI 3 BOTO WONOSARI
KABUPATEN KLATEN

TAHUN PELAJARAN 2022/2023
ABSTRAK

Apriliana Shinta Damayanti
1815100015
Universitas Widya Dharma Klaten

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh metode
pembelajaran bermain peran terhadap prestasi belajar siswa kelas V SD di SD N 3
Boto Wonosari Kabupaten Klaten. Hal yang melatarbelakangi oleh permasalahan
yang berkaitan dengan prestasi belajar siswa kelas VV SD. Berdasarkan observasi awal
terdapat masalah di kelas V' SD N 3 Boto Wonosari yaitu (1) rendahnya keaktifan
siswa dalam proses pembelajaran (2) kurangnya respon atau minat siswa terhadap
pembelajaran ips sehingga membuat siswa merasa bosan (3) kurang terampilnya
seorang guru dalam memilih metode pembelajaran (4) guru kurang dalam
menyiapkan media pembelajaran yang dapat mendukung pembelajaran.

Penelitian ini adalah penelitan kuantitatif dengan pendekatan korelasional.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua siswa kelas V SD N 3 Boto Wonosari
yang berjumlah 15 siswa. Sampel yang digunakan pada penelitian ini berjumlah 15
siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan lembar observasi dan tes. Uji
validitas menggunakan validitas konstruk dengan hasil r tabel < 0,514 dan semua
butir pernyataan dinyatakan valid. Sedangkan uji reliabilitas menggunakan rumus
Alpha Cronbach dengan hasil 0,910 untuk variabel bermain peran dan 0,930 untuk
variabel prestasi belajar, sedangkan analisis data menggunakan rumus uji korelasi
pearson product moment

Hasil dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh bermain peran terhadap
prestasi belajar siswa kelas V di SD N 3 Boto Wonosari Kabupaten Klaten. Bermain
peran terhadap prestasi belajar siswa kelas V SD N 3 Boto Wonosari dapat dikatakan
sedang. Adapun prestasi belajar siswa juga dapat dikatakan sedang. Hasil uji korelasi
pearson product moment dengan nilai signifikansi lebih besar yaitu 0,005 < 0,05
artinya Ha diterima. Koefisiensi determinasi menunjukkan nilai 0,468 dengan arti
46,8 % pengaruh diberikan oleh bermain peran terhadap prestasi belajar siswa kelas
V SD dan sisanya sebesar 53,2 % dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti oleh
peneliti.

Kata kunci : Bermain Peran , Prestasi Belajar Siswa
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THE INFLUENCE OF THE LEARNING METHODS HE CONTINUED ROLE
PLAYING ON SOCIAL CLASS LEARNING ACHIEVEMENTS PUBLIC
SCHOLL STUDENTS OF FIVE GRADE SD N 3 BOTO WONOSARI KLATEN

A YEAR 2022/2023
ABSTRACT

Apriliana Shinta Damayanti
1815100015
Universitas Widya Dharma Klaten

This study aims to review whether there's an effect on the learning method
of role play on the performance of five grade students at SD N 3 Boto, Wonosari,
Klaten. Things that are backwards by issues related to the ability to read the
beginning of five grade. According to preliminary observation, there is a problem in
the five grade SD N 3 Boto Wonosari Klaten, which is (1) a low student's activity in
the learning process (2) lack of response or interest in learning ips to make students
feel bored (3) less skilled in choosing the method of learning (4) teachers lack in
preparing learning media that can support learning.

This research is a categorical probe with a correlational approach. The
pupulation in this study were all students of five grade students at SD N 3 Boto
Wonosari Klaten totalling 15 students.The sample used in this study amounted to 15
students.Data collection techniques use observation sheets and tests.Validity test uses
constructal validity with r results table & It; 0.514 and all statements are valid.While
reliability tests use alpha crobach formula with 0.910 for role playing variables and
0.930 for learning achievement variables, while data analysis uses the correlation test
formula pearson product moment ~

The result of this study was that there was a role-playing influence on the
learning performance of five grade students in SD N 3 Boto Wonosari Klaten
district.Playing a role against learning achievements of students of the five gradeSD
N 3 Boto Wonosari Klaten can be said medium.The student’s learning performance
can also be said in moderation.Pearson product moment correlation test results with a
greater significance value of 0,005 & It; 0,05 means ha accepted.The determination
coefficiency showed a value of 0.468 with the meaning of 46.8% of the impact given
by playing a role on the learning performance of the student of the five grade sd and
the rest of 53.2% is affected by other factors not researched by the researchers.

Keywords : Role Playing , Achievement of learning
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan usaha sengaja dan terencana untuk membantu
meningkatkan perkembangan potensi bagi manusia agar bermanfaat bagi
kepentingan hidupnya sebagai makhluk individu maupun makhluk sosial.
Pendidikan juga membantu manusia dalam mengembangkan dirinya sehingga
mampu menghadapi segala macam tantangan dan hambatan yang ada. Pada
zaman sekarang sistem pendidikan semakin berkembang, perkembangan zaman
tersebut secara tidak langsung menuntut suatu bangsa untuk memiliki Sumber
Daya Manusia (SDM) yang siap untuk menghadapi segala macam tantangan yang
di bawa oleh perkembangan zaman itu sendiri.

Pendidikan selalu mengalami pembaharuan dalam rangka mencari struktur
kurikulum, sistem pendidikan dan metode pengajaran yang efektif dan efisien.
Upaya tersebut antara lain peningkatan sarana dan prasarana, peningkatan mutu
para pendidik dan peserta didik perubahan dan perbaikan kurikulum. Pendidikan
yang mampu mendukung pembangunan di masa mendatang adalah pendidikan
yang mampu mengembangkan potensi peserta didik, yang bersangkutan mampu
memiliki dan memecahkan problema pendidikan yang dihadapinya. Pendidikan
harus menyentuh potensi nurani maupun potensi kompetensi peserta didik. Salah
satu upaya pendidikan dalam meningkatkan potensi prestasi siswa dengan cara

menerapkan metode pembelajaran bermain peran.



Model pembelajaran bermain peran merupakan bagian dari metode
simulasi yang banyak digunakan dalam pembelajaran karena metode metode ini
sangat sesuai dengan materi IPS dan kebutuhan perserta didik dalam proses
pembelajaran yang berlangsung di kelas. Model ini juga sesuai dengan topik atau
penyajian pembelajaran yang dekat dengan kehidupan anak pada umumnya,
sehingga dalam pelaksanaannya anak akan mudah mengikuti pelajaran atau
memerankan sesuatu yang diminta atau diperintah oleh guru yang sesuai dengan
konsep atau materi pelajaran yang diajarkan. Bermain peran adalah metode
mengajar yang dalam pelaksanaannya peserta didik mendapat tugas dari guru
untuk mendramatisasikan suatu situasi sosial yang mengandung suatu problem
atau masalah, agar peserta didik dapat memecahkan suatu masalah yang muncul
dari suatu situasi sosial tersebut.

Bermain Peran diartikan mengacu pada perubahan perilaku seseorang
untuk menjalankan peran, baik peran sosial sebagai masyarakat ataupun peran
khayalan seperti di dalam teater. Sani (2013:5) memberikan pengertian tentang
model pembelajaran bermain peran bahwa dalam dunia pendidikan merupakan
salah satu model penguasaan bahan-bahan pelajaran melalui pengembangan
imajinasi dan penghayatan murid. Pengembangan imajinasi dan penghayatan ini
dilakukan murid dengan memerankan tokoh hidup dalam kehidupan nyata
ataupun sebagai benda mati. Model pembelajaran bermain peran juga dikenal
dengan nama model pembelajaran bermain peran.

Menurut Djamarah (2012: 23) prestasi belajar adalah hasil yang diperoleh
berupa kesan-kesan yang mengakibatkan perubahan dalam diri individu sebagai

hasil dari aktivitas dalam belajar. Pendapat lain dari Helmawati (2018: 36)



menyatakan bahwa prestasi belajar adalah hasil dari pembelajaran. Prestasi
diperoleh dari evaluasi atau penilaian. Setiap anak akan memiliki hasil belajar
atau prestasi yang berbeda antara satu dengan yang lain. Prestasi yang diperoleh
dari hasil pembelajaran setelah dinilai dan dievaluasi dapat saja rendah, sedang
ataupun tinggi. Prestasi belajar adalah sesuatu hasil yang telah dicapai oleh
seorang murid setelah melakukan perubahan cara belajar baik di dalam sekolah
ataupun di luar sekolah.

Dari beberapa ahli di atas dapat disimpulkan bahwa prestasi belajar
merupakan suatu hal yang dapat mengukur hasil belajar siswa dan dapat
mengukur pengetahuan siswa dalam satu atau lebih pengetahuan dalam pelajaran.
Guru sebagai salah satu komponen yang sangat penting dalam proses
pembelajaran memiliki peranan yang sangat besar, sebab keberhasilan
pelaksanaan proses pendidikan sangat tergantung pada guru sebagai ujung
tombak. Upaya peningkatan kualitas pendidikan seharusnya dimulai dari
pembenahan kemampuan guru. Salah satu kemampuan guru adalah bagaimana
merancang suatu model pembelajaran yang sesuai dengan tujuan atau kompetensi
yang akan dicapai.

Ada banyak model pembelajaran yang dapat digunakan guru untuk
membantu dalam proses pembelajaran. Salah satu model itu adalah model
bermain peran. Model pembelajaran bermain peran merupakan salah satu model
yang dapat diterapkan dalam proses pembelajaran di dalam kelas karena model ini
menarik bagi siswa, mereka dapat bermain peran sebagai tokoh dalam peristiwa
sejarah atau kejadian-kejadian masa lampau. Jika ini diterapkan dalam

pembelajaran IPS, maka sangatlah tepat mengingat yang dipelajari di IPS juga



terkait dengan kejadian masa lampau bukan hanya tentang lingkungan di
sekitarnya.

Penerapan model bermain peran memiliki kesesuaian dengan karakteristik
siswa terutama siswa sekolah dasar (Suarsana dkk 2013: 4). Sejalan dengan
pendapat Syaodih (dalam Suarsana dkk 2013: 4) bahwa karakteristik anak SD
yang pertama adalah senang bermain, kedua yakni senang bergerak. Jadi
karakteritik anak SD tersebut mengharuskan guru untuk membuat pembelajaran di
kelas yang menyenangkan dan siswa bisa belajar sambil bermain.

Dalam beberapa sekolah belum menerapkan apa itu metode bermain
peran, maksud dan tujuan dari peneliti sendiri adalah ingin menerapkan metode
bermain peran supaya siswa lebih aktif dan produktif dalam mengikuti
pembelajaran. Dengan adanya metode tersebut memudahkan siswa dalam
memahami materi dan memudahkan siswa dalam memahami karakter setiap
tokoh yang diperankan dalam metode bemain peran.

Rendahnya hasil belajar yang dicapai murid tidak semata-mata disebabkan
oleh kemampuan murid, tetapi bisa juga disebabkan kurang berhasilnya guru
dalam mengajar. Karena salah satu tugas guru adalah sebagai pengajar yang lebih
menekankan kepada tugas dalam merencanakan dan melaksanakan pengajaran.
Dalam hal ini guru dituntut memiliki seperangkat pengetahuan, keterampilan
teknis mengajar serta memiliki pengetahuan yang inovatif agar dalam proses
pembelajaran bukan hanya guru yang aktif tetapi juga siswanya. Dengan demikian
proses pembelajaran yang optimal akan terwujud.

Oleh karena itu, dengan bekal kemampuan dan keterampilan yang dimiliki

guru diharapkan mampu menjadikan pembelajaran lebih menarik dan



menyenangkan, sehingga memperoleh hasil belajar yang optimal. Sebagai seorang
guru harus dapat menentukan strategi yang paling cocok untuk digunakan dalam
pembelajaran meskipun tidak dapat dipungkiri jika dalam penggunaan strategi
tersebut terdapat kekurangan. Guru harus memiliki keberanian untuk melakukan
berbagai uji coba terhadap suatu metode mengajar, membuat suatu media murah
atau penerapan suatu strategi mengajar tertentu yang secara teoritis dapat
dipertanggung jawabkan untuk memecahkan permasalahan pembelajaran.

Rendahnya hasil belajar IPS murid kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari
Kabupaten Klaten disebabkan karena murid merasa kesulitan dalam menerima
pelajaran IPS, pembelajaran IPS menjadi momok bagi murid karena materi ajar
yang begitu banyak dan penyampaian materi dari guru masih menggunakan model
pembelajaran Kklasik, seperti ceramah, guru mencatat di papan tulis dan murid
menyalin apa yang ditulis oleh guru, guru sangat jarang melakukan umpan balik
dengan murid, pembelajaran bersifat monoton yang mengakibatkan murid bersifat
pasif, guru jarang menggunakan media pembelajaran dan jarang memberikan
permainan dalam belajar. Sehingga murid merasa bosan yang mengakibatkan
turunnya prestasi belajar murid. Dilihat dari hasil belajar IPS pada murid kelas V
SD Negeri 3 Boto Wonosari Kabupaten Klaten tersebut, maka dianggap perlu
dilakukan penelitian dengan penerapan Metode Pembelajaran bermain peran.
Sehingga diharapkan pembelajaran tidaklah menjemukan, murid akan merasa
nyaman dalam proses pembelajaran, dengan demikian materi yang disampaikan
akan mudah diterima oleh murid.

Hasil pengamatan yang telah dilakukan peneliti di kelas VV SD Negeri 3

Boto Wonosari Kabupaten Klaten masih terdapat siswa yang kurang memahami



materi pembelajaran IPS yang disampaikan oleh guru. Permasalahan yang terjadi
ini disebabkan oleh faktor guru yang kurang terampil dalam memilih model
pembelajaran yang bervariasi dan menyenangkan sehingga siswa terlihat pasif
dalam mengikuti kegiatan belajar mengajar dikelas, pembelajaran masih banyak
menggunakan model ceramah sehingga membuat siswa merasa bosan dalam
mengikuti pembelajaran, dan juga guru kurang memahami karakter dan sifat
siswa sehingga siswa yang memiliki masalah internal ataupun eksternal tidak
maksimal dalam proses pembelajaran dikelas. Adapun permasalahan lain yang
terjadi disebabkan oleh faktor siswa yang mempunyai masalah pada daya pikir
atau kemampuan menyerap suatu informasi, dan kemudian siswa mempunyai
masalah internal ataupun eksternal yang dapat menyebabkan siswa tidak
maksimal dalam belajar dikelas yang berpengaruh terhadap prestasi belajar siswa.

Mengetahui permasalahan tersebut, peneliti harus melakukan perubahan
dalam proses pembelajaran pada peserta didik, agar dapat memperbaiki hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran IPS. Untuk memperbaiki konsep
kegiatan belajar mengajar terlebih dahulu guru harus memilah dan memilih model
pembelajaran yang tepat dalam pembelajaran IPS yaitu model pembelajaran yang
lebih memacu semangat dan minat siswa untuk dapat aktif terlibat dalam
pengalaman belajarnya dan belajar pun menjadi lebih aktif dan menyenangkan.
Berdasarkan permasalahan di atas peneliti mengambil judul “Pengaruh Metode
Pembelajaran Bermain Peran Terhadap Prestasi Belajar IPS Siswa kelas V SD

Negeri V Boto Wonosari Kabupaten Klaten”.



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar bekalang masalah yang telah dijelaskan sebelumnya,

maka dapat diidentifikasi masalah sebagai berikut:

1. Rendahnya keaktifan siswa dalam proses pembelajaran

2. Siswa merasa pembelajaran IPS itu sulit, membosankan dan tidak
menyenangkan.

3. Guru kurang terampil dalam memilih model pembelajaran yang bervariasi
dan menyenangkan.

4. Guru tidak menyiapkan media pembelajaran yang dapat mendukung

proses pembelajaran dikelas.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan beberapa masalah yang teridentifikasi, maka penelitian ini
dibatasi pada satu masalah yaitu metode pembelajaran yang digunakan guru tidak
berpusat pada siswa sehingga siswa kurang aktif dalam pembelajaran IPS dan
mudah merasa bosan.

IPS karena di batasi pada fokus metode bermain peran dalam
meningkatkan prestasi belajar siswa kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari
Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2022/2023.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan pada masalah di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh metode pembelajaran bermain
peran terhadap prestasi belajar IPS siswa kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari

Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2022/2023?”



E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah tersebut maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan pengaruh metode pembelajaran bermain peran terhadap
prestasi belajar IPS siswa kelas VV SD Negeri 3 Boto Wonosari Kabupaten Klaten
Tahun Pelajaran 2022/2023.
F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Secara teoritis hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai suatu
pengembangan khazanah ilmu pengetahuan khususnya bidang pembelajaran
IPS dengan menggunakan pembelajaran bermain peran dapat menambah
kualitas prestasi belajar peserta didik.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa
1) Mempengaruhi prestasi belajar siswa dalam mata pelajaran Ilmu
Pengetahuan Sosial (IPS).
b. Bagi Guru
1) Agar guru dapat membantu siswa dalam menambah prestasi belajar untuk
mencapai hasil yang diharapkan dan memotivasi siswa dalam proses
belajar dan menyelesaikan kesulitan belajar siswa melalui metode
pembelajaran bermain peran.
c. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan pertimbangan bagi sekolah
untuk mempengaruhi prestasi belajar siswa khususnya siswa kelas V SD

Negeri 3 Boto Wonosari Klaten melalui pemanfaatan metode bermain peran.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan
diatas, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

Terdapat pengaruh antara metode pembelajaran bermain peran terhadap
prestasi belajar siswa kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari Kabupaten Klaten
Tahun Pelajaran 2022/2023. Hal ini ditunjukkan dengan nilai signifikansi pada uji
pearson product moment lebih kecil daripada taraf signifikansi, yaitu 0,005 < 0,05
dan nilai r hitung lebih besar daripada r tabel, yaitu 0,684 > 0,514. Koefisien
determinasi menunjukkan nilai sebesar 46,8% yang artinya Bermain Peran (X)
mempunyai kontribusi terhadap Prestasi belajar (). Sedangkan 46,8% koefisien
determinasi (KD) yang berkontribusi terhadap prestasi belajar Siswa ditentukan
oleh faktor — faktor lain. Dengan demikian, hipotesis diterima yang artinya
terdapat pengaruh antara metode pembelajaran bermain peran terhadap prestasi
belajar siswa kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari Kabupaten Klaten Tahun
Pelajaran 2022/2023. Ini berarti bahwa semakin tinggi metode pembelajaran
bermain peran maka semakin tinggi pula prestasi belajar siswa.

Metode pembelajaran bermain peran siswa kelas V SD Negeri 3 Boto
Wonosari Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2022/2023 dapat dikatakan sedang.
Hal ini diperoleh dari hasil penelitian yang menyatakan dalam kategori tinggi

dengan frekuensi sebanyak 3 responden (20%), kategori sedang dengan frekuensi
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sebanyak 9 responden (60%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi
sebanyak 3 responden (20%).

Prestasi belajar siswa kelas V SD Negeri 3 Boto Wonosari Kabupaten
Klaten Tahun Pelajaran 2022/2023 dapat dikatakan sedang. Hal ini diperoleh
dari hasil penelitian yang menyatakan dalam kategori tinggi dengan frekuensi
sebanyak 2 responden (13%), kategori sedang dengan frekuensi sebanyak 10
responden (67%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi sebanyak
3 responden (20%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, maka dapat
disampaikan saran sebagai berikut:
1. Kepada Kepala Sekolah

Faktor sarana prasarana dan fasilitas sekolah merupakan bagian yang
menjadi pertimbangan  guru dalam memilih dan menetapkan penggunaan
suatu metode pembelajaran. Untuk itu kepala sekolah sebagai pimpinan
hendaknya mengupayakan semaksimal mungkin untuk melengkapi sarana
sumber belajar. Memberikan saran kepada guru dalam memilih maupun
menggunakan metode pembelajaran yang sesuai dalam upaya mencapai tujuan
pembelajaran yang telah dirumuskan dan dapat mencapai tujuan pembelajaran
yang baik.
2. Kepada Guru

Penggunaan metode pembelajaran bermain peran guru dituntut untuk

dapat lebih memahami karakteristik siswa yaitu dengan memahami sifat yang

dimiliki anak dan memahami siswa secara perorangan serta tingkat kemampuan



56

siswa agar metode pembelajaran bermain peran diterima dengan baik, guru harus
bisa mengkoordinir waktu dengan baik pada saat proses pembelajaran
menggunakan metode pembelajaran bermain peran. Guru juga diharapkan untuk
dapat menerapkan penggunan metode pembelajaran Bermain Peran pada
pelajaran yang berlangsung.
3. Kepada Peserta Didik

Peserta didik diharapkan selalu aktif dan antusias dalam mengikuti
pembelajaran dengan menggunakan metode bermain peran sehingga dapat

mempertahankan hasil yang diperoleh dengan optimal.
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