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MOTTO 

 

“Tiada sesuatu yang menarik, jika kita tidak belajar untuk tertarik” 

~ Suyadi ~ 

“Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi dan saya 

menang!” 

~ Irna Trisnani ~ 

“Apabila sesusatu yang kau senangi tidak terjadi, maka senangilah 

apa yang terjadi” 

~ Ali bin abi thalib ~ 
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FACTORS AFFECTING LAZY LEARNING IN CLASS IV STUDENTS AT 
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ABSCTRACT 
 

This study aims to determine the factors that affects Learning Laziness in 

Grade IV Students at Public Elementary Schools 1 Keposong, Tamansari, Boyolali 

Regency. This is motivated by the problem of students is that there are still many 

who do not care about learning activities in school due to the lazy attitude that is 

often shown as a student at school. Students also underestimate the feeling of 

laziness so that students unable to develop and get a good future. 
 

This research uses descriptive qualitative method. Deep subject this 

research was 9 people consisting of 4 students from class IV Public Elementary 

Schools 1 Keposong, Tamansari, Boyolali Regency including 3 males and 1 girl 

and 4 student guardians and 1 class room teacher in August to November 2022. 

Data collection uses field studies, interviews and documentation. Data analysis 

techniques with data collection, data reduction, presentation data, and drawing 

conclusions. 
 

The results of the study show that the Influencing Factors Laziness to Study 

in Grade IV Students at SD Negeri 1 Keposong Tamansari Boyolali Regency 

namely internal factors: physical condition, minus child vision but do not want to 

use assistive devices and sit in front of the class. Psychological conditions, children 

who are less able to process their emotions so they tend to not enthusiastic and feel 

bored and not interested in following learning. Students pay less attention to the 

teacher when learning, less liked the learning material, did not match the method 

used at the time learning. 
 
Keywords: Factors, Laziness to learn 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Kemalasan Belajar pada Siswa Kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 

1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali. Hal ini dilatar belakangi oleh 

permasalahan siswa masih banyak yang kurang peduli dengan kegiatan belajar di 

sekolah yang dikarenakan sikap malas yang kerap ditunjukkan saat siswa disekolah. 

Siswa juga menyepelekan adanya rasa malas sehingga siswa tersebut tidak dapat 

berkembang dan mendapatkan masa depan yang baik. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Subjek dalam 

penelitian ini adalah 9 orang yang terdiri dari 4 siswa dari kelas IV Sekolah Dasar 

Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali diantaranya 3 laki laki dan 1 

perempuan dan 4 wali murid serta 1 wali kelas pada bulan Agustus sampai 

November 2022. Pengumpulan data menggunakan studi lapangan, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik analisis data dengan pengumpulan data, reduksi data, sajian 

data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Faktor-faktor yang Mempengaruhi 

Kemalasan Belajar Siswa Kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 1 Keposong Tamansari 

Kabupaten Boyolali yaitu faktor internal: kondisi fisik, anak minus dalam 

pengelihatan tetapi tidak mau menggunakan alat bantu dan duduk didepan kelas. 

Kondisi psikis,  anak yang kurang dalam mengolah emosinya sehingga cenderung 

tidak semangat dan merasa bosan serta tidak tertarik dalam mengikuti 

pembelajaran. Siswa kurang memperhatikan guru saat pembelajaran, kurang 

menyukai materi pembelajaran, kurang cocok dengan metode yang digunakan saat 

pembelajaran. 

 

Kata kunci : Faktor-faktor, Kemalasan belajar
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan zaman dan kemajuan teknologi yang semakin pesat 

memberikan konsekuensi bagi manusia untuk terus selalu meningkatkan 

kualitasnya. Salah satu cara meningkatkan kualitas sumber daya manusia 

adalah melalui pendidikan. Pengertian pendidikan yang disebutkan dalam 

Undang-Undang Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Sisdiknas) Bab I Pasal 1 ayat 1 adalah usaha sadar 

dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran 

agar siswa secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat dan 

negara.    

Pendidikan di Indonesia diselenggarakan melalui tiga jalur yaitu 

pendidikan formal, informal, dan nonformal. Pendidikan formal 

dilaksanakan pada jenjang dasar, pendidikan menengah, dan pendidikan 

tinggi. Pendidikan informal dilaksanakan di lingkungan keluarga. 

Pendidikan nonformal dilaksanakan di luar pendidikan formal dan 

pendidikan informal. Pendidikan informal adalah pendidikan pertama dan 

utama bagi pembentukan kepribadian siswa. Salah satu aspek kepribadian 

yang penting pada siswa adalah kemandirian. Pembentukan kemandirian 

siswadapat dilakukan pada tiga jalur pendidikan yang telah disebutkan. Hal 
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ini sesuai dengan tujuan pendidikan nasional di Indonesia yang tercantum 

dalam UU Sisdiknas Bab II Pasal 3 yang salah satu nya yaitu membangun 

landasan bagi berkembangnya potensi siswa agar menjadi manusia yang 

mandiri.  

Belajar mandiri adalah kegiatan belajar aktif, yang didorong oleh 

niat atau motif untuk menguasai suatu kompetensi guna mengatasi suatu 

masalah, dan dibangun dengan bekal pengetahuan atau kompetensi yang 

telah dimiliki. Penetapan kompetensi sebagai tujuan belajar dan cara 

pencapaiannya dilakukan oleh pembelajar sendiri. Penetapan tersebut 

meliputi penetapan waktu belajar, tempat belajar, irama belajar, tempo 

belajar, cara belajar, sumber belajar, dan evaluasi hasil belajar. 

Belajar dapat dilakukan dimana saja, kapan saja, dan dengan siapa 

saja. Santrock dan Yussen (1994 dalam Sugihartono, 2007: 74) 

mendefinisikan belajar sebagai perubahan yang relatif permanen karena 

adanya pengalaman. Pengalaman tersebut dapat diperoleh dari interaksi 

dengan lingkungan sekitar,baik dari proses mengamati, meniru, maupun 

memodifikasi melalui mata pelajaran yang diajarkan di sekolah. 

Malas merupakan suatu perilaku yang dimiliki oleh semua orang dan 

biasa ditemui pada siswa sekolah. Pada generasi sekarang, siswa dapat lebih 

giat lagi dalam belajar dan mencari ilmu dimanapun dirinya berada. Siswa 

diharapkan dapat menghilangkan rasa malasnya karena rasa malas juga 

dapat menimbulkan kerugian dimasa depannya kelak. Malas belajar berarti 

tidak mau, tidak suka dan tidak bernafsu untuk belajar. Jika anak-anak tidak 
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suka belajar dan lebih suka bermain, itu berarti belajar dianggap sebagai 

kegiatan yang tidak menarik buat mereka, dan mungkin tanpa mereka sadari 

juga dianggap sebagai kegiatan yang tidak ada gunanya karena bagi anak-

anak tidak secara langsung dapat menikmati hasil belajar.  

Dilihat dari siswa sekarang, masih banyak siswa yang kurang peduli 

dengan kegiatan belajar disekolah. Benar jika mereka datang ke sekolah, 

akan tetapi hanya sedikit ilmu yang diperoleh karena rasa malas yang 

bersarang pada diri siswa sehingga siswa tersebut  tidak bisa menjalankan 

kewajibannya di sekolah dengan baik dan tidak bisa mendapatkan materi 

pelajaran yang diberikan oleh guru disekolahnya. Sikap malas yang kerap 

ditunjukkan siswa saat disekolah yaitu tidur saat jam pelajaran berlangsung, 

mengganggu temannya di kelas, bergurau, asik dengan aktivitasnya sendiri, 

dan lain sebagainya. Hal seperti ini harus diperhatikan karena rasa malas 

seperti ini akan menyebabkan nilai pelajaran atau ujian rendah, tidak naik 

kelas, dan lainnya.  

Malas menyebabkan semua pekerjaan yang ada tidak akan selesai 

pada waktunya dan yang pasti pekerjaan akan lambat selesainya atau molor. 

Banyak orang terutama pada siswa yang menyepelekan adanya rasa malas 

sehungga siswa tersebut tidak akan berkembang dan tidak akan 

mendapatkan masa depan yang baik. Oleh karena itu peneliti tertarik untuk 

meneliti mengenai kemalasan belajar dengan judul ” Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Kemalasan Belajar Pada Siswa Kelas IV di Sekolah Dasar 

Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali “. 



4 

 

  

B. Identifikasi Masalah 

Identifikasi masalah pada penelitian ini adalah faktor-faktor yang 

mempengaruhi kemalasan belajar pada siswa di Sekolah Dasar Negeri 1 

Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali. 

C. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah, “Apa saja Faktor-

faktor yang mempengaruhi kemalasan belajar pada siswa kelas IV di 

Sekolah Dasar Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali Tahun 

Pelajaran 2021/2022?” 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor 

yang mempengaruhi kemalasan belajar pada siswa kelas IV di Sekolah 

Dasar Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali. 

E. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Penulis  

Kegiatan penelitian ini dijadikan sebagai pengalaman yang berharga 

dalam upaya meningkatkan kemampuan penulis dalam mengembangkan 

ilmu dan dapat memberikan gambaran mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi kemalasan belajar pada siswa kelas IV di Sekolah Dasar 

Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali. 

2. Bagi Sekolah  

Dengan adanya penelitian ini, manfaat bagi sekolah adalah dapat 

mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kemalasan belajar pada 



5 

 

  

siswa kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 1 Keposong Tamansari Kabupaten 

Boyolali. 

3. Bagi Peneliti Lanjutan  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar penelitian 

lanjutan dan sebagai dalam pemikiran bagi pengembangan pembelajaran 

untuk melanjutkan penelitian faktor-faktor yang mempengaruhi kemalasan 

belajar pada siswa kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 1 Keposong Tamansari 

Kabupaten Boyolali.   



 

46 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Kemalasan Belajar Siswa Kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 

1 Keposong Tamansari Kabupaten Boyolali adalah faktor internal: kondisi 

fisik, anak minus dalam pengelihatan tetapi tidak mau menggunakan alat 

bantu dan duduk didepan kelas. Kondisi psikis, anak yang kurang dalam 

mengolah emosinya sehingga cenderung tidak semangat dan merasa bosan 

serta tidak tertarik dalam mengikuti pembelajaran. Siswa kurang 

memperhatikan guru saat pembelajaran, kurang menyukai materi 

pembelajaran. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka penulis memberikan saran-

saran sebagai berikut : 

1. Agar mengembangkan penelitian lebih dalam lagi tentang Faktor-faktor 

yang mempengaruhi kemalasan belajar siswa kelas IV di Sekolah Dasar 

Negeri 1 Keposong Boyolali dengan metode lain. 

2. Pihak sekolah untuk mengatasi Faktor-faktor yang mempengruhi 

kemalasan belajar siswa kelas IV di Sekolah Dasar Negeri 1 Keposong 

Boyolali, khususnya pada faktor guru dan materi. 

3. Guru kelas agar dapat mengembangkan kegiatan belajar dikelas agar 

minat siswa dalam mengikuti pembelajaran dapat lebih maksimal.  
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