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MOTTO 

“Manusia adalah makhluk yang memiliki rasa untuk tidak berpuas diri, kelola 

passion secara terus menerus dan selalu berusaha menciptakan energi yang 

positif” 

(Almarhum Papa, Kadir Ngamino) 

“Tidak ada yang sempurna, tetapi kita bisa berusaha mengurangi kesalahan dan 

seberat apapun bebanmu saat ini, suatu saat pasti akan tuntas”  

(Ustadz Adi Hidayat) 
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  ABSTRAK 

Fika Aisyah Munif, 1913100013. Program Studi Pendidikan Matematika, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Widya Dharma Klaten. 

Skripsi. Pengaruh Konsep Diri dan Literasi Digital terhadap Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematika Peserta Didik Kelas X SMK Negeri 3 Klaten 

Tahun Pelajaran 2022/2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) ada tidaknya pengaruh positif 

konsep diri terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika siswa kelas X 

SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023, 2) ada tidaknya pengaruh positif 

literasi digital terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika siswa kelas X 

SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023, 3) ada tidaknya pengaruh positif 

konsep diri dan literasi digital secara bersama-sama terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa kelas X SMK Negeri 3 Klaten tahun 

pelajaran 2022/2023. 

 Penelitian ini menggunakan metode ex post facto. Terdapat dua variabel 

bebas pada penelitian ini yaitu konsep diri (𝑋1) dan literasi digital (𝑋2) serta satu 

variabel terikat yaitu kemampuan pemecahan masalah matematika (𝑌). Populasi 

pada penelitian ini adalah peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten dengan 

jumlah sampel 35 siswa. Pengambilan sampel dengan teknik cluster random 

sampling. Pengumpulan data menggunakan teknik angket, tes, dan dokumentasi. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear sederhana dan 

analisis regresi linear ganda. Uji prasyarat yang digunakan yaitu uji normalitas, uji 

linearitas, dan uji multikolinearitas.  

 Berdasarkan pengolahan dan analisis data, didapatkan kesimpulan bahwa 1) 

ada pengaruh yang positif antara konsep diri terhadap kemampuan pemecahan 

masalah matematika sebesar 31,9%, 2) ada pengaruh yang positif antara literasi 

digital terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika sebesar 35,3%, 3) ada 

pengaruh yang positif konsep diri dan literasi digital secara bersama-sama terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika. Besar pengaruh variabel konsep diri 

dan literasi digital terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika adalah 

44,1% dan sisanya sebesar 55,9% dipengaruhi oleh variabel bebas di luar 

penelitian.   

Kata Kunci: Konsep Diri, Literasi Digital, Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematika. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu aspek penting dalam pembangunan 

berbagai bidang di Indonesia (Putri et al., 2020). Sekarang ini pendidikan di 

Indonesia masih belum mencapai kualitas pendidikan yang optimal 

(Alawiyah, 2017). Penyebab kualitas pendidikan yang belum optimal yaitu 

adanya permasalahan terkait kurangnya fasilitas yang memadai, rendahnya 

kualitas dan kesejahteraan guru serta rendahnya prestasi siswa (Wahyudi et 

al., 2022).  Proses pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan serta 

hasil belajar adalah pembelajaran yang disesuaikan dengan kebutuhan siswa 

(Herwina, 2021). Dengan demikian, pembelajaran yang disesuaikan dengan 

kebutuhan siswa dapat menjadi salah satu upaya dalam mengoptimalkan 

kualitas pendidikan di Indonesia.  

Menurut PP Nomor 32 Tahun 2013 pembelajaran yaitu proses 

interaksi antar peserta didik, antara peserta didik dengan guru serta sumber 

belajar yang terletak pada suatu area belajar (JDIH BPK RI, 2013). Selain 

itu, kegiatan pembelajaran dapat didefinisikan sebagai proses komunikasi 

oleh pendidik kepada peserta didik atau sebaliknya yang bertujuan 

memberikan pengaruh yang baik terhadap pemahaman dan pembentukan 

tingkah laku (Lanani, 2013). Pembelajaran merupakan suatu usaha dengan 

tujuan membuat peserta didik untuk belajar dengan menciptakan peristiwa 

belajar (Sunhaji, 2014). Pada proses pembelajaran terjadi interaksi yang 
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diharapkan dapat meningkatkan kemampuan peserta didik melalui peristiwa 

belajar. Berbagai mata pelajaran diajarkan dalam proses pembelajaran di 

kelas, salah satu diantaranya adalah pembelajaran matematika.  

Pembelajaran matematika senantiasa berkembang mengikuti zaman. 

Matematika merupakan ilmu yang selalu mengalami kelanjutan seiring 

dengan berkembangnya kebutuhan manusia dan juga teknologi 

(Kamarullah, 2017). Terkait dengan hal tersebut, matematika adalah suatu 

mata pelajaran yang disampaikan di seluruh jenjang serta jenis pendidikan 

dengan materi yang disampaikan disesuaikan dengan tingkat kebutuhan 

masing-masing jenjang dan jenis pendidikan (Kamarullah, 2017). 

Matematika menjadi salah satu mata pelajaran utama semenjak pendidikan 

dasar hingga pendidikan menengah atas. Matematika dianggap sebagai 

kemampuan yang wajib dikuasai oleh peserta didik sebagai bentuk usaha 

meningkatkan kemampuan penguasaan di berbagai bidang serta agar dapat 

menyesuaikan diri dalam bermasyarakat dan kemajuan teknologi (Karlimah 

et al., 2012). Oleh karena itu, matematika memiliki keterkaitan yang erat 

dengan pendidikan serta berbagai bidang lainnya dalam mengikuti 

perkembangan yang terjadi.  

Berdasarkan tuntutan kurikulum, pembelajaran matematika yang 

diajarkan pada tiap-tiap jenjang pendidikan memiliki tujuan agar peserta 

didik dapat memahami konsep matematika, memakai penalaran dalam 

penyelesaian masalah, mengkomunikasikan ide dalam bentuk simbol, 

diagram, tabel, atau yang lainnya dalam memecahkan masalah, dan 
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menghargai fungsi matematika yang diterapkan pada kehidupan sehingga 

menimbulkan rasa ingin tahu, perhatian, tekun, dan percaya diri ketika 

melakukan pemecahan suatu masalah. National Council of Teacher 

Mathematics (NCTM, 2000) mengemukakan tentang kemampuan yang 

selayaknya dikuasai peserta didik dalam pembelajaran matematika yaitu 

kemampuan pemecahan masalah matematis, kemampuan penalaran dan 

pembuktian matematis, kemampuan koneksi matematis, kemampuan 

komunikasi matematis, dan kemampuan representasi matematis. Namun 

peserta didik masih menghadapi kesulitan-kesulitan dalam pembelajaran 

matematika. Salah satu kesulitan yang dialami oleh peserta didik yaitu 

kesulitan dalam memecahkan masalah matematika seperti sulit memahami 

masalah, tidak tepat dalam menentukan strategi yang efisien, dan tidak 

dapat menggunakan prosedur penyelesaian dengan baik (Jatmiko, 2018). 

Berdasarkan pernyataan guru mata pelajaran matematika di SMK 

Negeri 3 Klaten menunjukkan peserta didik memiliki atensi yang rendah 

terhadap pembelajaran matematika. Kesulitan yang dialami oleh peserta 

didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten menurut pengamatan awal yaitu hasil 

belajar ketika diberikan suatu masalah dalam soal menunjukkan lemahnya 

kemampuan pemecahan masalah. Peserta didik mengalami kesulitan dalam 

memahami masalah yang diberikan serta sulit merancang dan melakukan 

strategi pemecahan masalah. Kemampuan pemecahan masalah peserta didik 

yang rendah menyebabkan hasil belajar yang tidak memuaskan. 

Berdasarkan penelitian sebelumnya oleh Badrulaini (2018) menunjukkan 
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bahwa kemampuan pemecahan masalah memengaruhi hasil belajar 

matematika secara signifikan.  

Guru mata pelajaran matematika di SMK Negeri 3 Klaten juga 

menyatakan permasalahan lain yang mengakibatkan atensi rendah pada 

pembelajaran matematika adalah sebagian besar peserta didik memiliki 

konsep diri yang rendah. Peserta didik apabila diberikan soal matematika 

merasa tidak yakin dengan kemampuan diri sendiri serta merasa sulit dan 

takut salah dalam mengerjakan soal. Hal tersebut menyebabkan peserta 

didik tidak yakin dengan kemampuan pemecahan masalah yang dimiliki. 

Hal ini sejalan dengan Fatmawati et al. (2021) yang menyebutkan bahwa 

konsep diri yang rendah mengakibatkan peserta didik tidak percaya diri dan 

tidak siap dalam memecahkan masalah matematika. 

Selain itu, literasi digital pada peserta didik berbeda-beda tetapi 

mayoritas masih tergolong rendah. Berdasarkan hasil wawancara dengan 

guru mata pelajaran matematika di SMK Negeri 3 Klaten, peserta didik 

masih jarang menggunakan internet untuk mencari informasi yang berkaitan 

dengan materi pelajaran dan lebih sering mengakses internet untuk mencari 

hiburan melalui media sosial hingga melebihi kebutuhan. Sebagian besar 

peserta didik juga kurang memperhatikan sumber-sumber pada pencarian 

intenet, tidak memeriksa kembali informasi yang didapatkan, dan kesulitan 

dalam menyampaikan informasi yang diperoleh sehingga peserta didik 

terkendala dalam memecahkan masalah matematika. 
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Ada beberapa faktor yang mampu memengaruhi kemampuan 

pemecahan masalah matematika. Menurut Priyastutik et al. (2018)  konsep 

diri yang baik dapat mengakibatkan peningkatan kepercayaan diri peserta 

didik dalam memecahkan masalah matematika. Konsep diri merupakan 

pemahaman atau pandangan suatu individu terkait kemampuan yang 

dimiliki oleh dirinya sendiri (Ranny et al., 2017). Berdasarkan hasil 

penelitian Aisyah et al. (2019) menunjukkan bahwa ada korelasi yang 

positif antara konsep diri dengan kemampuan pemecahan masalah 

matematika. Penelitian yang dilakukan oleh Fatmawati et al. (2021) 

menunjukkan hasil bahwa konsep diri memengaruhi kemampuan 

pemecahan masalah matematika secara positif. Sementara itu, hasil 

penelitian oleh Hidayah (2015) menunjukkan konsep diri tidak berpengaruh 

secara signifikan terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika. 

Terdapat kontradiksi antara hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti 

sebelumnya terkait pengaruh konsep diri terhadap kemampuan pemecahan 

masalah matematika. 

Pesatnya kemajuan teknologi informasi dan komunikasi 

menimbulkan berbagai manfaat dalam kehidupan sehari-hari. 

Perkembangan teknologi saat ini mengakibatkan masyarakat dapat secara 

cepat dan mudah mengakses informasi sehingga teknologi dianggap sebagai 

kebutuhan pokok khususnya oleh generasi millennial (Pratiwi & Asyarotin, 

2019). Konsep literasi turut berkembang seiring dengan perkembangan 

teknologi, salah satunya yaitu kemunculan literasi digital (Giovanni & 
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Komariah, 2020). Literasi digital dapat diartikan seperti suatu inovasi serta 

kemampuan untuk memahami serta menggunakan informasi dalam bentuk 

tulisan, video, animasi, gambar, dan audio yang didapatkan melalui 

berbagai sumber pada perangkat elektronik (Saepudin et al., 2021). Menurut 

Silvana & Darmawan (2018) literasi digital penting bagi masyarakat untuk 

meningkatkan pengetahuan, pemahaman serta keterampilan. Dengan 

demikian, literasi digital dapat menunjang proses pembelajaran. Peserta 

didik yang dapat memanfaatkan teknologi dengan mencari literasi secara 

digital membuat hasil belajarnya meningkat (Giovanni & Komariah, 2020). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Bastiwi & Pramesthi (2022) 

terdapat pengaruh antara literasi digital terhadap hasil belajar matematika 

secara signifikan. 

Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan, dengan melihat 

penelitian yang relevan serta fenomena yang terjadi, peneliti tertarik untuk 

mengetahui pengaruh konsep diri dan literasi digital terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika peserta didik. Pada penelitian sebelumnya 

belum ditemukan hasil penelitian terkait pengaruh literasi digital terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika. Sementara itu, belum 

ditemukan penelitian antara variabel konsep diri dan literasi digital secara 

bersama-sama. Sehingga penelitian yang akan dilakukan diberi judul 

“Pengaruh Konsep Diri dan Literasi Digital terhadap Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematika Peserta Didik Kelas X SMK Negeri 3 

Klaten Tahun Pelajaran 2022/2023” 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasikan 

permasalahan penelitian sebagai berikut. 

1. Rendahnya kemampuan peserta didik dalam memecahkan masalah 

matematika. 

2. Peserta didik masih mengalami kesulitan pada pembelajaran 

matematika. 

3. Konsep diri peserta didik menentukan keberhasilan dalam memecahkan 

masalah matematika. 

4. Literasi digital menentukan keberhasilan peserta didik dalam 

pembelajaran matematika. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar penelitian dapat dikaji 

dengan lebih merinci, efektif, efisien, dan terarah sehingga dibuat batasan 

masalah tekait hal yang diteliti sebagai berikut. 

1. Konsep diri dalam penelitian ini dibatasi pada konsep diri peserta didik 

kelas X SMK Negeri 3 Klaten. 

2. Literasi digital dalam penelitian ini dibatasi pada literasi digital dalam 

pembelajaran matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten. 

3. Kemampuan pemecahan masalah matematis dalam penelitian ini dibatasi 

pada nilai tes matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten. 
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D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah, sehingga dibuat rumusan masalah 

sebagai berikut. 

1. Adakah pengaruh positif konsep diri peserta didik terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 

Klaten tahun pelajaran 2022/2023? 

2. Adakah pengaruh positif literasi digital terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 

Klaten tahun pelajaran 2022/2023? 

3. Adakah pengaruh positif konsep diri dan literasi digital secara bersama-

sama terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika peserta 

didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang dibuat, sehingga tujuan 

penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh positif konsep diri terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X 

SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023. 

2. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh positif literasi digital terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X 

SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023. 

3. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh positif konsep diri dan literasi 

digital secara bersama-sama terhadap kemampuan pemecahan masalah 
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matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 

2022/2023. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Manfaat teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi dan 

memperluas wawasan terkait pembelajaran matematika. Disamping itu, 

penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam memecahkan masalah 

matematika. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi guru mata pelajaran matematika, penelitian ini dapat dijadikan 

masukan dan bahan pemikiran serta pertimbangan terkait konsep 

diri dan literasi digital terhadap kemampuan pemecahan masalah 

matematika.  

b. Bagi peserta didik, penelitian ini dapat dijadikan pedoman dalam 

melakukan upaya peningkatan kemampuan pemecahan masalah 

matematika dengan memperhatikan konsep diri dan literasi digital 

peserta didik. 

c. Bagi orang tua siswa, dapat dijadikan pedoman dalam 

mengarahkan anak dalam kegiatan belajar matematika dengan 
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memahami dan memperhatikan faktor-faktor yang mempengaruhi 

belajar siswa. 

d. Bagi penulis selanjutnya, penelitian ini dapat dijadikan sarana 

untuk menambah referensi dan wawasan terkait kemampuan 

pemecahan masalah matematika. 

e. Bagi peneliti, dapat menambah pengetahuan dan dijadikan bekal 

untuk menjadi seorang guru matematika yang profesional. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian ini secara keseluruhan 

dapat disimpulan sebagai berikut. 

1. Ada pengaruh yang positif antara konsep diri terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten 

tahun pelajaran 2022/2023. Pengaruh variabel konsep diri terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika sebesar 31,9%. 

2. Ada pengaruh yang positif antara literasi digital terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematika peserta didik kelas X SMK Negeri 3 Klaten 

tahun pelajaran 2022/2023. Pengaruh variabel literasi digital terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika sebesar 35,3%. 

3. Ada pengaruh yang positif antara literasi digital secara bersama-sama 

terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika peserta didik kelas 

X SMK Negeri 3 Klaten tahun pelajaran 2022/2023. Pengaruh variabel 

konsep diri dan literasi digital terhadap kemampuan pemecahan masalah 

matematika sebesar 44,1% dan sisanya sebesar 55,9% dipengaruhi oleh 

variabel bebas lainnya di luar penelitian. 

B. Implikasi 

Penelitian ini memperoleh hasil yang membuktikan bahwa konsep diri dan 

literasi digital memberikan pengaruh positif terhadap kemampuan pemecahan 

masalah matematika. Peserta didik yang memiliki konsep diri yang tinggi serta 
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literasi digital yang tinggi mempengaruhi semakin tingginya kemampuan 

pemecahan masalah matematika. Berdasarkan hal tersebut, konsep diri dan 

literasi digital perlu ditingkatkan agar kemampuan pemecahan masalah 

matematika pada peserta didik juga semakin meningkat.  

C. Saran 

Terkait dengan penelitian yang telah dilakukan, demi meningkatnya 

kemampuan pemecahan masalah matematika sehingga penulis menyampaikan 

beberapa saran sebagai berikut. 

1. Saran bagi peserta didik 

Sebagai peserta didik sebaiknya melakukan upaya peningkatan 

konsep diri dengan meningkatkan kepercayaan diri baik dalam menerima 

keadaan fisik maupun dalam melakukan hal-hal yang berkaitan dengan 

belajar. Selain itu, peserta didik hendaknya melakukan kegiatan-kegiatan 

positif seperti menyalurkan hobi, mengembangkan bakat, dan melakukan 

kegiatan keagamaan. Peserta didik juga sebaiknya memanfaatkan 

perkembangan teknologi sebagai literasi digital seperti mengakses internet 

untuk mencari informasi yang berkaitan dengan materi pelajaran.  

2. Saran bagi orang tua 

Orang tua sebaiknya memberikan motivasi kepada anaknya agar 

memiliki konsep diri yang baik. Selain itu, orang tua hendaknya 

menyediakan fasilitas seperti gadget dan akses internet yang sesuai dengan 

kebutuhan anak agar dapat dimanfaatkan dalam memperluas informasi 

terkait pelajaran.  
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3. Saran bagi guru 

Guru hendaknya menciptakan suasana belajar yang nyaman dan 

dapat menstimulasi peserta didik dalam meningkatkan konsep dirinya. 

Selain itu, guru sebaiknya dapat mengikuti perkembangan teknologi dengan 

menyediakan materi pelajaran yang dapat diakses melalui internet sehingga 

peserta didik terbiasa dalam literasi digital.  

4. Saran bagi sekolah 

Saran bagi pihak sekolah yaitu sebaiknya dapat menyediakan 

fasilitas yang mendukung peningkatan literasi digital peserta didik. Sekolah 

dapat menyediakan internet yang memadai sehingga peserta didik dapat 

memanfaatkannya dalam memperoleh informasi terkait materi pelajaran. 

5. Saran bagi peneliti yang lebih lanjut 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan hasil penelitian 

ini sebagai dasar penelitian dengan menambahkan atau mengubah variabel 

lain agar memperoleh hasil yang lebih baik. Tidak menutup kemungkinan 

masalah pada penelitian ini dapat diteliti lebih lanjut.  
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