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MOTTO 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), 

tetaplah bekerja keraas (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhanmu lah 

engkau berharap.” 

(Q.S. Al-Insyirah : 5-8) 

 

“janganlah sekali-kali kau membandingkan kehidupanmu dengan kehidupan orang 

lain. Menganggap orang lebih bahagia atau kenapa hidup kita begitu nestapa. Kita 

tidak pernah tahu apa yang telah mereka lalui dan perjuangkan untuk mencapai 

kehidupan mereka yang sekarang. Karena itu, bersyukurlah dengan kehidupanmu 

yang sekarang” 

(Tere Liye) 

 

Setiap manusia punya porsi masalah masing-masing. Tak ada alasan untuk terus 

mengeluh, apalagi merasa paling sial. Jika menghadapi masalah dan bisa berbuat 

sesuatu untuk menyelesaikannya, lakukanlah. Jika tidak, kita jalani saja dengan 

sabar. Mengeluh Cuma buang-buang waktu. Dan menghasihani diri sendiri hanya 

menambah penderitaan baru. 

(Nurun Ala) 
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INTISARI 

Fondasi merupakan salah satu bagian utama dan penting, karena fondasi 

berfungsi untuk penopang bangunan yang ada diatasnya untuk meneruskan atau 

menghantarkan beban luar ke dalam tanah tanpa terjadi penurunan yang berlebihan. 

Suatu struktur fondasi dikatakan dapat berfungsi dengan baik jika struktur fondasi 

tersebut mampu meneruskan beban konstruksi dengan tidak melampaui kekuatan 

tanah yang bersangkutan. Stabilisasi tanah untuk memperbaiki bahkan mengubah 

sifat tanah dasar dengan tujuan untuk meningkatkan mutu dan kemampuan daya 

dukungnya sehingga aman untuk konstruksi bangunan yang akan didirikan 

diatasnya. Tujuan utama dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh ketebalan pasir di bawah fondasi telapak terhadap kapasitas dukung 

fondasi, yang ditinjau dari perubahan nilai kapasitas dukung dan penurunan yang 

terjadi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis data dengan 

melakukan simulasi dalam 2 (dua) kondisi yang berbeda, yaitu : kondisi 1, tanah di 

bawah telapak fondasi dalam keadaan basah dan pada kondisi 2 tanah dibawah 

telapak fondasi dalam keadaan jenuh air. Pada setiap kondisi, simulasi dilakukan 

dalam 5 (lima) model, yang setiap model mempunyai perbedaan pada ketebalan 

lapisan pasir di bawah telapak fondasi. Ketebalan lapisan pasir di bawah fondasi 

bervariasi mulai dari 0,00 m; 0,30 m; 0,50 m; 0,70 m; dan 1,00 m. 

Dari analisa terhadap simulasi yang dilakukan penambahan lapisan pasir di 

bawah fondasi dan memberikan pengaruh terhadap nilai kapasitas dukungnya hal 

ini terbukti dengan semakin tebal lapisan pasir maka semakin meningkat nilai 

kapasitas dukungnya. Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi memberikan 

pengaruh terhadap nilai penurunan fondasi, hasil simulasi nilai penurunan akan 

semakin kecil ketika ada penambahan tebal lapisan pasir di bawah fondasi. 

Berdasarkan hasil simulasi, penambahan lapisan pasir di bawah fondasi dapat 

meningkatkan nilai kapasitas dukung tanah sebesar 2,71 % dibandingkan dengan 

tanah dasar tanpa ditambahkan lapisan pasir. Selain hal tersebut, dengan dilakukan 

penambahan lapisan pasir di bawah fondasi memberikan nilai penurunan yang 

semakin kecil. Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi mengurangi nilai 

penurunan tanah sebesar 8,10 % dibandingkan dengan tanah dasar tanpa 

ditambahkan lapisan pasir.  

 

Kata Kunci : fondasi telapak, kapasitas dukung, penurunan 
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ABSTRACT 

 

 Foundation become the main and important parts, because the foundation 

serves to support the building above it to continue or deliver external loads into the 

soil without excessive settlement. A foundation structure is said to function 

properly if the foundation structure is able to continue the construction load without 

exceeding the strength of the soil in question. Soil stabilization to improve and even 

change the nature of the subgrade with the aim of improving the quality and ability 

of its carrying capacity so that it is safe for the construction of buildings to be 

erected on it. The main purpose of this research is to determine the effect of the 

thickness of the sand under the footing on the bearing capacity of the foundation, 

which is seen from the changes in the value of the bearing capacity and the 

settlement that occurs. 

 The method used in this research is data analysis by conducting 

simulations in 2 (two) different conditions, namely: condition 1, the soil under the 

foot of the foundation is wet and in condition 2 the soil under the foot of the 

foundation is saturated with water. In each condition, the simulation is carried out 

in 5 (five) models, each model has a different thickness of the sand layer under the 

foot of the foundation. The thickness of the sand layer under the foundation varies 

from 0.00 m; 0.30 m; 0.50 m; 0.70 m; and 1.00 m. 

 From the analysis of the simulation carried out by adding a layer of sand 

under the foundation and giving an influence on the value of the bearing capacity, 

this is proven by the thicker the layer of sand, the higher the value of the bearing 

capacity. The addition of a layer of sand under the foundation has an effect on the 

value of the settlement of the foundation, the simulation results of the settlement 

value will be smaller when there is an increase in the thickness of the layer of sand 

under the foundation. Based on the simulation results, the addition of a layer of sand 

under the foundation can increase the value of the bearing capacity of the soil by 

2.71% compared to the subgrade without adding a layer of sand. In addition, the 

addition of a layer of sand under the foundation provides a smaller settlement value. 

The addition of a layer of sand under the foundation reduces the value of soil 

settlement by 8.10% compared to the subgrade without adding a layer of sand. 

 

Key words : footing foundation, bearing capacity, settlement 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Pertambahan jumlah penduduk selalu diiringi dengan bertambahnya kebutuhan 

rumah tempat tinggal. Pembangunan rumah tinggal yang bertujuan memenuhi 

kebutuhan tempat tinggal, banyak dijumpai di beberapa daerah. Dalam membangun 

suatu struktur rumah tinggal selain kenyamanan suasana dan keindahan estetika, 

juga harus memperhatikan keamanan dan kekuatan struktur bangunan rumah 

tersebut. Salah satu bagian struktur bangunan rumah yang perlu menjadi perhatian 

adalah struktur fondasi. 

Fondasi merupakan bagian paling bawah dari suatu struktur yang mempunyai 

fungsi sebagai mediator yang meneruskan beban konstruksi ke lapisan  tanah  yang  

berada  di  bawah  fondasi.  Suatu  struktur  fondasi dikatakan dapat berfungsi 

dengan baik jika struktur fondasi tersebut mampu meneruskan beban konstruksi 

yang diterimanya ke tanah dengan tidak melampaui  kekuatan  tanah  yang  

bersangkutan.  Kapasitas dukung menyatakan tahanan geser yang dapat dikerahkan 

oleh tanah disepanjang bidang – bidang gesernya (Hardiyatmo, dalam Wahyudi, 

H.D., 2017) 

Tanah di definisikan sebagai material yang terdiri dari agregat (butiran) mineral 

– mineral padat yang tersementasi (terikat secara kimia) satu sama lain dan dari 

bahan – bahan organik yang telah melapuk (yang berpartikel padat) disertai dengan 
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zat dan gas yang mengisi ruang – ruang kosong diantara partikel – partikel padat 

tersebut (Braja M. Das, 1985 dalam Noor Endah & Indrasurya, 1988). Menurut 

Hardiyatmo, H.C. (2001) secara umum tanah diklasifikasikan menjadi 2 (dua) jenis, 

yaitu tanah kohesif dan tanah granuler. 

Stabilisasi tanah adalah proses untuk memperbaiki bahkan mengubah sifat 

tanah dasar dengan tujuan untuk meningkatkan mutu dan kemampuan daya 

dukungnya sehingga aman terhadap konstruksi bangunan yang akan didirikan di 

atasnya. 

Tujuan utama dilakukan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh ketebalan 

pasir di bawah fondasi telapak terhadap kapasitas dukung fondasi, yang ditinjau 

dari perubahan nilai kapasitas dukung dan penurunan yang terjadi. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang diatas maka dapat dirumuskan bahwa 

masalah dalam skripsi ini adalah : 

1. Bagaimana pengaruh ketebalan lapisan pasir bawah fondasi telapak terhadap 

kapasitas dukung fondasi? 

2. Bagaimana pengaruh ketebalan lapisan pasir bawah fondasi telapak terhadap 

penurunan fondasi? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Guna menghindari pokok bahasan yang terlalu banyak maka peneliti 

membatasi permasalahan yang akan dibahas hanya meliputi : 
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1. Data parameter tanah yang digunakan adalah data yang diambil dari lokasi di 

kawasan kampus Universitas Widya Dharma; 

2. Tidak melakukan pengujian untuk menentukan parameter tanah; 

3. Tidak melakukan analisa terhadap beban gempa; 

4. Bentuk telapak fondasi yang dilakukan analisa adalah fondasi telapak 

bujursangkar. 

5. Tidak melakukan perhitungan terhadap fondasi bahaya 

6. Tidak melakukan analisa bahaya guling dan bahaya geser 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan utama dilakukan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh ketebalan 

pasir di bawah fondasi telapak terhadap kapasitas dukung fondasi, yang diuraikan 

sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui pengaruh ketebalan lapisan pasir bawah fondasi telapak 

terhadap kapasitas dukung fondasi. 

2. Untuk mengetahui pengaruh ketebalan lapisan pasir bawah fondasi telapak 

terhadap penurunan fondasi. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk menambah pengetahuan mengenai perilaku fondasi telapak, 

2. Untuk menambah pengetahuan mengenai perbaikan tanah di bawah fondasi, 
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3. Untuk menambah pemahaman mengenai cara membangun fondasi yang baik 

sesuai jenis tanah tempat bangunan didirikan, 

4. Sebagai bahan untuk penelitian lanjutan dalam bidang teknik sipil khususnya 

mengenai rekayasa fondasi. 

 

1.6 Kebaruan Penelitian 

Dalam melakukan penelitian ini, peneliti belum pernah menjumpai penelitian 

sejenis dengan tema dan obyek yang sama, sehingga penulis menjamin keaslian 

penelitian skripsi dengan judul Pengaruh Ketebalan Pasir Di Bawah Fondasi 

Telapak Terhadap Kapasitas Dukung Fondasi. Penelitian ini merupakan kelanjutan 

dari penelitian dengan judul Kapasitas Dukung Fondasi Telapak Pada Tanah 

Lempung Yang Distabilisasi Dengan Campuran Pasir Dan Abu Sekam Padi yang 

sudah dilakukan oleh Hari Dwi Wahyudi (2018), dengan kesimpulan bahwa 

penambahan lapisan pasir dibawah fondasi akan meningkatkan kapasitas dukung 

tanah, penurunan yang terjadi akibat pembebanan yang diberikan pada tanah yang 

distabilisasi akan semakin kecil seiring dengan penambahan prosentase Abu Sekam 

Padi (ASP), bentuk telapak fondasi memberikan pengaruh pada kapasitas dukung 

fondasi dan nilai penurunan tanah di bawah fondasi. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil simulasi yang dilakukan dalam penelitian, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. a.   Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi mempunyai ketebalan  

bervariasi, dari 0,00 m; 0,30 m; 0,50 m; 0,70 m; dan 1,00 m. 

b. Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi memberikan pengaruh terhadap 

nilai kapasitas dukung, hal ini terbukti dengan semakin tebal lapisan pasir 

maka semakin meningkat nilai kapasitas dukungnya. 

c. Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi meningkatkan nilai kapasitas 

dukung tanah sebesar 8,10 % dibandingkan dengan tanah dasar tanpa 

ditambahkan lapisan pasir. 

d. Kehadiran air pada tanah di bawah fondasi mempengaruhi nilai kapasitas 

dukungnya. 

 

2. a.   Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi memberikan pengaruh terhadap  

nilai penurunan fondasi. 

 b.  Dari hasil simulasi nilai penurunan akan semakin kecil ketika ada  

      penambahan tebal lapisan pasir di bawah fondasi. 

 c.  Penambahan lapisan pasir di bawah fondasi mengurai nilai tanah sebesar  

2,71 % dibandingkan dengan tanah dasar tanpa ditambahkan lapisan pasir
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5.2 Saran 

Dari hasil analisa yang telah dilakukan, maka penulis menyarankan sebagai 

berikut: 

1. Rekomendasi untuk melanjutkan penelitian dengan memperhitungkan adanya 

beban gempa. 

2. Penelitian ini perlu dilanjutkan dengan simulasi yang memperhitungkan jika 

terjadi likuifaksi. 
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